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 مقدمة في أنتاج البذور والأمن الغذائي

البذور عموماً سللااً أساسليف  لي أزملف ال لذاا الالالمي والمتم للف  لي زيلادع سل ان الالالم بنسلبف ت لو   :- أنتاج البذور
٪ ملللن معملللوع البلللذور  90تشللل ل الحبلللوي حلللوالي . الزيلللادع  لللي إنتلللاج ال لللذاا و لللي مولللدمتيا أ طلللار اللللوطن الاربلللي

أذن البللذور ىللي الر يللزع ايسللاس  للي اانتللاج الزراعللي ومؤشللراً  بيللر لهسللتيه  ب ا للف أشلل الو . المزروعللف  للي الاللالم
أن تطلور حالارع  .ال ذائي والصناعي، و د أخذت تُش ل أبااداً اعتماعيف وسياسيف وصلحيف عميولف لعميلل الشلاوي

اانسان  ي أي زمان وم ان ياتمد علل  ملدى   لااع اانسلان و درتلو علل  إنتلاج المحاصليل وخاصلف ال ذائيلف منيلا 
وباللذات الحبلوي الااليلف اانتللاج مل هً اللرز ىللو عملود الحيلاع لنصلل  سل ان الالالم ويشللمل الينلد والصلين واليابللان ، 

ويولال . بينما الذرع الر يالف لللدول اا ريويلف والومل   لي منلاط  حلوض البحلر المتوسلط ، واللذرع الصل راا ل ملري يتين
٪ مللن المسللاحف الاالميللف ،  71إن نصلل  الاللالم يالليش عللل  الوملل  والنصلل  ايخللر عللل  الللرز وتشلل ل الحبللوي 

 .والمحاصيل ايخرى تم ل النسبف البا يف 

  :مفهوم الأمن الغذائي

امان تو ير باض السلل ال ذائيف  ي ايسوا  المحليف عل  ملدار الالام وبعسلاار مناسلبف وذات  يملف ةذائيلف ت  لل 
 .للإنسان بواؤه حياً وأداا ميامو الا تصاديف والاعتماعيف بصورع صحيحف



 العراق
ملن أن صلناعف إنتلاج البلذور  لي الالرا   لد ( ،روملا 2005آي /٨) حذّرت منظمف ايةذيلف والزراعلف ل ملم المتحلدع 

وأن نولص البلذور . انيارت ولم ياد  ي الوسلل تلبيلف احتياعلات الملزارعين لزراعلف ايصلنا  المحسلنف ملن المحاصليل
سللاىمت الحللروي بقلحللا   .الااليللف العللودع مللن المم للن أن يشللّ ل تيديللداً عللل  واللايف ايمللن ال للذائي المحلللي   للل

وعللدير باللللذ ر أن مرا للز البحللو  الزراعيلللف . خسللائر  ادحللف بمرا لل  البحلللو  واانتللاج ممللا أدى إلللل  انييللار الوطللاع
الارا يللف تاراللت للللدمار ممللا أدى إللل  عطللي مالللدات وم للائن البحللو  وتاللرر صللناعات تعييللز البللذور بشلللدع ، 

 مللا لللم ياللد لللدى الاللرا  اليللوم أي نلللظام  لتو يلل  .  اللهً عللن  وللد احتياطيللات البللذور ، أو تاراللت للنيللي والتخريللي
البللذور الااليللف النوعيللف ل صللنا  المحسللنف مللن المحاصلليل ،  للتمخض عللن ذللل   وللد مللا ي للاد يشللمل عميللل نوعيللات 

. و للو  ىللذا وذا  ،  وللد الاللرا    يللراً مللن خبراتللو  للي ىللذا المعللال  بللل الصللراع. وأصللنا  البللذور للمحاصلليل  ا للف
مللن احتياعاتللو الووميللف إللل  البللذور الااليللف %  4و نتيعللفً لللذل  ،  للعن الاللرا  لللم ياللد بوسللاو اليللوم ت طيللف أ  للر مللن 

وتللرد ماظللم البللذور المسللتخدمف حاليللاً مللن احتياطيللات المللزارعين الخاصللف وىللي ذات . النوعيللف مللن مللوارده الخاصللف
 .ولذا  قنتاعيف المحاصيل تبو  بال ف الانخ اض ، مملا سلييدد ايملن ال لذائي المحللي. نوعيف منخ اف عل  اي  ر

إن ايمللن ال للذائي يظللل  للي مودمللف التحللديات . إن  الليف تحويلل  ايمللن ال للذائي لللم ياللد مللن المم للن مواعيتيللا محليللاً 
إن الدراسلات المختصلف  .التي تواعييا بلدان الاالم باعتباره شرطاً أساسياً لاستوهليا وسيادتيا وأمنيا ور اىيف شاوبيا

  لم  مل  وىلي ملن أعلل  النسلي  15٨  لم حبلوي منيلا  325تؤ د أن استيه  المواطن الاربي يودر سلنويا بنحلو 
 .عالميا



 50 مللا بينللت ن للس الدراسللات ت للا م ال عللوع ال ذائيللف  للي ماظللم الللدول الاربيللف حيلل  تم للل واردات الحبللوي حللوالي 
 10بالرةم ملن أىميلف المحاصليل  لي ةلذاا اانسلان  قنيلا تلزرع بمسلاحف حلوالي  .بالمائف من  يمف الواردات ال ذائيف

والبلللا ي عبلللارع علللن بحلللار )ملللن سلللط  ال لللرع ايراللليف % 19ملللن المسلللاحف ال ليلللف لللل رض اليابسلللف التلللي تشللل ل %
، وتلاي الظرو  العويف دور  بيلر ملن نملو وزراعلف النباتلات  ولد ت لون الظلرو  ةيلر مناسلبف لزراعلف ( ومحيطات

 .  رةم تو ر ايرض الخصبف الصالحف للزراعف ، و د ي ون الا س( اامطار ودرعات الحرارع)ما يعي أن يزرع 

 - :وللت لي عل  المش لف الاالميف لزيادع عدد الس ان ىنا  أسلوبان

   .التوسل اي وي باستصهح ايرااي العديدع وزيادع مشاريل الري -أ 

  .مااع ف اانتاج دون زيادع مساحف ايرض المزروعف : التوسل الامودي -ي 

يهحلظ إن توزيللل ايرااللي الزراعيللف  للي الاللالم ي للون ةيللر منللتظم بالنسللبف ل  ا للف السلل ان  للي أنحللاا الاللالم المختل للف 
ملن % 23ملن سل ان الالالم ليلا % 52حيل  لا يوعلد تلوازن بلين السل ان وتوزيلل ايرض الزراعيلف   لي أسليا يوعلد 

من ايرض الزراعيف ، بينملا  لي % 17من س ان الاالم وليا % ٨ايرض الزراعيف ، و ي الاتحاد السو يتي يايش 
  .من ايرض المزروعف  % 21من س ان الاالم يتمتاون بحوالي % ٨أمري ا الشماليف يايش 



  :أسباب أزمة الغذاء العالمية 

ارت اع أساار الن ط ، مملا ترتلي عليلو أملران ايول ىلو ارت لاع  ل لف إنتلاج الملواد ال ذائيلف ، وال لاني ىلو البحل   -أ 
 .عن بديل الن ط متم هً بالو ود الحيوي المصنل من المحاصيل الزراعيف ايساسيف  الوم  والذرع و ول الصويا

ال وار  الطبيايف والحروي والت ير المناخي وموعات الع ا  والصويل المتبادلف التي اربت أعزاا  بيرع ملن  -ي 
 .الاالم خهل ايعوام السابوف 

ارت اع مستويات المايشف ومادلات النملو  لي الا تصلاديات الناشلئف بخاصلف الصلين والينلد  ظيلرت طبولف ملن  -ج 
  .مليون نسمف تنتمي للطبوف الوسط  ول ن  درتيا الشرائيف عاليف  300الموتدرين لا يول عددىا عن 

تلع ير السياسلات الزراعيللف الخاطئلف والسياسلات الزراعيللف الانتوائيلف عللل  حصليلف اانتلاج الزراعللي الالالمي وتاللد  -د 
  .مصر نموذعاً رائداً  ي ذل 

 .المااربات والممارسات الاحت اريف بالمواد ال ذائيف  ي البورصات وصنادي  الاست مار الاالميف -ه 

إن ال  يللر مللن الللدول الناميللف تعاىلللت الاسللت مار  للي معللال الزراعللف بسللبي أسللاار ال للذاا الاالميللف المنخ اللف  -و 
سللنف الماالليف مللل اسللتمرار انخ للاض خصللوبف التربللف والت يللر المنللاخي  انخ اللت منتعللات المحاصلليل  25خللهل 

  .بش ل مستمر



ارت للاع الللواردات الزراعيللف  للي الللدول الناميللف بسللبي زيللادع السلل ان والطلللي علييللا ممللا أدى إللل  زيللادع الللواردات  -ز 
 100يشلير أخلر تولارير ايملم المتحلدع إلل  إن ارت لاع أسلاار ايةذيلف  لد أالا    .الزراعيلف و قودلد السليادع ال ذائيلف

 ملا يواسلي أ  لر ملن مليلارين . مليون  رداً إل  حالف ال ور المد ل الذي يااني من بال ال نحو مليار عائل  ي الاالم
 ملا . من البشر من وطعع العوع المستتر ، إي الاليش علل  طالام معلرد ملن ال يتامينلات والملواد المادنيلف ايساسليف

بللداً  ٨٨ويتر لز وعلود العلوع  لي . الت ذيف ، ونص يم من ايط ال سؤاأل  إنسان يومياً مصرعيم نتيعف  25يلو  
اةلبيا  ي أ ريويا عنوي الصحراا ، تلييا دول عنوي شر ي أسيا  م أمري لا الهتينيلف ،  ملا يصلن  الخبلراا الوالل 

 .دولف عل  انو خطير لل ايف  33 ي 

 -:النقاط التي يجب التركيز عميها لتعزيز الأمن الغذائي

  .البح  الالمي  - أ 

التوسل اي وي والامودي  ي زيادع إنتاج ال ذاا من خهل إدخال أرااي عديدع  لي اانتلاج الزراعلي وتحسلين  -ي 
  .إن تنميف  طاع الزراعف وزيادع المنتعات الزراعيف لازال الحل ايم ل ليذه ايزمف عل  المدى البايد. اانتاعيف

  .المحا ظف عل  ما تم إنتاعو من ةذاا من خهل استخدام طر  حدي ف  ي ح ظ وتخزين ال ذاا -ج 

  .التصنيل ال ذائي للمحا ظف عل   ائض اانتاج وتحسين  رص تسويوو -د 



  .ت لي  ال ذاا واختيار مواد الت لي  المناسبف والتي تسم  بالمحا ظف عل  عودع وسهمف ال ذاا -ه

  .الاىتمام بعودع ال ذاا للوصول إل  منتج ةذائي محلي منا س  ي ايسوا  المحليف والاالميف -و

  .الاىتمام بسهمف ال ذاا للمحا ظف عل  صحف المستيل  -ز 

لاللمان اسللتمرار المنللتج  للي إنتللاج المزيللد مللن ال للذاا واللمان وصللول ( نوللل وتسللاير)الاىتمللام بتسللوي  ال للذاا  -ح 
  .ال ذاا إل  المستيل  بعساار تتناسي ودخلو

دخلال  التوانلاتدراسلف  -ط  وأخيلراً ولليس آخلراً ،  .حدي لف توانلاتالمسلتخدمف محليلاً والاملل علل  تطويرىلا وتحلدي يا وا 
يعي النظر إل  ما  التو الصين والاست ادع منو ،  باد إن  انت تحصل عل  مساعدع من برنلامج ال لذاا الالالمي ، 

 .  نتيعف التطور وزيادع التمويل للوطاع الزراعي 2005أصبحت الآن دولف مانحف منذ عام 

  :وتشكل البذرةنمو  

ىلللي عنلللين ملللل ملحواتلللو  لللي دور الر لللاد ، وعنلللد تلللو ر الظلللرو  المهئملللف تسلللتطيل أن تنبلللت ، الا  لللي حاللللف : البلللذرع
 .س ونيا

  .الس ونىي بوياف مخصبف نااعف مل محتوياتيا  ي دور : البذرع



 .ىي البوياف النااعف المت ونف باد عمليتي التلوي  وااخصاي : البذرع

ىي  ائن حلي ماولد التر يلي تحتلوي علل   لل مسلتلزمات الحيلاع لنشلوا وتطلور النبلات منيلا  لي أول مراحلل : البذرع
  .نموه

 . ىي وسيلف إ  ار وانتشار النباتات ومصدر لبواا النوع ومخزن للطا ف لاحتوائيا عل  المواد ال ذائيف: البذرع

ىي المبيض أو المبايض النااعف تحتوي عل  بذرع واحدع أو أ  ر و لد تنملو مايلا أعلزاا زىريلف أخلرى : أما ال مرع 
ندبلف  لميلف وندبلف  بنلدبتانأما البذرع تتميز بعنيا بوياف مخصبف وباحتوائيا ندبف واحدع وىي السُرع بينما ال مرع تتميلز 

تختلل  أنظملف الت لا ر  لي نباتلات المحاصليل بلاخته  نلوع  .موال ان صاليا عن المحور الزىري الحاملل للإزىلار
المن لوف ذات تلوي  ذاتي  قذا ان تحت الزىرع  ي ت وينيلا  انلت حاويلف علل   الخن يفوعادع ت ون اازىار . الزىرع  ييا

نسللبف ماينللف مللن التلوللي  الخلطللي تختللل  بللاخته  موعللد حللدو  التلوللي   للي الزىللرع ودرعللف ان تاحيللا و االيللف حبللوي 
يحصل التلوي  الخلطي بنسبف عاليف عداً أذا  انت اازىار الذ ريف من صللف . اللواح  ييا وعوامل ورا يف وبيئيف أخرى

عن اين ويف  ما ىلو الحلال  لي نباتلات أحاديلف المسل ن م لل اللذرع الصل راا والخلروع و نائيلف المسل ن م لل الحشيشلف 
التلي تلتم علن طريل  زراعلف البلذور ،  sexual تت لا ر نباتلات المحاصليل بطلريوتين ىملا الطريولف العنسليف .والونلي 

 .التي تتم عن طري  زراعف ايعزاا الخاريف للنبات   vegetative-asexual والطريوف الخاريف



 مراحل انتاج البذور 
 -:وتشمل اربعة رتب معتمدة وهي 

 Breeder Seedsبذور المربي 1.
 % .100وتاني ان مربي النبات ىو الذي يووم بقنتاعيا والاشرا  علييا وت ون نسبف نواوتيا 

 Foundation Seedsبذور الاساس 1.
ىي البذور الناتعف من بذور المربلي وتاتبلر الخطلوع الاولل  ا  لار الصلن  وتحتلوي علل  الصل ات الورا يلف المميلزع 
للصللن  وعللل  أعللل  درعللات النوللاوع وت للون مصللدر انتللاج عميللل درعللات البللذور المصللد ف الاخللرى ويوللوم بقنتاعيللا 

 .المربي او مااىد علميف متخصصف بيذا المعال 
 Registered Seedsالبذور المسجمة 1.

ىللي البللذور الناتعللف مللن زراعللف بللذور الاسللاس وتم للل الخطللوع ال انيللف  للي الا  للار ويعللي ان تحتللوي عللل  الصلل ات 
 .المصد فالورا يف للصن  وان ت ون عل  درعف عاليف من النواوع وت ون ىذه مصدراً انتاج البذور 

  Certified Seedsالبذور المصدقة أو المعتمدة 1.
وىللي البللذور الناتعللف مللن بللذور الاسللاس أو البللذور المسللعلف ويعللي ان تتللو ر بيللا الصلل ات الورا يللف للصللن  ودرعللف 

 .متميزينوىذه البذور تنتعيا عيات رسميف مختصف بش ل مباشر أو بالتاا د مل مزارعين . النواوعخاصف من 



1 
 

 د.علي رحيم الحساني        ظري      ن نوعية المحاصيل                      المحاضرة الأولى

 الغذائي والأمنالبذور  أنتاجمقدمة في 
الباور  مورواجس عاً جس أعجعاي  زاة ألوا  اللاوام ال اجلوة رالوتويًا  زاة لياج   عا ج   :- الباور  أنتاج 

الاارط  ال  بااةك تااا و ال باار   أقطااج ال ااجلب بنعااب  تااارا الليااج   زااة انتااج  اللااوام رزااة و اا وت ج 
البور  هة ال  يل  الأعجس زة الإنتج    البور  الول رم  زة ال جلبك أو و  وجورع ٪ 09 رالة 

، رقااا  أ اااول تباااا و أب اااج اس ب جزااا  أاااا جلا اللاااواعة رال ااانجمة للاعااات لا وؤاااا اس  بيااا  الل اماااة ر 
لوااج   أيزااة  الإنعااج تطاار   رااج    أ  .رعيجعااي  ر اا ي  موي اا  لجوياا  الااا ر  اجتوجمياا 

الو ج ااايو ر ج ااا  اللواعيااا  ون اااج  انتاااج رق  تاااا مًاااء  الإنعاااج رو اااج  ي توااا  مًاااء وااا    ااااجم  
واايلاس الاا ل هاار مواار  ال يااج  لن اام عاا ج  ال ااجلب رياااوو ال ناا   الإنتااج ربجلااوال ال باار  ال جلياا  

رال وح زة وناجطا  ارا الب ا  الوترعاط ،  الإز ي ي رال ي  راليجبج  ، بينوج الو   ال زي   لً رو 
 مًاء الا ل الأ ا ن م ال جلب ي يش مًء ال واح رالن ام  ا ك ري جو للأو ي يتي رالو   ال ا ام 
 ك تويو النعب  البجقي  الأ   و  الوعج   ال جلوي  ، رالو ج يو  ٪ 17 رتا و ال بر 

  :الغذائي الأمنمفهوم 

ونجعاب  روال  ربأعا ج الو ًيا  مًاء وا ا  ال اجب  الأعارااروج  ترزي  ب ا العً  اللواعيا  زاة 

 كب ر     ي  رالاجتوجمي  و جوا الاقت ج ي   رأ امب جؤه  يجس  للإنعج قيو  غواعي  ت او 

 العراق

، رواااجن وااا  أ   ااانجم  انتاااج   ٥٠٠٢/آ  ٨ اااو  ل ون وااا  الأغويااا  رالل امااا  للأواااب الوت ااا     
 الأ اانجم البااور  زااة ال اا اا قاا  ان ااج ل رلااب ي اا  زااة الرعاا  تًبياا  ا تيججااجل الواالا مي  لل اماا 

الو عااان  وااا  الو ج ااايوك رأ  ن اااا الباااور  ال جليااا  الجااار   وااا  الوو ااا  أ  ياااا  و ت  يااا اس مًاااء 
 عااجع  زج  اا  بو ازااا الب اار   بإل ااجاعااجهول ال اا ر   .رراا ي  الأواا  اللااواعة الو ًااة   ااو

بجلو   أ  و ا ل الب ر  الل امي  ال  اقيا  ت  رال  رالإنتج  ووج أ   الء ان يج  ال طجعك رج ي 
ووااج أ   الااء مطاا  و اا ال رو ااجع  الب اار  رتراا    اانجمجل تج ياال البااور  بااا   ،  لًاا وج 

زرلاس ما  ز ا  ا تيجطياجل الباور  ، أر ت  رال لًن ا  رالت  يا ك  واج لاب ي ا  لا   ال ا اا اليارب 
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أي نااا جبل لترييااا البااور  ال جلياا  النرمياا  للأ اانجم الو عاان  واا  الو ج اايو ، زااتو ا ماا  ولاا  
وي  نرميجل رأ نجم البور  لًو ج يو  جز ك رزارا هاوا روا  ، ز ا  ال ا اا ز   وج ي ج  ياوو ج

 ييا اس واا   ب اتااا زااة هاوا الوجااجو قبااو ال اا اعك ر نتيجا س لااول  ، زااأ  ال اا اا لاب ي اا  برعاا ا الياارب 
و  ا تيجججتا ال روي  الء البور  ال جلي  النرمي  و  ورا  ه ال ج  ك رت    % ٤تلطي  أ ي  و  

الوعت  و   جليجس و  ا تيجطيجل الولا مي  ال ج   رهة وال نرمي  ون ار  مًء  و  ب البور 
ا   .، وواج عاي    الأوا  اللاواعة الو ًاة الان ااجاالأ ي ك رلوا زإنتججي  الو ج يو تب ء بجللا  

اللااواعة ي ااو زااة  الأواا  ا قرااي  ت  يااا الأواا  اللااواعة لااب ي اا  واا  الوو اا  وراج ت ااج و ًيااجسك 
 رأون اااجلاعااات لال ج رعااايج ت ج  عااايجس جأعجل التاااة تراج  اااج بًااا ا  ال اااجلب بجمتباااج ه اااا طجس و  وااا  الت ااا ي

اعاات لا  الوااراط  ال  بااة ي اا   عاانريج بن اار  أ ال  اعااجل الو ت اا  تؤ اا   ا  .ر زجهياا  ااا رب ج
النعا  مجلوياجك  واج بينال نااس ال  اعاجل  أمًاء لاب قواح رهاة وا   ٨٢٨ لب  بر  ون ج  ٥٥٢

بجلوجعا  وا   ٢٠واعي  زاة و  اب الا رو ال  بيا   يا  توياو را  ال ال بار   ارالة تاجقب الاجر  الل
تل ع بوعج    ارالة  زإن ج الإنعج الو ج يو زة غوام  أهوي بجل غب و   .اللواعي  الرا  القيو  
 رالباجقة  الأ راي %وا  عاطح ال ا    ٨١اليجبعا  التاة تاا و  لالأ ا%و  الوعاج   ال ًيا   ٨٠

 يطااجلن ، رتً اا  ال اا رم الجرياا   ر   بياا  واا  نواار رل اماا  النبجتااجل ز اا  مبااج   ماا  ب ااج  رو
ر  جاااجل ال ااا ا  ن  غاااب تااارز   الإوطاااج يااال ع   أ ت ااار  ال ااا رم غيااا  ونجعاااب  لل امااا  واااج يجااا  

 ال  ب  ال جل   لًل ام  ، رق  ي ر  ال  سك  الأ ا

 - :أعًربج رلًتلً  مًء الوا ً  ال جلوي  لليج   م   الع ج  هنج  

   .الج ي   رليج   واج ي  ال ي الأ ارةبجعت لاح  الأز ةالترع   -أ 

  . الول رم  الأ ا ر  ليج   وعج    الإنتج الترع  ال ور ي: ورجما   -  

 أن اجمالل امي  زة ال جلب ي ر  غي  ونت ب بجلنعاب  ل يجزا  العا ج  زاة  الأ ارةترلي   ا    يلا
 ٢٥يرجاا   أعاايجالل امياا  زاااة  الأ ابااي  العاا ج  رترلياا  يرجاا  تاارال   ال ااجلب الو تًااا   ياا  لا

%وااا   ٨الل اميااا  ، رزاااة الات اااج  العااارزيتة ي ااايش  الأ ا%وااا   ٥٥وااا  عااا ج  ال اااجلب ل اااج %
%وا  عا ج   ٨الااوجلي  ي ايش  أو ي اجالل اميا  ، بينواج زاة  الأ ا%وا   ٨١ع ج  ال جلب رل ج 

  .  الول رم  الأ ا%و   ٥٨ال جلب يتوت ر  ب رالة 
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  : الغذاء العالمية أزمة أسباب

الواارا  اللواعياا  ،  انتااج هاار ا تاااجع  ًااا   الأرو أواا ا الااناط ، ووااج ت تاا  مًيااا  أعاا ج ا تاااجع  - أ
رالياااجنة هااار الب ااا  مااا  بااا يو الاااناط وتوااايلاس باااجلرقر  ال ياااري الو ااان  وااا  الو ج ااايو الل اميااا  

 ك جل وح رالو   رزرو ال ريج الأعجعي 

يااا  رال ااا ر  رالتليااا  الوناااج ة رورجاااجل الجااااجم رال ااا ي  الوتبج لااا  التاااة ال ااارا   الطبي  -  
 الأمراب العجب   ك بي   و  ال جلب  لاو  أجلامر بل 

النجاااع  ب ج اا  ال ااي  رال ناا   لالاقت ااج يجا تاااجع وعااتريجل الو يااا  رو اا لال النواار زااة  -  
وًيار  نعاو  تنتواة لًطب ا  الرعاطء رل ا   ٥٠٠ز   ل طب   وا  الو تا  ي  لا ي او ما  هج ما  

  . ق  ت ج الا اعي  مجلي 

 الإنتااااج تااااأيي  العيجعااااجل الل امياااا  ال جطعاااا  رالعيجعااااجل الل امياااا  الانت جعياااا  مًااااء   اااايً   -  
  .زة ول  الل امة ال جلوة رت   و   نوروججس  اع اس 

الوراااج بجل رالووج عاااجل الا ت ج يااا  باااجلورا  اللواعيااا  زاااة البر  اااجل ر ااانج يا الاعاااتيوج   - ه
 كال جلوي 

اللاااوام  أعااا ج ال ييااا  وااا  الااا رو النجويااا  تججهًااال الاعاااتيوج  زاااة وجاااجو الل امااا  بعاااب   ا  - ر
لتلي  الونج ة عن  الوجري  و  اعتو ا  ان اجا   رب  الت ب  را ٥٢ال جلوي  الون ار   لاو 

   .زجن ارل ونتججل الو ج يو با و وعتو 

 الاء أ  ا تاجع الرا  ال الل امي  زة ال رو النجوي  بعاب  لياج   العا ج  رالطًا  مًي اج وواج  - ل
ا تاااجع  ا  الااءالوت اا    الأوابت ااج ي   أ اا ياااي    .لياج   الاارا  ال الل امياا  رزا سا  العاايج   اللواعياا 

 جلا  الا ا  الوا ق  الاوي ي اجنة وا  بجلا او ن ار  الاءوًيار  زا  اس  ٨٠٠ أراجمقا   الأغوي  أع ج 
 ايواا  وًيااج ي  واا  البااا  واا  رطااأ  الجاارع الوعااتت  ،  أ ياا وًيااج  جااجع  زااة ال ااجلبك  وااج ي جعااة 

 انعااج  ألاام ٥٢ك  وااج يً ااء الأعجعااي ال اايش مًااء ط ااجب وجاا   واا  الايتجوينااجل رالواارا  الو  نياا  
بًاا اس  ٨٨زااة  ك ريت  اال رجاار  الجاارعالأطاااجوالتلوياا  ، رن ااا ب واا  يرويااجس و اا م ب نتيجاا  عااؤم 
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اللاتينيااا  ،  واااج  أو ي اااجياااب  أعااايججنااار  ال ااا  ام ، تًي اااج  رو جنااار  اااا قة  أز ي ياااجاغًب اااج زاااة 
 ك  رل  مًء انا  طي  لًلجي  ٥٥ي نم ال ب ام الرر  زة 

 -:الغذائي الأمنالنقاط التي يجب التركيز عليها لتعزيز 

  . الب   ال ًوة - أ 

 الإنتاج ج يا   زاة  أ اراة ا  جواللوام و   لاو  انتج رال ور ي زة ليج    الأز ةالترع   -  
 الأوياولالاو ال او  الل اميا تنوي  قطجع الل ام  رليج   الونتججل  ا ك الإنتججي الل امة رت عي  

  .مًء الو   الب ي  الألو ل وه 

واا  غااوام واا   االاو اعاات  اب طاا ا   يياا  زااة  ااا  رت االي   انتججاااالو جز اا  مًااء وااج تااب  -  
  .اللوام

  .رت عي  ز ا تعري ا الإنتج الت ني  اللواعة لًو جز   مًء زجعا  -  

تلًياام اللااوام را تيااج  واارا  التلًياام الونجعااب  رالتااة تعااوح بجلو جز اا  مًااء جاار   رعاالاو   -ه
  .اللوام

الو ًياااا   الأعاااارااغااااواعة و ًااااة ونااااجزس زااااة  وناااات  الااااءالاهتوااااجب بجاااار   اللااااوام لًر اااارو  -ر
  .رال جلوي 

  .الاهتوجب بعلاو  اللوام لًو جز   مًء     الوعت ً  - ل

الوليا  وا  اللاوام  انتاج الاهتوجب بتعريا اللوام  ن و رتعا ي ن لراوج  اعاتو ا  الونات  زاة  - ح
  .تتنجع  ر  ًا بأع ج الوعت ً   الءرروج  ر رو اللوام 

 .ت جنااجل   يياا  را   اجوالت جنااجل الوعات  و  و ًيااجس رال وااو مًاء تطري هااج رت اا يي ج   اعا   - ط
 جناال ت  ااو  ا وااج ز ًتااا ال ااي  رالاعااتاج   ونااا ، زب اا   الااءرلاايس آ اا اس ، يجاا  الن اا   رأ ياا اس 

نتيجاا   ٥٠٠٢ رلاا  وجن اا  ونااو مااجب  الآ  أ ااب لمًااء وعااجم   واا  ب نااجو  اللااوام ال ااجلوة ، 
 وريو لً طجع الل امةك التطر  رليج   الت
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  :نمو وتشكل البذرة

البو  : هة جني  و  وً  جتا زاة  ر  ال قاج  ، رمنا  تارز  ال ا رم الولاعوا  تعاتطي  أ  تنبال ، 
 كالا زة  جل  ع رن ج

  .البو  : هة برير  و  ب  نجرج  و  و تريجت ج زة  ر  الع ر 

 كالبرير  النجرج  الوت رن  ب   موًيتة التً يح رالإ  ج  البو  : هة 

البو  : هة  جع   ة و    الت  ي  ت تري مًء  و وعتًلوجل ال ياج  لناارم رتطار  النباجل ون اج 
  .و ا و نوره أروزة 

النبجتجل رو    لب جم النرع رو ل  لًطجق  لا تراع ج مًء الورا   رانتاج البو  : هة رعيً  ا يج  
 ك اعي اللو

رقا  تنوار و  اج  أر أ يا را ا    تاري مًاء باو   ت  نجراجال أر الوباجياوبايا الأوج اليو  : هة  
تتويل بأن ج برير  و  اب  ربج تراع اج ن با  را ا   رهاة العبا   بينواج أجلام له ي  أ    أوج البو   

 .ن باا  قًوياا  رن باا  ورراا  انا ااجل ج ماا  الو اار  اللهاا ي ال جوااو للإلهااج  اليواا   تتوياال بناا بتج 
 الإلهاااج الت اااجي  زاااة نبجتاااجل الو ج ااايو باااج تلام نااارع اللهااا   زي اااجك رماااج   ت ااار   أن وااا ت تًااام 

انات اال اللهاا   زااة ت رين ااج  جناال  جرياا  مًااء نعااب  و يناا   زااإواال نيياا  الونلً اا  وال تً اايح واتااة 
رز جلياا   اناتج  ااجتًاام بااج تلام ورماا   اا ر  التً اايح زااة اللهاا   ر  جاا  واا  التً اايح ال ًطااة ت 

 جنل  أواك ي  و التً يح ال ًطة بنعب  مجلي  ج اس أ    بر  الً جح زي ج رمراوو ر ايي  ربيعي  
الوع   ويو الو   ال ا ام  أ ج ي  وج هر ال جو زة نبجتجل  الأنيري الو  ي  ونا ً  م   الإلهج 

تت جي  نبجتجل الو ج ايو بطا ي تي  هواج الط ي ا   . ي  الوع   ويو ال ايا  رال ن رال  رع رينجع
-vegetative التااة تااتب ماا  ط يااا ل اماا  البااور  ، رالط ي اا  ال راا ي  sexual الجنعااي 

asexual    ك ال ر ي  لًنبجل الأجلامالتة تتب م  ط يا ل ام  
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 مراحل انتاج البذور 

 -: وتشمل اربعة رتب معتمدة وهي

 Breeder Seedsبذور المربي  -1
رالااااا ام مًي ااج رت ااار  نعااب  ن جرت اااج  بإنتجج ااجرت نااة ا  و باااة النبااجل هااار الااوي ي ااارب 

 % ك799
 Foundation Seedsبذور الاساس  -2

هة البور  النجتج  و  بور  الو بة رت تب  ال طر  الارلء لإ يج  ال انم رت تاري مًاء 
جويا   لإنتاج ال اجل الر ايي  الوويل  لً نم رمًء أمًء   ججل الن اجر  رت ار  و ا   

الو بة ار و جها  مًويا  وت   ا  ب اوا  بإنتجج ج  ججل البور  الو  ق  الا    ري رب 
 الوججو ك

 Registered Seedsالبذور المسجلة  -3
و  ل ام  بور  الاعجس رتوياو ال طار  اليجنيا  زاة الا ياج  ريجا  ا  هة البور  النجتج  

ت تري مًء ال اجل الر ايي  لً نم را  ت ر  مًء   ج  مجلي  و  الن جر  رت ار  هاوه 
 البور  الو  ق  ك لإنتج و   اس 

  Certified Seedsالبذور المصدقة أو المعتمدة  -4
البور  النجتج  و  باور  الاعاجس أر الباور  الوعاجً  ريجا  ا  تتارز  ب اج ال ااجل رهة 

الر اييا  لً انم ر  جا   ج ا  وا  الن اجر  ك رهاوه الباور  تنتج اج ج اجل  عاوي  و ت ا  
 با و وبجا  أر بجلت جق  و  ولا مي  وتويلي  ك

 
 
 
 

 

 



 عمي رحيم الحساني. د



 وأجزائهاالزهرة 
 ( petalالبتلات )والتويج ( sepalالسبلات )تتكون الزهرة عادة من أربعة أجزاء هي الكأس 

تكدون اججدزاء الكأسدية اءدراء المدون عدادة وادحيرة الحجدم وهدي  carpel أو pistilوالمدقدة  stamens والاسددية 
عبدارة عدن الجدزء الادارجي مددن اججدزاء اجربعدة وتادبو اجورالأ وتحمدل اجورالأ الكاسددية الاءدراء بداقي أجدزاء الزهددرة 

وتحدوي  Calyxوتعمل عمى حمايتها وهي في دور البرعم الزهري إلى أن يتطور إلى زهدرة وتسدمى مجتمعدة بالكدأس 
التدي تكدون مموندة وكبيدرة الحجدم وتكدون  Corollaالتدي تسدمى مجتمعدة بدالتويج ( اجورالأ التويجيدة)بدداامها البدتلات 

زاهيدة فددي معظددم ا زهددار ولهددا  دددد ماريددة وفتحددات رحيليدة بددداامها سددا ل حمددو لتلددوم باجتدد ا  الحاددرات إليهددا طمبدداً 
لمرحيدلأ وبالتدالي المسدداعدة فدي عمميدة التملدديي سديما فددي ا زهدار الكبيدرة المترتحددة ملدل أزهدار زهددرة الادمس والعاددرر 

( الاسددددية)أن الكدددأس والتدددويج  يدددر مهمدددين أساسددداً فدددي عمميدددة التكدددالر أنمدددا المهدددم هدددو اجعءددداء ال كريدددة . واللطدددن
 (.المدقة)واجعءاء اجنلوية 



 اكل يوءي أجزاء الزهرة



 الاددويطالدد ي يحمددل فددي الطددرل العمددوي مددن  antherوالمتدد   filament الاددويطمددن  stamen السددداة تتكددون 
 فتتكدون مدن المبديض carpelأو  pistil فدي ا زهدار بدااتلال ندوع المحادول   أمدا المدقدة  المتدو وياتمل عدد 

ovary واللمم style والميسم stigma الد ي يحمدل فدي الطدرل العمدوي مدن اللمدم والد ي يلدوم باسدتلبال حبدو  الملداح
 إلندداء عمميددة التملدديي حيددث إ ا حاددل ا ااددا  تتكددون البدد رة دااددل المبدديض يحددوي المبدديض بداامددو البويءددات

ovules  تعطي الددددددددب ور بعدددددددالتي 
 تاتمل المبايض في عدد البويءات التي تحويها   فلد يحتوي المبيض عمى. إااابها ونءجها

 بويءة واحدة كما في الحنطة والاعير وال رة الارراء وال رة البيءاء   أو لحاية عدة م ات من
 .البويءات كما في نبات التبغ

الاسدددية والمدقددة والسددبلات ) complete flowerتسددمى الزهددرة الحاويددة عمددى اججددزاء اجربعددة بددالزهرة الكاممددة 
 .والهرطمانوالبرسيم والجت  والسمجموفول الاويا واللطن والكتان والتبغ  الباقلاءكما في أزهار ( والبتلات

( الناقادددددة)تسددددمى ا زهدددددار التدددددي ينلادددددها عءدددددو واحدددددد أو أكلدددددر مدددددن اجعءددددداء الزهريدددددة بدددددالزهرة  يدددددر الكاممدددددة 
incomplete flower  كمددا فددي أزهددار العا مددة النجيميددة  كالحنطددة والاددعير والددرز والدد رة الاددرراء والدد رة البيءدداء

والاوفان وأنواع الحاا ش الماتمرة و لد  لعددم وجدود اجورالأ الكأسدية والتويجيدة   كمدا أن أزهدار البنجدر السدكري لا 
 .تحوي أوراقاً تويجية أ  هي أزهار ناقاة



ملدل الحنطدة  perfect flower الانليدةوتسمى اجزهار التي تحتوي عمى كلا اجعءاء الجنسية با زهار التامة أو 
واللطدددن والكتدددان والتبدددغ والبنجدددر السدددكري وفدددول الادددويا  والاددديمموالادددعير والدددرز والددد رة البيءددداء والددددان والادددوفان 

 .والبلوليات الماتمرة 
-uniوتسددمى اجزهددار التددي لا تحتددوي عمددى احددد اجعءدداء الجنسددية بددالزهرة  يددر التامددة أو الزهددرة وحيدددة الجددنس 

sexual  أوimperfect flower  فإما أن تكون م كرة وتحمل أعءاء الت كير ولا تحمل أعءداء التأنيدث أو مثنلدة
 .وتحمل أعءاء التأنيث ولا تحمل أعءاء الت كير ملل ال رة الارراء والاروع واللن  و يرها

 وفددي بعددض اجحيددان تكددون أعءدداء التكددالر إزهدداراً  منراددمة فددي نرددس النبددات فتسددمى با زهددار أحاديددة المسددكن 
Monoecious العرنددوصكمدا هددو الحددال فددي الدد رة الاددرراء والاددروع إ  تحمدل نباتددات الدد رة الاددرراء النددورة ال كريددة 

فددي قمددة النبددات بينمددا تحمددل النددورة المثنلددة فددي أبددط الورقددة فددي منتاددل السددالأ أمددا إ ا كددان النبددات يحمددل اجزهددار 
ال كريددة أو اجنلويددة فلددط أي يحممهمددا عمددى نبدداتين ماتمرددين فيطمددلأ عميهددا فددي هدد ة الحالددة باجزهددار لنا يددة المسددكن 

Dioecious  كاللن  وحاياة الدينار والنايل. 



 Pollination and Fertilizationالتمقيح والإخصاب 

إن عمميددة التملدديي هددي انتلددال حبددو  الملدداح مددن المتدد  إلددى الميسددم ويكددون هدد ا الانتلددال أمددا ءددمن الزهددرة أو النبددات 
وهو انتلال حبة الملاح من المت  إلى ميسم نرس الزهرة أو ميسم  pollination –self ويسمى عند   بالتمليي ال اتي
 أو يكددون الانتلددال مددن نبددات الددى نبددات أاددر وعنددد  لدد  يسددمى بددالتمليي الامطددي. زهددرة أاددرى عمددى نرددس النبددات

pollination-cross  تحددوي  .وهددو انتلددال حبددو  الملدداح مددن متدد  زهددرة إلددى ميسددم زهددرة أاددرى عمددى نبددات أاددر
وكدل اميدة   cell mother microsporeعمدى أربعدة تجداويل فدي كدل منهدا توجدد الالايدا اجميدة ال كريدة  المتدو 

 متعداقبين يندتج منهمدا أربعدة سدبورات ادحيرة متحددة مدت بعءدها تسدمى meiosis أميدة تمدر بانلسدامين ااتدزاليين
tetrad  جددارها وتنلسدم  يتدلانوقدد يتطدور كدل سدبور مدن اجربعدة إلدى حبدة للداح إ ا سدمحت لهدا ظدرول النمدو لدم

وعنددما ينءدج  nucleous generative والندواة المولددة nucleous tube نواتهدا إلدى ندواتين همدا الندواة اجنبوبيدة
المتدد  ينرددتي وتاددرج منددو حبددو  الملدداح الجدداهزة لمتملدديي وبإعددداد تاتمددل بددااتلال نددوع المحاددول واددنرو وظددرول 

 .مميون حبة للاح  ٢٥نموة   فمللًا في ال رة الارراء قد تنتج نورة  كرية واحدة لحاية 

عنددد سددلوط حبددة الملدداح عمددى الميسددم تمتاددلأ عميددو بمسدداعدة سددا ل لددزج يوجددد عددادة عمددى ميسددم الزهددرة  أو إن يكددون 
الميسدم رياددياً فددي ادكمو حاويدداً عمددى اددعيرات دقيلدة تمسدد  بحبددو  الملداح عمددى  لدد  الميسددم كمدا فددي مياسددم الحنطددة 

 .والاعير وال رة الارراء



يسدتطيل إلدى اجسدرل حيدث ياتدرلأ اللمدم إلدى البيءدة مدن ادلال  tube  pollenتنبت حبة الملاح عن أنبدو  للداحي 
والندواتين الد كريتين ( الاءدرية)فدي هد ة المرحمدة عمدى الندواة اجنبوبيدة  الملداحيويحدوي اجنبدو   micropyle النليدر

الندداتجتين مددن انلسددام النددواة المولدددة وبينمددا تءددمحل النددواة اجنبوبيددة تتجددو إحدددى النددواتين الدد كريتين إلددى نددواة البيءددة 
 .لتاابها وتتجو النواة ال كرية اللانية إلى النواتين اللطبيتين للاتحاد بهما مكونة السويداء 

يحادل بدنرس الطريلدة التدي تكوندت بهدا الالايدا الجنسدية  cells germ female إن تكدون الالايدا الجنسدية اجنلويدة
وفدي الحالدة اللانيدة أماداج ( بويءدات)حيدث يندتج فدي الحالدة اجولدى أماداج أنلويدة  cells germ male ال كريدة
  .(حبو  الملاح) كرية 

تحوي كل بويءة عمى امية أنلوية أمية تعاني انلسامين متعاقبين تتكدون الالهمدا الايدا أنلويدة تءدمحل منهدا للالدة 
وتبلى واحدة فلط والتي تكون عادة اقر  إلى النلير من  يرها لم تمر ه ة الاميدة بانلسدامات نوويدة أادرى مكوندة مدا 

الد ي يحدوي لمدان ندوى لدلاث منهدا فدي الطدرل المعداكس لمنليدر هدي الندوى  sac embryo يسدمى بدالكيس الجنيندي
قددر  طددرل النليدددر ( الالايدددا المسدداعدة) نليريتددانونواتددان قطبيتدددان فددي الوسددط ونواتددان ( السددمتيةالالايددا ) اللاقطبيددة

وبجوارهددا نددواة البيءددة المهمددة فددي عمميددة ا ااددا  حيددث تتحددد إحدددى النددواتين الدد كريتين مددت نددواة البيءددة مكونددة 
 3nبينما تتحد النواة ال كرية اللانية مت النواتين اللطبيتين مكوندة السدويداء والتدي تحدوي  Zygote البيءة الماابة

والتي تعطي الجنين ال ي يعطي النبات الاعتيادي عند زراعة البد رة والد ي تحدوي  2nبينما تحوي البيءة الماابة 
 .من الكروموسومات  2nالاياة الجسمية 



أن اتحددداد إحددددى الندددواتين الددد كريتين مدددت ندددواة البيءدددة واتحددداد الندددواة ال كريدددة اجادددرى مدددت الندددواتين اللطبيتدددين يسدددمى 
 .با ااا  المزدوج 

  -:يمكن أن يقسم التكاثر الجنسي إلى جيمين هما

 Sporophytic generationالجيل الاءري    -أ 

 generation   Gametophytic( المايجي)الجيل التكالري  -  

يبدددأ الجيددل اجول مندد  إااددا  اميددة البيءددة التددي تعطددي البدد رة   لددم البددادرة   لددم النبددات الكامددل   لددم يبدددأ بعدددها  
 microspores الجيدل التكدالري بابتدداء التزهيدر فدي النبدات حيدث يتكدون مدن نوعدان مدن الالايدا الجنسدية ال كريدة

 Haploid يكون الجيل التكالري  و تركي  أحادي. داال المبيض megaspores والالايا اجنلوية المتو داال 
عمدى عكدس الجيدل الاءدري الد ي تحدوي  nحيث تحوي الالايا الجنسية نال العدد اجامي من الكروموسدومات 

 . 2nالاياة نرس العدد اجامي من الكروموسومات 

 -:تكوين البذرة 

تتطددور البيءددة . تبدددأ البدد رة بددالتكوين بعددد تكددون البيءددة المااددبة ونددواة السددويداء التددي تعطددي السددويداء فيمددا بعددد 
 .الماابة لتعطي الجنين ال ي يتطور ك ل  ويكتمل باكتمال نءج الب رة



إما نواة السويداء التي تنتج من اندماج النواتين اللطبيتين مت نواة  كرية فإنها تبدأ بانلسامات عديدة تنتج منهدا عددة 
. نوى محاطة بجدران اموية مكونة بمجموعها السويداء التي هي عبارة عن نسيج يحوي الناا أو الزيت أو البدروتين

تحتددل السددويداء الجددزء اجكبددر مددن . تمددد هدد ة المددواد المازونددة الجنددين النددامي إلندداء عمميددة ا نبددات بالطاقددة اللازمددة
  بينما تتلمص إلى ورقة حرارية تلت بين الرملتين كما في ب رة الاروع أو تنعدم تمامداً كمدا هدو  الحبوبياتالب رة في 

الحال في ب ور البلوليات حيث يمتاها الجنين الندامي إلنداء تكدوين البد رة   وبد ا تادزن المدواد الح ا يدة فدي الرملتدين 
يتكدون  دلال البد رة ألنداء تكدوين الجندين . والحمدص وفدول الادويا و يرهدا البداقلاءبدلًا من السويداء كمدا فدي بد ور 

و يرهدا أو  والبداقلاءوالسويداء من الحراال التي تحيط بالبيءة   وقد يكون ه ا الحلال امباً كما في بد رة اللطدن 
 . والايمميكون رقيلاً كما في ب ور الحنطة والاوفان 

والبرة عمى نوعين إما عارية كمدا فدي . تسمى الب ور بالبرة إ  يمتحم  لال المبيض مت  لال الب رة أو قارة الب رة
وتابي طميلة من الحبة عند الدراس  أو البرة المحمرة  كما فدي الادعير إ   والاتبةإ  تكون العايرة  والايممالحنطة 

 .مت المبيض مكونة اللارة والاتبةتتداال العايرة 



 تشخيص البذور 
لدد ل  أاددبي مددن  والكميا يددةكبيددراً فددي التركيدد  والاددرات الاددكمية الريزيا يددة  أاتلافدداً تاتمددل بدد ور النباتددات الزهريددة 

الءروري التعرل عمدى نوعيدة البد ور الزراعيدة وججدل تادايص بد ور ادنل أو ندوع أو جدنس لابدد مدن الرجدوع إلدى 
 -:المواارات اللياسية لمجتمت تم  الب ور وجن من بين الارات المعتمدة في تاايص الب ور هي 

 المظهر الخارجي لمبذور ملاحظة . 1
أحدد اجسدس المعتمددة فدي تاايادها و لد  لكلدرة الادرات الاارجيدة  Morphologyيعد المظهر الاارجي لمبد رة 

كمددا يمكددن مادداهدة الاددرات المظهريددة لمبدد رة بددالعين المجددردة أو بتكبيددر قميددل كدد ل  أن سددهولة . لمبدد رة وتعددددها 
التعامدل مددت هدد ة الادرات المظهريددة وجعمهددا هددي اجسداس فددي التاددايص وياددمل المظهدر الاددارجي لمبدد ور اددكل 
وحجم ولون وطبيعة إبعادها ودرجة الابتها والزوا د والاعيرات الموجودة عمى سطي الب رة كمدا فدي بد ور اللطدن 
المكسوة بالز   أو اعيرات ب ور زهرة الامس أو ملاحظة السُرة والنلير في ب ور العا مة البلوليدة أو العاديرة أو 

 .أو السرا في ب ور العا مة النجيمية  الاتبة
يمكددن قيدداس إبعدداد البدد ور بالوسددا ل البسدديطة المعروفددة ملددل المسددطرة أو ا اددكال الماططددة ا بعدداد حيددث توءددت 
الب ور فوقها ويمكن قدراءة ا بعداد المدرجدة عمدى تمد  اجلدواح المسدتادمة ولبدت أن طدول البد ور هدي ادرة وراليدة 
كددد ل  ياتمدددل ادددكل البددد ور لممحااددديل وحتدددى بددد ور المحادددول الواحدددد فدددي المظهدددر الادددارجي حسددد  الادددنل 
والعوامل الرسيولوجية المتعملة بنرس النبات وطريلة نموة وا اكال قد تكون كروية أو كموية أو بيءوية أو هرميدة 

 . ل أو ماروطية أو  ير 



فدي أنابيد  (  Xylol)الزايمدولأما قياس حجم الب ور فيمكن قياسو بحمر الب ور في سدوا ل لا تمتادها البد ور ملدل 
 .مدرجة حيث يرترت السا ل بملدار يساوي حجم الب ور 

 البذورتشريح . 2
يطمددلأ تاددريي البدد ور عمددى عمميددة تحديددد أجددزاء البدد رة وملاحظددة حجددم واددكل وموقددت الجنددين ونسددبة مددا ياددحمو 

فيما لو كدان نادوي  الاندوسبيرمبالنسبة لحجم الب رة الكمي وك ل  نوعية وكمية المواد المازونة وطبيعة واكل 
أو قرندددي ادددرال أو معدددتم فدددي لوندددو كددد ل  تسدددتادم عدددادة مكبدددرة مناسدددبة أو المايكروسدددكو  لتادددايص وتحديدددد 

 .اججزاء الدقيلة منها 
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 د.علي رحيم الحساني         نظري نوعية المحاصيل                   المحاضرة الثانية

 وأجزائهاالزهرة  

 ( petal( والتويج )البتلات sepalهي الكأس )السبلات  أجزاء أربعةتتكون الزهرة عادة من 

اللددون عددادة الكأسددية راددراء  الأجددزاءتكددون  carpel أو pistilوالمدقددة  stamens والاسدددية 
 الأوراقوتغلف  الأوراقوتشبه  الأربعة الأجزاءوصغيرة الحجم وهي عبارة عن الجزء الرارجي من 

 أن إلددتالزهددر   الزهددرة وتعمددى علددت حمايت ددا وهددي رددي دور البددرعم أجددزاءالكاسددية الراددراء بدداقي 
التويجية( التي  الأوراق)وتحو  بدارل ا البتلات  Calyxزهرة وتسمت مجتمعة بالكأس  إلتيتطور 

 الإزهدارزاهيدة ردي مع دم  ملونة وكبيرة الحجم وتكونالتي تكون  Corollaتسمت مجتمعة بالتويج 
طلبدا  للرحيددق  إلي داول دا دددد مرةيدة ورتحدات رحيبيدة بددارل ا سدالى حلدو لتبدوم باجتدتا  الحشدرات 

زهددرة الشددمس  أزهددارالكبيددرة المتةتحددة م ددى  الإزهدداروبالتددالي المسدداعدة رددي عمليددة التلبددي  سدديما رددي 
الم دددم هدددو  أنمددداردددي عمليدددة التكدددا ر  أساسدددا  ديدددر م مدددين الكدددأس والتدددويج  أنوالعصدددةر والبطدددن  

 )المدقة(  الأن وية والأعااءالتكرية )الاسدية(  الأعااء

 

 

 ةأجزاء الزهر شكى يوا  



2 
 

العلدو  الدت  يحمدى ردي الطدرف  antherوالمتد   filamentمدن الردويط  stamen تتكون السدداة
 أو pistil  المدقدة أمدا، بدارتلاف ندوا المحصدوى  الإزهدارمدن الردويط ويرتلدف عددد المتدو  ردي 

carpel  رتتكددون مددن المبددي ovary والبلددم style والميسددم stigma الددت  يحمددى رددي الطددرف
 الإرصا حصى  إتاعملية التلبي  حيث  إ ناءالعلو  من البلم والت  يبوم باستبباى حبو  اللباح 

 دددددددبتور بعددددددددالتي تعطي الovules تتكون البترة دارى المبي  يحو  المبي  بدارله البوياات

 وناج ا  ترتلف المباي  ري عدد البوياات التي تحوي ا ، ربد يحتو  المبي  علت إرصاب ا

 لات منلغاية عدة م أوبوياة واحدة كما ري الحنطة والشعير والترة الصةراء والترة البيااء ، 

 البوياات كما ري نبات التبغ 

)الاسددية والمدقدة  complete flowerبدالزهرة الكاملدة  الأربعدة الأجزاءتسمت الزهرة الحاوية علت 
والكتدان والتبدغ والسدلجم والبرسديم  الباقلاء وروى الصويا والبطدن أزهاروالسبلات والبتلات( كما ري 

 والجت وال رطمان 

الزهريدددة بدددالزهرة ديدددر الكاملدددة  الأعاددداءمدددن  أك دددر أوالتدددي ينبصددد ا عادددو واحدددد  الإزهدددارتسدددمت 
كالحنطدة والشدعير والدرز والدترة  العاللة النجيلية  أزهاركما ري  incomplete flower)الناقصة( 

الكأسدددية  الأوراقالحشدددالل المرتلةددة وتلدد  لعددددم وجددود  وأنددوااالصددةراء والددترة البياددداء والشددوران 
 ناقصة  أزهارهي  أتتويجية  أوراقا  تحو   البنجر السكر  لا أزهار أنكما والتويجية ، 

 perfectالرن يدة  أوالتامدة  بالإزهدارالجنسدية  الأعاداءالتدي تحتدو  علدت كدلا  الأزهداروتسدمت 
flower والبطدددن والكتدددان  م دددى الحنطدددة والشدددعير والدددرز والدددترة البياددداء والددددرن والشدددوران والشددديلم

  والتبغ والبنجر السكر  وروى الصويا والببوليات المرتلةة 

وحيددة  الزهدرة أوالجنسدية بدالزهرة ديدر التامدة  الأعاداءتحتدو  علدت احدد  التدي لا الأزهداروتسمت 
التدتكير ولا  أعاداءتكدون مدتكرة وتحمدى  أن رإمدا imperfect flower أو uni-sexualالجدنس 
التدددتكير م ددى الدددترة  أعادداءالتأنيددث ولا تحمدددى  أعادداءمؤن ددة وتحمدددى  أوالتأنيدددث  أعادداءتحمددى 

 الصةراء والرروا والبن  وديرها 



3 
 

 بالإزهدددارمنةصدددلة ردددي نةدددس النبدددات رتسدددمت   إزهدددارا  التكدددا ر  أعاددداءتكدددون  الأحيدددانوردددي بعددد  
تدات الدترة كما هو الحداى ردي الدترة الصدةراء والردروا إت تحمدى نباMonoecious المسكن  أحادية

الورقددة رددي  أبددطالصددةراء النددورة التكريددة العرنددو  رددي قمددة النبددات بينمددا تحمددى النددورة المؤن ددة رددي 
يحمل مدددا علدددت  أ ربدددط  الأن ويدددة أوالتكريدددة  الأزهددداركدددان النبدددات يحمدددى  إتا أمدددامنتصدددف السددداق 

كالبندددد   Dioecious  ناليددددة المسددددكن بالأزهددددارنبدددداتين مرتلةددددين ريطلددددق علي ددددا رددددي هددددت  الحالددددة 
 والنريى   وحشيشة الدينار

 Pollination and Fertilization والإخصابالتلقيح 

ادمن  أمداالميسدم ويكدون هدتا الانتبداى  إلدتعملية التلبي  هدي انتبداى حبدو  اللبداح مدن المتد   إن
وهدو انتبداى حبدة اللبداح مدن  pollination –self النبدات ويسدمت عندلدت بدالتلبي  الدتاتي أوالزهدرة 
يكدون الانتبداى مدن نبدات  أوعلدت نةدس النبدات   أردر ميسدم زهدرة  أوميسم نةس الزهدرة  إلتالمت  

وهو انتباى حبدو  اللبداح  pollination-cross وعند تل  يسمت بالتلبي  الرلطي أررالت نبات 
تجداويف ردي كدى  أربعدةتحو  المتدو  علدت  . أررعلت نبات  أرر ميسم زهرة  إلتمن مت  زهرة 

تمدر بانبسدامين  أميدةوكدى رليدة   cell mother microsporeالتكرية  الأميةمن ا توجد الرلايا 
 tetrad سبورات صغيرة متحدة مع بعا ا تسمت أربعةمتعاقبين ينتج من ما  meiosis ارتزاليين

سدمحت ل دا  دروف النمدو  دم يتد رن جددارها  إتاحبدة لبداح  إلدت الأربعدةوقد يتطور كدى سدبور مدن 
 nucleous والندواة المولددة nucleous tube الأنبوبيدةندواتين همدا الندواة  إلدتوتنبسدم نوات دا 
generative   وبإعددددادوعنددددما ينادددج المتددد  ينةدددت  وتردددرا منددده حبدددو  اللبددداح الجددداهزة للتلبدددي 

ي الددترة الصددةراء قددد تنددتج نددورة ترتلددف بددارتلاف نددوا المحصددوى وصددنةه و ددروف نمددو  ، رمدد لا  ردد
   مليون حبة لباح ٥٢تكرية واحدة لغاية 

عند سبوط حبة اللباح علت الميسم تلتصق عليه بمساعدة سالى لزا يوجد عادة علت ميسم الزهدرة  
يكددون الميسددم ريشدديا  رددي شددكله حاويددا  علددت شددعيرات دقيبددة تمسدد  بحبددو  اللبدداح علددت تلدد   إن أو

 tubeلباحي  أنبو الميسم كما ري مياسم الحنطة والشعير والترة الصةراء  تنبت حبة اللباح عن 
 pollen  البيادة مدن ردلاى النبيدر إلدتحيدث يرتدرق البلدم  الأسدةى إلدتيسدتطيى micropyle 

)الراددرية( والنددواتين الددتكريتين  الأنبوبيددةاللبدداحي رددي هددت  المرحلددة علددت النددواة  الأنبددو ويحددو  
الندواتين الدتكريتين  إحدد تتجده  الأنبوبيدةالناتجتين من انبسام الندواة المولددة وبينمدا تادمحى الندواة 
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ا مكوندة الندواتين البطبيتدين للاتحداد ب مد إلدتنواة البياة لترصب ا وتتجه النواة التكرية ال انية  إلت
   السويداء

يحصى بنةس الطريبة التي تكونت ب ا  cells germ female الأن ويةتكون الرلايا الجنسية  إن
 أن ويددة أمشدداا الأولددتحيددث ينددتج رددي الحالددة  cells germ male الرلايددا الجنسددية التكريددة

  .(تكرية )حبو  اللباح أمشاا)بوياات( وري الحالة ال انية 

 أن ويدةتعداني انبسدامين متعداقبين تتكدون رلال مدا رلايدا  أمية أن ويةحو  كى بوياة علت رلية ت
النبيدر مدن ديرهدا  دم تمدر هدت   إلدتتامحى من ا  لا ة وتببت واحدة ربط والتدي تكدون عدادة اقدر  

الت  يحو   مان  sac embryo مكونة ما يسمت بالكيس الجنيني أرر الرلية بانبسامات نووية 
 دددلاث من دددا ردددي الطدددرف المعددداكس للنبيدددر هدددي الندددو  اللاقطبيدددة )الرلايدددا السدددمتية( ونواتدددان  ندددو 

قطبيتان ري الوسط ونواتان نبيريتان )الرلايا المسداعدة( قدر  طدرف النبيدر وبجوارهدا ندواة البيادة 
النواتين الدتكريتين مدع ندواة البيادة مكوندة البيادة  إحد حيث تتحد  الإرصا الم مة ري عملية 

بينما تتحد النواة التكريدة ال انيدة مدع الندواتين البطبيتدين مكوندة السدويداء والتدي  Zygote مرصبةال
والتي تعطي الجندين الدت  يعطدي النبدات الاعتيداد   2nبينما تحو  البياة المرصبة  3nتحو  

  .من الكروموسومات  2nعند زراعة البترة والت  تحو  رلايا  الجسمية 

مدددع الندددواتين  الأردددر الندددواتين الدددتكريتين مدددع ندددواة البيادددة واتحددداد الندددواة التكريدددة  إحدددد اتحددداد  أن
   المزدوا بالإرصا البطبيتين يسمت 

  -:جيلين هما إلىيقسم التكاثر الجنسي  أنيمكن 

 Sporophytic generation   الجيى الرار  - أ

 generation   Gametophytic (الجيى التكا ر  )المشيجي -  

رلية البياة التي تعطي البترة ،  م البدادرة ،  دم النبدات الكامدى ،  إرصا منت  الأوىيبدأ الجيى  
 ددم يبدددأ بعدددها الجيددى التكددا ر  بابتددداء التزهيددر ردددي النبددات حيددث يتكددون مددن نوعددان مددن الرلايدددا 

دارى المبي    megaspores الأن ويةدارى المتو  والرلايا  microspores الجنسية التكرية
حيددث تحددو  الرلايددا الجنسددية نصددف العدددد  Haploid أحدداد يكددون الجيددى التكددا ر  تو تركيدد  
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علدددت عكدددس الجيدددى الرادددر  الدددت  تحدددو  رلايدددا  نةدددس العددددد  n مدددن الكروموسدددومات الأصدددلي
   2nمن الكروموسومات  الأصلي

 -تكوين البذرة :

واة السدويداء التدي تعطدي السدويداء ريمدا بعدد  تبدأ البترة بالتكوين بعدد تكدون البيادة المرصدبة وند 
ندواة  إماتتطور البياة المرصبة لتعطي الجنين الت  يتطور كتل  ويكتمى باكتماى ناج البترة  

تبدأ بانبسدامات عديددة تندتج  رإن االسويداء التي تنتج من اندماا النواتين البطبيتين مع نواة تكرية 
ونة بمجموع ا السويداء التي هي عبارة عدن نسديج يحدو  من ا عدة نو  محاطة بجدران رلوية مك

بالطاقدة  الإنبداتعمليدة  إ نداءالبروتين  تمد هت  المواد المرزونة الجنين الندامي  أوالزيت  أوالنشا 
ورقدة حرشدةية  إلدتمدن البدترة ردي الحبوبيدات ، بينمدا تدتبل   الأكبراللازمة  تحتى السويداء الجزء 

تنعدددم تمامددا  كمددا هددو الحدداى رددي بددتور الببوليددات حيددث  أوتبددع بددين الةلبتددين كمددا رددي بددترة الرددروا 
تكدددوين البدددترة ، وبدددتا تردددزن المدددواد الغتاليدددة ردددي الةلبتدددين بددددلا  مدددن  إ نددداءيمتصددد ا الجندددين الندددامي 

تكدوين  أ نداءالبدترة  السويداء كما ري بتور الباقلاء والحم  وروى الصدويا وديرهدا  يتكدون ددلاف
الجنين والسويداء من الحراشف التي تحديط بالبيادة ، وقدد يكدون هدتا الغدلاف صدلبا  كمدا ردي بدترة 

  يكون رقيبا  كما ري بتور الحنطة والشوران والشيلم  أوالبطن والباقلاء وديرها 

بدرة علدت ندوعين قصدرة البدترة  وال أوتسمت البتور بالبرة إت يلتحم دلاف المبي  مع دلاف البترة 
وتصب  طليبة من الحبدة عندد الددراس   كما ري الحنطة والشيلم إت تكون العصيةة والاتبة عارية إما
  كما ري الشعير إت تتدارى العصيةة والاتبة مع المبي  مكونة البشرة البرة المغلةة  أو

  تشخيص البذور

كبيددرا  رددي التركيدد  والصددةات الشددكلية الةيزياليددة والكمياليددة  ترتلددف بددتور النباتددات الزهريددة أرتلارددا  
تشدري  بدتور صدنف أو  ولأجدى لتل  أصب  من الادرور  التعدرف علدت نوعيدة البدتور الزراعيدة

لبتور ولأن من بين الصدةات ع تل  اإلت المواصةات البياسية لمجتمنوا أو جنس لابد من الرجوا 
 -ري تشري  البتور هي : المعتمدة
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 حظة المظهر الخارجي للبذور ملا -1

المعتمددة ردي تشريصد ا وتلد  لك درة  الأسسأحد  Morphologyيعد الم  ر الرارجي للبترة 
للبدددترة   كمدددا يمكدددن مشددداهدة الصدددةات الم  ريدددة للبدددترة بدددالعين الصدددةات الرارجيدددة وتعدددددها 

المجددردة أو بتكبيددر قليددى كدددتل  أن سدد ولة التعامددى مددع هدددت  الصددةات الم  ريددة وجعل ددا هدددي 
 إبعادهددارددي التشددري  ويشددمى الم  ددر الرددارجي للبددتور شددكى وحجددم ولددون وطبيعددة  الأسدداس

  البترة كمدا ردي بدتور البطدن المكسدوة ودرجة صلابت ا والزوالد والشعيرات الموجودة علت سط
ملاح دة السردرة والنبيدر ردي بدتور العاللدة الببوليدة أو  أوبالزد  أو شعيرات بتور زهرة الشمس 

  ة يلة النجيلة أو السةا ري بتور العالالعصيةة أو الاتب

المرططددة  الإشددكاىالبددتور بالوسددالى البسدديطة المعرورددة م ددى المسددطرة أو  إبعدداديمكددن قيدداس 
المسدتردمة  الألدواحالمدرجدة علدت تلد   الإبعدادحيث تواع البتور روق ا ويمكدن قدراءة  الإبعاد

و بددت أن طددوى البددتور هددي صددةة ورا يددة كددتل  يرتلددف شددكى البددتور للمحاصدديى وحتددت بددتور 
المحصوى الواحدد ردي الم  در الردارجي حسد  الصدنف والعوامدى الةسديولوجية المتعلبدة بدنةس 

 أوبياوية أو هرمية أو مرروطية  أوكلوية  أوقد تكون كروية  الإشكاىو النبات وطريبة نمو  
 دير تل   

بغمددددر البددددتور رددددي سددددوالى لا تمتصدددد ا البددددتور م ددددى  قياسددددهأمددددا قيدددداس حجددددم البددددتور ردددديمكن 
 ( ري أنابي  مدرجة حيث يرتةع السالى بمبدار يساو  حجم البتور   Xylolالزايلوى)

 تشريح البذور -2
يطلق تشري  البتور علت عملية تحديد أجزاء البترة وملاح ة حجم وشكى وموقدع الجندين 

بالنسبة لحجم البترة الكلي وكتل  نوعية وكميدة المدواد المرزوندة وطبيعدة  يشغلهونسبة ما 
كددتل  تسددتردم وشددكى الاندوسددبيرم ريمددا لددو كددان نشددو  أو قرنددي شددةاف أو معددتم رددي لوندده 

 لمايكروسكو  لتشري  وتحديد الأجزاء الدقيبة من ا  عادة مكبرة مناسبة أو ا
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 د.علي رحيم الحساني               نظرينوعية المحاصيل                  المحاضرة الثالثة 

  composition Chemical :  التركيب الكيمياوي للبذور

فاي  أهميتهاا إلا  إضاافةفي منتجات عديدة  أوليةوالحيوان ومادة  للإنسانتعد البذور مهمة كغذاء 
تختلف كثيراً عان تركيا   أخرىالامينية ومواد  والأحماض. تُخزٍن البذور البروتينات الأنواعتكاثر 

الخضااراء علاا  ساابيا المثاااا تكااون البااذور انيااة فااي احتوانهااا ماان الزيااوت بينمااا يكااون  الأنسااجة
زيتية  أوبذور كاربوهيدراتية  إل ويمكن تصنيف البذور  .الخضرية من الزيت قليا الأجزاءمحتوى 

تكون البذور انية في احتوانها من  إناعتماداً عل  المادة الغذانية الرنيسة المخزونة فيها. ويمكن 
مرباي  أهادافتعتبار المكوناات الكيمياوياة للباذور مان  .البروتين سواء كانت كاربوهيدراتياة ا  زيتياة

جاايً..  ٥٦حظ تغياار فااي المحتااوى الكيمياااوا لحبااو  الااذرة الصاا راء بعااد النبااات الرنيسااية وقااد لااو 
%  9,71و  7744 الأولااا حياااا كاااان محتاااوى الزيااات والباااروتين عناااد بااادء الانتخاااا  فاااي الااادورة 

% لسااا.لات ذات  9,71 إلااا  ,97نسااابة الزيااات تتاااراو  مااان  أصااابحتجااايً.  ٥٦بالتتاااابو. وبعاااد 
% لسا.لات  917,4 إلا  7714وتين فقاد تاراو  باين البر  إمامحتوى منخ ض ومرت و من الزيت. 

للباذور وراثيااً ك كماا  الكيماوياةذات محتوى مانخ ض ومرت او مان الباروتين. وعاادة تتحاد المكوناات 
للبذور كالرا والتسميد والعملياات الزراعياة  الكيماويةللظروف البينية تأثير عل  هذه المكونات  إن

  الأخرى

 Carbohydrates   الكاربوهيدرات

% من وزن الحبوبيات )الحنطة ,0تشكا أعل  نسبة من المرك  الكمياني للبذور إذ تشكا نسبة 
 لأالا تعاد الكاربوهيادرات واللبيادات احتيااط الطاقاة الرنيساي فاي الباذور  والارز والاذرة الصا راء  .

البذرياااة النشاااأ  النباتاااات المزروعاااة والبرياااة. تخااازن باااذور محاصااايا الحباااو  والمحاصااايا البقولياااة
مثااا  الأنااواعالعديااد ماان  إنبااذور المحاصاايا البقوليااة انيااة بااالبروتين.  إن)الكاربوهياادرات . كمااا 

)باذور فاوا الصاويا وفساتح الحقااا وزهارة الشامم والسالج  والقطاان  ذات محتاوى عاالي مان الزياات 
 . كميات مهمة من السكريات البسيطة الأنواعوالبروتين وقد تحوا بذور بعض 
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    starchالنشأ

شيوعاً في البذور ك ويتكاون  السكريات العديدة  أوالكاربوهيدرات  أنواع أكثريعتبر النشأ المخزون 
وك.هماا يتكاون مان  amylopectin بكتينوالاميلاو  amylose النشاأ مان ناوعين هماا الاميلاوز

ويتكاون  ٤-١ أل ااذات سلسالة طويلاة مان جزيناات الكلوكاوز متصالة برابطاة  polymers بلمارات
الاميلااوبكتين فيتكااون ماان  إماااجزينااة ماان الكلوكااوز.  ٤٢٢-٠٢٢الاميلااوز ماان سلساالة طويلااة ماان 

بالسلسالة الرنيساية. وقاد يحاوا الاميلاوبكتين  ٥-١ال اا بية من الكلوكاوز تارتبط باروابط س.سا جان
وفيزياوياة  كيماوياةوحادة كلوكاوز وبالتاالي فهاو ذو وزن جزناي عاالي وخاوا   ألافمن  أكثرعل  

والاميلاوز بااللون  الأحمارتختلف عن الاميلوز. وفي اختبار اليود للنشأ يتلون الاميلوبكتين بااللون 
 .الأزرح

 

 

 

 التركي  الكيمياني والحلقي للكلوكوز
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 الاميلوز والاميلوبكتين جزيئةشكل 
 أماااااااميليااااز  إل ااااا%بااااانزي   ١٢٢الاميلااااوز  يهضاااا لزوجااااة عنااااد ترطيباااا .  أكثاااارالاميلااااوبكتين  إن

 .النوعين شيوعاً في البذور أكثرمن . ويعد الاميلوبكتين  % ,4-,,بمقدار  فيهض الاميلوبكتين 
 . اميلوز % ٠٢اميلوبكتين و  % ٢٠الذرة الص راء الاعتيادية عل  ما يقار   أصنافتحوا 

النشااااا المتكااااون ماااان  إمااااايساااام  النشااااأ المتكااااون ماااان الاميلااااوز والاميلااااوبكتين بالنشااااأ الاعتيااااادا 
ماان الااذرة الصاا راء تحااوا علاا   أصاانافوقااد اسااتنبطت الاميلااوبكتين فقااط يساام  النشااا الشاامعي . 

ينات  الكلوكاوز )ساكر  ). %اميلاوز )باذور نشاوية ١٢٢ أو    باذور شامعية)اميلاوبكتين  % ١٢٢
 إلاا   والمااالتوز )سااكر ثناااني  ماان تحلااا النشااأ وك.همااا يااذو  فااي الماااء ويتحااوا بسااهولة أحااادا
  .مرستيمات الجذور والسيقان إل ل.نتقاا  sucrose سكروز

     lipids اللبيدات

لا تااذو  بالماااء.  أنهااا إلامركبااات تااذو  فااي الايثاار والبناازين والكلوروفااور   بأنهاااتعاارف اللبياادات 
تكون الزيوت سانلة بدرجة حرارة الغرفاة ك . oils والزيوت fats اللبيدات عل  الدهونيشما تعبير 

 الأنااواعبينمااا تكااون الاادهون صاالبة. تعااد الزيااوت مركاا  الطاقااة الرنيسااي المخاازون فااي عاادد ماان 
 أسااتراتاللبياادات هاي عبااارة عاان  إنبشاكا عااا   . واالبااً مااا يتواجااد فاي البااذور النشااوية لحاد مااا

  .دهنية أحماض ةوث.ث  روا )ث.ا ذرات كاربونلكحوا الكليس
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 كحوا الكليسيروا

ذرة  ١٢والتاي تتكاون مان  linolenic واللينولينك linoliec واللينوليك oliec الاوليك أحماضتعد 
الدهنياة  الأحمااضبالتتاابو مان  ٣و  ٠و  ١مزدوجة في ذرات الكاربون رق   أواصركاربون وفيها 

حاامض اللينولياك  إنفي البذور الزيتية. ويعتمد الحامض الساند عل  النوع البناني ك إذ  الأساسية
 . هو الحامض الدهني الساند في بذور فوا الصويا عل  سبيا المثاا

    proteins :البروتينات

 acids الامينية للأحماضفي البذور لنمو البادرات وهي بلمرات  النيتروجينالبروتينات احتياطي 
 amino   ببتيدياة  بأواصارتتصاا ماو بعضاها peptide bonds. ويوجاد فاي الطبيعاة عشارون

جميعهااا ماااو تغيياار فاااي التكااارار  أوحامضاااً امينيااااً يتكااون منهاااا البااروتين. وقاااد يترتااا  قسااماً منهاااا 
لتكوين جزينات البروتينات المختل ة لذا فان جزينات البروتين تكاون كبيارة جاداً ومعقادة وذات وزن 

الامينية في بروتين البذور  الأحماض إن . ما يقار  ال.نهاية إل جزيني عالي وتختلف كيمياوياً 
 الأحمااضوعاادة يانق  بروتيناات الباذور احاد  . الخضاراء والأنساجة الأوراحتختلف عما هو فاي 

 ساينيال.الضارورية فاي ااذاء الحيواناات المجتارة  وهاي  أوالث.ثاة )المطلوباة  الأساسايةالامينياة 
Lysine  والتربتوفان Tryptophan  والميثوناينMethionine   وذلك اعتمااداً علا  ناوع النباات

ن بااروتين البااذور يعتباار ذو قيمااة اذانيااة والصاانف لااذلك فعنااد اسااتخدا  مصاادر بروتينااي واحااد فااا
مقارناااااة باااااالبروتين  والإنساااااانوبايولوجياااااة منخ ضاااااة لتغذياااااة الحيواناااااات )ذات المعااااادة البسااااايطة  
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مض أمينااي ذرة كربااون مركزيااة محاطااة بااأربو مجموعااات   مجموعااة ايوجااد فااي كااا حاا. الحيااواني

  R متغيرةو ذرة هيدروجين و سلسلة جانبية و مجموع الكربوكسيا  الأمين

 

 الامينية  الأحماضتركيب 

 

 الامينية الأحماضالرابطة الببتيدية بين         
كالسكريات العديدة والصموغ  الأخرىيشما التركي  الكيمياوا للبذور العديد من المركبات أيضا و 

 . البكتينات والشموع والدكسترينات والمواد المعدنية والصبغات
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 د.علي رحيم الحساني               نظرينوعية المحاصيل                   رابعةالمحاضرة ال

 Wheat   الحنطة

%مون الوجبوات  ٠٨%من السعرات الحرارية وتُكًوون حووال   ٥٢من  بأكثر الإنسانلحنطة تجهز ا

تووزرر وتح وو  بوو  كووا مووهر   وو  مسووتو   إنالغذائيووةت تووزرر تاريبوواً بوو  كووا باووار العووال   ويمكوون 

اكبوور ل بموور موون ول مح وووا رووذائ  وموور ويعتبوور مكووون  ويوووبر الحنطووة  يمووة تغذويووة  .العووال 

رئيس  ل نظا  الغذائ  لان زرا ة نبات الامح تتلائ  مع الا رة     النمو من المناطق الاريبة من 

مووط الاسووتوالإ بالإ ووابة إلوو   اب يووة التكيوو  مووع الزرا ووة يوووبر الامووح سووهولة  إلوو الاطووا الموومال  

 نيع منتج  الح للأكا تتمزين الحبوا وتحوي ها إل    يق لت 

 (ت ارية )يمكن ب ا الع يفات  ن الحبة نفسها : الحبة  بارة  ن ثمرةتركيبة الحبة

بي وووية   كووذلب نسووبة  ووباوو  تكووون كرويووة  لأموورالحبووة: يمت وو  مووكا الحبووة موون  وون  مووكا 

وتف ووا الحبووة موون الوسووط بأموو و    وطبيعووة الزوايووا  .العوور،   كووذلب لووون الحبووة إلوو الطوووا 

لمياسووو   اثوووأرالموووعيرات بهووو   بوووارة  ووون  وموووات لأمووورتمت ووو  مووون  ووون   الأمووو و وجوووو ة بووو  الم

  .الأتربةتسبا تجمع  والأما ي المعيرات  إنالسنب ةت   ماً 

 الحبة  لأنسجةالتمريح ال ام   

  layer Bran النمالة: الامور ال ام ية -1

  Endosperm السوي الإ -2

 Embryo or Germ   الجنين  -3

 البروتينات
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 -: ب  المالإ إذابتها سمين حسا  رجة  إل تاس   

 -: إل %رير ذائا وهو مه  ب  تكوين مبكة الك وتين وياس   ٠٢ك وتين - ١

ذو وزن جزيئوو  كبيوور وهووو   يووا المطاطيووة و ووال  ال زوجووة ويكووون  Glutenin% ٩٣ - و

 ت يذوا ب  الكحوا لا مع ق ب  المحاليا الحام ية و

لزوجووة ويوووذوا  وووطووأمطاطيوووة  وكثوورذو وزن جزيئوو   وووغير وهووو  Gliadin% 64 - ا

 ت بالحوام، والاوا   ويذوا ب  الكحوا

توو ما بوو  تركيووا  Albumin و Globulin  %حوووام، امينيووة ١٢ريوور الك وووتين - 2

  .الانزيمات والبروتينات وتظهر التمثر ولها  لا ة بالو ت اللاز  لتممر العجين

 زيت الحنطة 

ال ون البن  وهو لزج بع، الم لإ ولهُ  إل هو زيت طبيع  رير مكرر ويكون لونه برتاال  يميا 

راحه وا حة وحا ة يت  استمراج زيت جنين الامح بطر ة ال غط البار  ويعتبر زيت جنين الاموح 

موون الزيوووت التوو  تت وو  بووالحرارة العاليووة وون زيووت جنووين الامووح يعتبوور م وو ر لفيتووامين   وار ووا 

 المعا ن ت كبير من ( بالإ ابة إل  احتوائه         B1   B2   B5تامينات ا )بي

  :الحنطة     نو ين وزيت

   Starch lipid النمول الزيت -1

  Non-starch lipid النمول رير الزيت -2

حيوو   وحا يووةك يسوويري ات  ووك يسوويري ات ثنائيووة  وويكووون بمووكا ك يسوويري ات ثلاثيووة  إموواالزيووت  و

زيووت متعا لوة  إمواالك يسيري ات الثلاثية ه   %وتكون مايسم  باطرات الزيت ٣٢تمكا الثلاثية 
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الك يسويري ات  إموا .وحا يوة ووثنائيوة  ووثلاثيوة  إموازيوت مستاطبة والك يسيري ات المتعا لة ه   وو

 .الفوسفولبي  هو ونوا هالمستاطبة )زيوت مستاطبة(: تحتول      ا  ة نتروجينية وبسفور واه  

  . ٩الثلاثية  بارة  ن ك يسيروا + حام،  هن      

  . ٥الثنائية  بارة  ن ك يسيروا + حام،  هن      

  . بارة  ن ك يسيروا + حام،  هن  واح  الأحا ية

 ذلب يح   بال هون نو ين من الت  ك %من الزيوت المتعا لة ٣٢نسبة الزيوت الثلاثية ه   

 Lipasesالتح ا المائ  بفعا نماط إنزي   -1

 Lipoxidaseالتزنخ بالأكس ة ويح   بفعا ونزي   -2

  أنشال

 إماال الحة ل مبز  الأ نا والظرو  البيئية وترتفع هذه النسبة ب   الأ نا يمت   بامتلا  

%وهو  م وو ر  ٠-٦بتكوون نسووبة البوروتين بيهوا واطئووة  wheat soft بالنسوبة ل حنطوة الهمووة

ل ح وا   و  النموات نسوبة النموا تمت و  تبعواً لعم يوات م موة التربوة والمح ووات ا وابة الو  ان 

السووما  النتروجينوو  يووى ل الوو  زيووا ة نسووبة البووروتين   وو  حسوواا النمووات ونسووبة النمووا تعتموو    وو  

 ت الظرو  المنامية وطوا مرح ة الامتلالإ

ات الحورارة بوان نسوبة النموا ترتفوعت  نو ما يتوزامن ن وج الحبووا موع ا تو اا  رجو :نضج  الحبج  

  :ويوج  نو ين من حبيبات النما

موايكرون  ائريوة الموكا تحتوول   و   ٧-٢وهو  حبيبوات  وغيرة طولهوا  حبيبات نشا صجيير  -1

تكوون هوذه الملايوا ينتهو   إنمما ب  الحبيبات الكبيرة ولكن نسبة الامي وز   ي ةت  و   نسبة زيت 
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 و ووبحتهووذه الحبيبووات  إن وواا  Morrison يووو  موون الت اوويحت العووال  الانك يووزل ١٢-١٨بعموور 

 غيرة نتيجة ل يق المكانت وبعلًا ياع   يها رص من الحبيبات والملايا المجواورةت و و  وجو  ان 

  .لهذه الحبيبات تأثيراً     المبيز لارتفار نسبة الزيت

 ٠٨-٧ 5وسوط  حجمهوا  ومو و حبيبوات بي ووية الموكا تحتوول   و   نشجا الكبيجر حبيبجات - 2

ذات نسوبة ا وا مموا  ونهوابالترسيا  و ن  الفحص تبين  الأواتف ا  ن النور  إنمايكرون يمكن 

 ت وكثروامي وز  الأول ب  

  :الكلوتين

من ملاا المطاطية العالية والاحتفاظ ب وفة  الأهميةهو من البروتينات بري ة النو ية وتعو  هذه 

الك ووتين  .ت الحرارة العالية  و  تحطو  هوذه ال وفةآمرةالترطيا مرة  وا  ا ةالمطاطية  ن  التجفي  

لوه  ور كبيور بو  تكووين الموبكة الك وتينيوة التو  تسوا   بو  حفوظ الملايوا )بجووات مبوز الحنطووة(ت 

امتبووار  ونالحنطووة بمووا يعوور  بغسووا العجووينت  ارونووو يمكوون اسووتمراج الك وووتين تجاريوواً موون بعوو، 

الك وووتين هووو سووي  الماووايي  بوو  بحووص المبيزتالك وووتين يحووول   وو  كميووات   ي ووة موون اللايسووين 

  والميثايونين والتربتوبان

 -:استعمالات الك وتين ب  الغذالإ  .

 .الر يئة لتحسين نو ية المبز الأنوارطحين  إل ي ا  - ١

 الحنطة لزيا ة المطاطية و لاحيتها ل مبز ونواربع،  إل ي ا  - ٥ 
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% وتمما سكر الك وكوز والفركتوز  2,5بتب غ نسبتها ب  بذور الحنطة حوال   وما السكريات

 والسكروز والسكريات المتع  ة ت

 -:الس س وز يوج  لهُ مكلان ب  حبة الحنطة  كما ون

 المارجية ب  الحبة ت للأر فةالسي وز الاول ويمكا الجزلإ الرئيس   - و

 س ي وز ا ا  وة وي ما ب  تركيا ج ران الملايا البرنميمية ب  الان وسبير  ت - ا

وما المكونات المع نية بتتكون من بوسفات وكبريتات البوتاسيو  والمغنيسيو  والكالسيو  وتكون 

     اسا  الوزن الجا  ت 2 -1 النسبة ب  حبة الحنطة تتراوح منهذه 
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 د.علي رحيم الحةاني            نظري نوعي  محاصيل                  اسة المحاضرة الخ

  Maze or Corn  محصول الذرة الصفراء

مة  حيةا المحةاحة الم رو ةة  والةر  بعد الحنطةة لثةل الذرة الصفراء بالمرتبة الثايأتي محصو 
  ية في الكثير م  مناطق العالم .  والإنتاج وتعتبر م  أهم محاصيل الحبوب الغذائية والصنا

 تركيب حب  الذرة الصفراء

تختلف  حبة الذرة الصفراء هي ثمرة )بره( يختلف حجمها وشكلها وصلابتها باختلاف الصنف كما
شكالها أحجامها  الواحد وتنقحم الحبة إلى: بالعرنوص وا 

قصةرة البةذرة وهةو  بةارة  ة  الغةلاف النةاتغ  ة  غةلاف الثمةرة و  Pericarpغلاف الحبة  -1
% م  و نها، وهو يحيط بالحبة جميعها ويحميها قبل وبعد 6ويكو  غلاف الحبة حوالي 

م  دخول الفطريات والبكتريا الى داخلها و ليه اذا تم ق غلاف البذرة فقد يتأخر  الإنبات
أو لا يحصل بحبب اختراق الفطريةات أو البكتريةا زجة اء البةذرة واحةتهلاذ الغةذاء  الإنبات

 خ و  فيها.الم

وهةي الطبقةة الخارجيةة فةي ازندوحةبرم وتتكةو  هةذه الطبقةة فةي  Alleronطبقة ازليةرو   -2
% مةة  و   الحبةةة وهةةي تحتةةو  11-8صةةف واحةةد مةة  الخلايةةا، وتكةةو  طبقةةة ازليةةرو  

 لى صبغات التي تمي  ألةوا  بعةا ازصةناف وهةي غنيةة بةالبروتي  حيةا تصةل نحةبته 
 و .% م  و   طبقة ازلير 11-22م  

وهةةي الجةة ء الرئيحةةي لخةة   الطاقةةة، ويوجةةد نو ةةا   Endospermالحةةويداء )ازندوحةةبرم(  -3
مة  الحةةويداء بةالحبوب وهةةي القرنةي والنشةةو ، ويتمية  ازول بارتفةةات نحةبة البةةروتي  حتةةى 

% إضافة إلى النشأ ، أما الثاني )النشو ( فيتمي  بانخفاا نحبة البروتي  11يصل إلى 
% 08-01افة إلةى النشةأ وتشةكل نحةبة الحةويداء بالحبةة مةا بةي  % إضة8-2ويتراوح بي  

م  و نها الكلي وتختلف نحبة الحويداء النشوية إلى الحويداء القرنية بالحبوب وبةاختلاف 
 ازصناف ولا يوجد اختلاف بي  النشا المحتخلص م  الحويداء القرنية أو النشوية .

ويتكو  م  ثلاثةة أجة اء وهةي الحةويقة  ويتمي  بارتفات نحبة ال يت فيه Embryoالجني   -1
والجةةةذير والفلقةةةة وازخيةةةرة تمةةةتص المةةةاء  نةةةد الإنبةةةات وتنقةةةل الغةةةذاء المخةةة   إلةةةى البةةةادرة 

 % م  و   الحبة.12-11ويشكل الجني  نحبة 

وهةي طبقةة الخلايةا التةي تتصةل الحبةة  ة  طريقهةا بالقولحةة وتشةةكل  Tip Capالقلنحةوة  -2
 % م  و   الحبة.1-2
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 الكيمياوي للبذرة:التركيب 

%   يةةت ٥% بةةروتي  و٩% حةةكريات و ٢% نشةةا و٧٧تحتةةو  حبةةوب الةةذرة الصةةفراء  لةةى 
% رمةةةاد. ولابةةةد مةةة  الاشةةةارة الةةةى ا  هنةةةاذ تبةةةاي  فةةةي نحةةةب هةةةذه ٢% كاربوهيةةةدرات معقةةةدة و٥و

 المكونات م  صنف لآخر.

لصةةةفراء ينقصةةةها ا  القيمةةةة الغذائيةةةة للةةةذرة الصةةةفراء اقةةةل مةةة  الحنطةةةة ، لا  بروتينةةةات الةةةذرة ا
، وا  نقةص هةذا (النياحةي  3Bحامضي اللايحةي  والتربتوفةا ، وكةذلذ تعةاني مة  نقةص فيتةامي  )

الفيتامي  قد ادى الى انتشار البرص الايطالي في الشةعوب التةي تشةكل الةذرة الصةفراء نحةبة كبيةرة 
% ٠٥-٥٥هنةاذ في غذائهم اليومي ،  لماً بةأ  الةذرة الصةفراء تحتةو   لةى هةذا الفيتةامي  ولكة  

 منه يكو  بحالة مرتبطة  لى شكل نياحتي .

ا  الشعب المكحيكي لا يتعرا لهذا المرا بةالرغم مة  تناولةه للةذرة الصةفراء بكثةرة ، وذلةذ 
لانهةةةم يخلطةةةو  جةةةريل الةةةذرة الصةةةفراء مةةةة الكلةةة  اثنةةةاء  مليةةةة التصةةةنية فتةةة د  تلةةةذ ال ةةةروف 

ياحةي . امةا فةي كولومبيةا فيةتم حةحق حبةوب الةذرة القا دية الى فذ ارتبةاط النياحةتي  فيتحةول الةى ن
الصفراء مة البوتا  وقليل م  الماء لتحضير جريل الذرة الصفراء ،  لما ا  الهدف م  اضافة 
البوتةةا  هةةو للةةتخلص مةة  النخالةةة، ولكةةنهم قةةد لاح ةةوا بةةانهم تخلصةةوا ايضةةاً مةة  المةةرا نتيجةةة 

اللايحةةي   إضةةافةادة غذائيةةة رئيحةةية يجةةب جعةةل منتجةةات الةةذرة الصةةفراء مةة وزجةةل تحةةرر النياحةةي .
 والتربتوفا  والنياحي  للتعويا    النقص.

 بروتينات الذرة:

ا  نو ية بروتينات الذرة الصفراء  بارة    م يغ مة   ةدة انةوات مة  البروتينةات ، فمنهةا مةا 
ومنهةةةةا مةةةةا يةةةةذوب فةةةةي الكحةةةةول مثةةةةل  globulinيةةةةذوب فةةةةي المحلةةةةول الملحةةةةي مثةةةةل الكلوبيةةةةولي  

. Glutelineومنهةةةةا مةةةةا يةةةةذوب فةةةةي المحلةةةةول القا ةةةةد  مثةةةةل الكلةةةةوتيلي   Prolamineرولامي  البةةةة
و مومةةا تعتبةةر بروتينةةات الةةذرة الصةةفراء قليلةةة الاحتةةواء مةة  الاحمةةاا الامينيةةة الاحاحةةية )يقصةةد 

يصةةنعها( كالتربتوفةةا  واللايحةةي  مقارنةةة ببقيةةة الحبةةوب  إ بازحاحةةية هةةي التةةي لا يحةةتطية الجحةةم 
، لةةةةذلذ ركةةةة ت بحةةةوا تربيةةةةة وانتةةةةاج الاصةةةناف  لةةةةى انتةةةةاج اصةةةناف جديةةةةدة غنيةةةةة بهةةةةذه الاخةةةرى

 .الحواما 

تختلف طبيعة بروتينات بةذور الةذرة الصةفراء  ة  بروتينةات الحنطةة فةي انهةا لا تتماحةذ  نةد 
 جنها لتكوي  الشبكة الكلوتينية المهمةة فةي تكةوي  نفاشةية الخبة  والصةمو  ، لةذلذ فةا  احةتعمال 
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رة في صنا ة الخب  لا يعطيها نفاشية اثناء  ملية التخمير او الخبي  فةي الفةر  بةل ا  طحي  الذ
طحةةي  الةةذرة الصةةفراء يةة ثر حةةلبيا فةةي هةةذه الناحيةةة  نةةد احةةتعماله مةةة طحةةي  الحنطةةة فةةي تصةةنية 

 الخب  المنفول. 

 الكاربوهيدرات:

هذه المكونات ، ويمك   نحبة في البذور، ويتصدر النشا أ لىتكو  المكونات الكاربوهيدراتية 
تمييةة  حبيبةةات النشةةا مةة  مصةةدر الةةذرة الصةةفراء او غيةةره تحةةت المجهةةر الالكترونةةي حيةةا تمتةةا  

مةايكرو . ا   ٠٥-٢٥حبيبات النشا بكونهةا دائريةة او  لةى شةكل مضةلة وذات قطةر يتةراوح بةي  
ما دا كبر قطر  حبيبات نشا اصناف الذرة الصفراء الشمعية مشابهة لحبيبات نشا الانوات الاخرى

حبيباتهةةا ، كمةةا انهةةا تتميةة  بانهةةا تتلةةو  بةةاللو  الاحمةةر  نةةد اضةةافة صةةبغة اليةةود اليهةةا فةةي حةةي  
 ت هر حبيبات النشا م  الانوات الاخرى اللو  الا رق.

 النشا:

% اميلوبكتي . الا ا  هنالذ بعا ٧٠% اميلو  و٢٧يتكو  نشا الذرة الصفراء كيمياويا م  
% اميلوبكتي . احتطات بعا  لمةاء تربيةة  ٠٥٥الصفراء الشمعية تحتو   لى الانوات م  الذرة 

% اميلةةةو  تحةةةتعمل ل غةةةراا ٠٥-٧٥الةةةذرة الصةةةفراء انتةةةاج اصةةةناف مةةة  الةةةذرة الصةةةفراء تحتةةةو  
الصةةةنا ية. وتوجةةةد مع ةةةم الاليةةةاف مةةة  المركبةةةات الكاربوهيدراتيةةةة المعقةةةدة فةةةي المنةةةاطق الخارجيةةةة 

 مغلفة للبذرة.للبذرة وهي تشكل الطبقات ال

 زيت الذرة الصفراء:

 % م  ال يوت المنتجة في العالم. يمتا  بما يلي:9م  ال يوت المهمة ويشكل 

 Oliecيحتةو   لةى نحةبة  اليةة مة  الاحمةاا الدهنيةة الاحاحةية غيةر المشةبعة  يةت حةائل 
acid linoleic acid C18:2, C18:1 كما يحتو   لى نحبة قليلة م  الحةاما الةدهني ،
)وجةوده يحةبب بعةا المشةاكل(، ولقلةة احتةواءه مة   C18  Linolenic aci:3ر المشةبة غية

( حةيكو  بةه ثبوتيةة  اليةة فةي الخة   )طةول مةدة الخة  (. Linolenic acidهةذا لاحةاما )
لو  ال يت  ند الاحتخلاص يكو   نبةر  لاحتوائةه  لةى نحةب  اليةة مة  الكةاروتي  )صةبغة 

لالوا  يصبح اللةو  اصةفر  اهةي. ويحتةو  ال يةت  لةى نحةبة صفراء( وباحتخدام طريقة ا الة ا
.  يةةةت الةةةذرة يعمةةةل  لةةةى ل كحةةةدة اليةةةة مةةة  توكةةةوفيرولات )الفيتامينةةةات( وهةةةي مةةةواد مضةةةادة 



- 4 - 

 

% مةة   يةةت الةةذرة الصةةفراء بشةةكل كليحةةيريدات لعةةدد ٩٠خفةةا الكولحةةترول فةةي الةةدم. يتكةةو  
 م  الاحماا الدهنية. 

 محتويات زيت الذرة من الحوامض الدهنية:

Palmatic acid 33 %3::1C 

Stearic acid 1,0 %31:1C 

Oliec acid 31 %31:3C 

Linoliec acid 6: %31:1C 

Linolenic acid 1,0 %31:3C 

 م  قيمة النشا. أ لىملاح ة: احتخلاص ال يت مهم لكو  قيمته 

 الفيتاسينات:

 طحي  الذرة الصفراء كما يلي: غم م  ٠٥٥تو ت الفيتامينات في 

 % ملغم.1,36-1,16مذاب في الماء  B1  Thiamine ثيامي 

 % ملغم.1,36-1,1مذاب في الماء  Riboflavin B2رايبوفلافي  

 % ملغم.Niacien B3 1,9-3,91نياحي  

 :الةكريات

-1,9اهم حكر في بذور الذرة الصفراء هو حكر الكلوكو  حيا يقةدر تركية ه فةي الحبةة بةي  
 % مع مه في الجني  والباقي في الحويداء.3,9
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   الشعير

يحتةةل الشةةعير المرتبةةة الرابعةةة بةةي  المحاصةةيل الحبوبيةةة مةة  حيةةا المحةةاحة والانتةةاج. يةة رت  
الشةةعير فةةي كةةل محاف ةةات العةةراق ن ةةراً لتكيفةةه لهةةذه البيئةةة ، اذ يتحمةةل الجفةةاف والملوحةةة. يقحةةم 

 الشعير الى:

: تكةو   هيةرات الحةنيبلة الةثلاا خصةبة  Hordcum Vulgureشةعير ذو حةتة صةفوف  -3
 كلها.

: تكةةو  ال هيةةرة الوحةةطية فةةي الحةةنيبلة هةةي  Hordcum distichumشةةعير ذو صةةفي   -1
 الخصبة فقط اما ال هيرتا  الجانبيتا  فتكونا   قيمة.

: تتباي  ال هيرات الخصبة في مواقعها فمةرة  Hordcum Irregulareشعير غير منت م  -3
لجانبية ومرة تكو  وحطية ومرة تكو  الجانبية م  الجهة الاخرى وهكةذا ممةا ينةتغ تكو  ا

  نه  دم انت ام في مواقة ال هيرات الخصبة )تجانحها(.

 :تركيب الحب 

يعتمد لةو  حبةة الشةعير  لةى لةو  الثمةرة او لةو  الاتبةة )القشةور التةي تغلةف البةذرة(، ا  لةو  
ا والاحمر والبنفحجي والا رق. يكثر اللو  الاحود والابيا الشعير يتراوح ما بي  الاحود والابي

فةةي العةةراق. يعةةود حةةبب بقيةةة الالةةوا  الةةى صةةبغة الانثوحةةياني  المتواجةةدة فةةي الثمةةرة حيةةا تتكةةو  
طبقة الاليرو . اما اللو  الاحود فيعود الى صبغة شةبيهة بصةبغة الميلامةي . توجةد الاصةبا  فةي 

% مة  و   الحبةة. تختلةف الحبةوب الممتلئةة ٢٧-٧ة الاغلفة مة  القشرة الخارجية والاليرو . نحب
والكبيرة    الحبوب الصغيرة م  حيا نحبة القشور، فتكو  نحبة القشور في الحبوب الكبيرة اقل 
ممةةا فةةي الحبةةوب الصةةغيرة الحجةةم، و ليةةه فةةأ  الشةةعير ذو الصةةفي  يحتةةو   لةةى نحةةبة قشةةور اقةةل، 

ات الشةةعير ذو الحةةتة صةةفوف والشةةعير غيةةر المنةةت م، كمةةا لكبةةر حجةةم بةةذوره مقارنةةة مةةة بقيةةة انةةو 
 يحتو   لى نحبة مواد نشوية مرتفعة مقارنة مة بقية الانوات.

 دراسة لمكونات الحبة في عدة اصناف )كمعدل عام للأصناف(:

%، 1,:0%، الحةةويداء 0,1%، الاليةةرو  1,9%، الاغلفةةة )الطبقةةات الخارجيةةة( 33القشةةور 
 %.3,3المحيط بالجني  %، النحيغ 3,0الجني  
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 التركيب الكيمياوي:

 %.6:-3:النشا 

 % ويوجد في الجني  وطبقة الاليرو . ٢-٠الحكرو  

 % توجد في القشور.٠٥-٠الهيماحليلو  )اشباه الحليلو ( 

 % توجد في الجني  وطبقة الاليرو .٠-٢الده  

 %.1-3البروتي  

 %.6-1الرماد 

 %.:-6محتويات اخرى 

 ية م  البروتينات قحمت ححب درجة ذوبانها في الماءهناذ اربة مجام

 %.Albumin 31الالبومي   -3
 %.Cliadin 11 الكلادي   -1
 % كحول. ٧٥% يذوب بمحلول تركي ه ٠٥ Hordeinالهورداي   -3
 %.Gluteline 01 الكلوتيلي   -0

 استعمالات الشعير:

بكثرة بةدلًا مة  يحتخدم كغذاء ل طفال، اذ يحح  م  نو ية البروتي  المحتهلذ ويحتعمل  -3
الحنطة خصوصاً ل طفال الذي  يعانو  م  ححاحية الكلوتي . تقوم بعا الدول بتد يم 
الشةةةةعير بالبقوليةةةةات لصةةةةنة ححةةةةاء الاطفةةةةال. يحتةةةةو  الشةةةةعير  لةةةةى نحةةةةبة مةةةة  اللايحةةةةي  

 %.31-11)حاما اميني( وهذا يكو  في الشعير الابيا اكثر م  الاحود بمقدار 
يخلةةط احيانةةاً الشةعير مةةة الحنطةةة فةةي صةةنا ة الخبةة  ونحةةبة يحةتعمل فةةي صةةنا ة الخبةة ،  -1

 %  ند  مل الخب  العربي.٢٥الخلط 
 يحتخدم كغذاء للحيوا  والدواج . -3
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 اهم مشاكل تقديم الشعير للحيوان هي: 

وهةةةو مةةة  الحةةةكريات المعقةةةدة الموجةةةودة فةةةي حبةةةة   β-gluconeهةةةي ارتفةةةات نحةةةبة المركةةةب 
ينةةتغ  نهةةا مةةواد ل جةةة مخاطيةةة بطيئةةة الحركةةة. بالنحةةبة للطيةةور الشةةعير. ا  هةةذه المةةادة حةةتتحلل و 

فانهةا حةت د  الةى حةةد المخةرج ممةا ينةتغ هةةلاذ الطيةر. وبالنحةبة لبقيةة الحيوانةةات فعنةد دخةول هةةذا 
المركةةب الةةى كةةرل الحيةةوا  فةةا  الاحيةةاء المجهريةةة )البكتيريةةا( حةةتعمل بشةةكل مكثةةف لتحليةةل هةةذه 

ء حوف تتكاثر وهذا ينتغ  نه تةنف  اكثةر مة  قبةل هةذه الاحيةاء المواد الحكرية ا  ا  هذه الاحيا
مما ي د  الى انتفاخ الحيوا  م دياً الى هلاكةه. بالنحةبة لسنحةا  فةا  المصةابي  بمةرا الحةكر  

 β-glucone)حبيبةات ) أوالشعير زنه يحتو   لةى مةادة  أكلفوق الحمنة يوصوهم بضرورة  أو
 غيبةات المعةدة فتتغلةف  إلىمادة ل جة والتي تتجه  إلىحتتحلل تحيط بالنشا وهذه المادة  أوتغلف 

تمةةتص مةة  قبةةل هةةذه ال غيبةةات  إ ( فتمنةةة النشةةا او الحةةكريات مةة  هةةذه الفتحةةات )تنحةةد او تغلةةق
 .الإنحا وبالتالي لا يتم الاحتفادة منها فتخرج مة فضلات 

مهمةةةة تقةةةدم الةةةى  فةةةي الشةةةعير لجعةةةل الشةةةعير مةةةادة β-gluconeتوصةةةي ب يةةةادة  دراحةةةاتهنةةةاذ • 
 المصابي  بالحكر، حيا ا  تناوله لا ي د  الى  يادة نحبة الحكر في الدم.

فةةي الشةةعير للاحةةتفادة منةةه فةةي تغذيةةة الطيةةور  β-gluconeتعمةةل  لةةى خفةةا  دراحةةاتهنةةاذ • 
 .ازخرىوالحيوانات 

اخةةرى  وأبحةااهنةاذ بحةوا جةرت  لةى  يةادة نحةبة البةروتي  و يةادة اللايحةي  )حةاما امينةي( • 
 تناولت رفة نحبة ال يت.

نحبة الالياف في الشعير  الية وهي غير قابلة للهضم لذا يفضةل الشةعير قليةل القشةور او قليةل • 
 الالياف في تغذية الحيوا .

النشةا وقلةة  بارتفةاتيحتخدم الشعير في صنا ة المالت يفضل الشعير ذو الصفي  الممي   -0
 ت تتضم   مليتي  احاحيتي  هما:البروتي  في صنا ة المالت وصنا ة المال

 Molting: التجذير -3
 .Brewing ملية التخمير  -1
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 ا   يادة نحبة البروتي  في الشعير غير مناحبة لإنتاج المالت ل حباب التالية:

 دائما يكو   لى ححاب النشا. Nا  ارتفات  -3
 المالت. لإنتاج أطوليحتاج لمدة  Nالشعير الحاو   لى كمية  الية م  الة  -1
المالت المحتخلص م  الشعير  الي البروتي  تة د  الةى تكةوي  الضةباب )اللةو  المعةتم(  -3

 بالنحبة الى المحتخلص وهذا ي د  الى تلف نو ية البيرة.

 المالت: إنتاجسبب تفضيل الشعير في 

 و α-amylaseالتحلةل وخاصةة  إن يمةات ةدد غيةر قليةل مة   إنتةاجقةدرة الشةعير  لةى  -3
β-amylase  المحللةةة للبةةروتي   يمةةاتالإن  وكةةذلذprotase المحللةةة للمةةواد  والإن يمةةات

 الصمغية مما حينتغ  نها مواد مححنة لطبيعة المالت ورائحته.
ا  التصةةاق القشةةور الخارجيةةة بالبةةذرة يحةةا د  لةةى الحفةةا   لةةى البةةذرة مةة  الضةةرر اثنةةاء  -1

 الحصاد والمحاف ة  لى الجني  م  التكحر.
 مكونات المالت.  إلىثافة تعطي بعا النكهة كما ا  وجود القشور بهذه الك -3
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 د.علي رحيم الحساني         نظري نوعية محاصيل                    ادسةسالمحاضرة ال

  محصول الرز

واتنارز ااتتواهرع ى ر   أسراالأكثرر نرن ف رك سركان ال رالة شا ر   ر و   أساسيالرز هو غذاء 
%( وهررررو سرررر   56-56%( والكاراوهارررر راص شا رررر  الف ررررا  21-9فسررررا  ىالارررر  نررررن الاررررروتان  

ً  ىرن اسرتش اة الكرل ك  رك 5-4ال ضة، كنا اتتوي الرز ى   الزاص في الجفان افسا   % فضر
 ل تاوان. 

 مجاميع الرز:
 مجموعة الرز الهندي: -1

، واتتنر  الررروك غارر النًهنر . تكرون التار  أساا تزرع في ال ف  وجفو  ال ان وال راق و و 
طوا   وفوىا  الاذرة جا ة ولكن التا   ق ا  لا ات جن ىف  الطاخ وذلك لارتفاع فسا  الانا وز، 

 وفااتاتع طوا   ولا اتتن  التسنا  ال الي.

 اليابانية: الأصنافمجموعة  -2

الطوا ررر   الإضررراءةارررار ة ذاص فتررررة ترررزرع فررري الاااررران وكورارررا و رررنا  ال ررران، نت ق نررر  ل نفررراطق ال
والسرررراكان ق ررررارة، والتارررر  ااضررررا  ق ررررارة وتفرىاتررررع ى ارررر ة وتررررت جن ىفرررر  الطرررراخ لارتفرررراع فسررررا  

 الانا واكتان.

 -:إلىكما يمكن تصنيف الرز حسب وجود القشرة 

ارتة  أك  هو الرز الذي اؤشذ نن الفااتاص ناا رة وى ا  ق رة   ا  وىف ه  -: الرز الخام -2
قارر  الطرراخ وا ررو ال رر و  تفضرر  اسررتش انع ا ررذا الطراكرر  تفارررا   الأ رر ا الك رررة  إزالرر 

 . ونكوفاتعى   الفك   

ىفررع الك رررة ال رر ا  نررغ ترررك ال  رراء الافرري ال ررون  أزا ررصوهررو الرررز الررذي  -: الرررز البنرر  -1
 الذي اان الك رة وتا  الرز .

رة وال  رراء وافكرر  ا ررو وهررو الرررز الررذي افررزع نفررع الك رر -: الرررز منررزوق القشرررة وال شررا  -3
اسررت ًكا  فرري  الأكثرررنكوفاتررع النفارر ة نررن الرر هون والفاتانافرراص والن ررا ن والاررروتان وهررو 

 ال الة .
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  -هو الرز العادي والرز الكلوتين  : أخر للرزوهناك تقسيم 

ال رن ي ذا اف وسراارة  أواكون الررز ال را ي  ر   الاف وسرارة فري تران اكرون الررز الك روتافي 
طاا اري . وف   الرز ال ا ي ات رون ا رون ازرق نرغ الارو  فري تران ف ر  الررز الك روتافي ن تة 

ي ترروي ى رر  الانا روز والانا ررواكتان فرروذلرك لان الف رر  ال را ي اتات رون ا ررون اتنرر نررغ الاررو  
 % انا وز . 2تان اتتوي الك وتافي ى   اق  نن 

 تركيب الحبة:

والك رور،  الأغ فر ال     تا  + ق ور( تتكون نن جزء قاار  لككر  وهري الثنررة ثرة  أوتا  الرز 
% وتسرن  السراو)  الك رور ذاص السرطخ الش رن(. ٨١-٨١وهي تنثر  ال  راف  والاتار  وت رك  

الناراو  أغ فر الك رة الشارجا  تكون نشطط  وت طا ا ال  اراص. الاذرة نن ال اش  تتتروي ى ر  
ج النررا ة ال رضررا   السررتال ( وهررذه ىاررارة ىررن طاكرراص ت طرري تاررو  الرررز هرري فررات الأغ فرر وهررذه 

 .الأ فاكالشاة الاشتًك في لون الاذرة، واذلك انكن التنااز في لون 

 تكوين الحبة:

جسراناص  إنرا، الإش ا نن  أااةتاث اتكون الف ا ا  ه ا را    الإش ا اا أ تكوان التا  ا   
ارررالتجنغ، وا ررر  ثًثررر   الأشرررر ثرررة ااررر أ تكانررر  النررروا   أاررراة  الاررروتان فرررانكن نًترت رررا ا ررر  سرررا 

. الف ررررا النوجررررو  فرررري الاف وسرررراارة ا  رررر   ورا  ن نررررا  فرررري الأق رررر ت رررر  الرطوارررر  ترررر ها  أسرررراااغ
 الشواص الفوىا  ل رز تاث تت   اال ًق  اان الانا وز والانا واكتان وكنا ا ي:

 الخواص الطبخية:

 أغذا الطاخ وتفض  هذه في  فاى   إثفاءنا وز تت جن التي تك  ا ا فسا  الا الأ فاك -أ 
 والت وااص. الأطفا 

ت  رر  ال ًقرر  ارران الانا رروز والانا ررواكتان  ور فرري  ررًا  الاف وسرراارة فالأ ررفاك ذاص  -  
التررري اكررر  فا رررا  الأ رررفاكالانا ررروز النرتفرررغ تكرررون ذاص لرررون  رررفاك واكثرررر  رررًا  نرررن 

 الانا وز.

هرذه الفسرا  تشت رك نرن  رفك  إنارا  ى ر  فسرا  الف را تارث ل رروك الااها  والوراثا  تر ث -ج 
 .الأ فاك%في ا و  ٠٧ إل لآشر وق  ت   
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 بروتينات الرز:

% ٨١-٠اروتافراص التارو  رغرة ق ر  فسراتع التري تترراو  اران  أفرواع أجرو ا تار اروتان الررز نرن 
وأن سررطخ الاف وسرراارة الف رروي اتترروي ى رر  اررروتان  تاررث تكرر  هررذه الفسررا  فرري الرررز الن ررال. 

% ٠٧أى   ننا في الطاكاص ال اش ار ، تارث ت ر  فسرا  الاروتافراص فري الطاكراص الشارجار  إلر  
لرررذلك اجررر  ىررر ة الن رررالاة فررري تااررراو الررررز  رفرررغ الأغ فررر  أو الطاكررراص(. نتترررو  الارررروتان نرررن 

الانافارر  التاوارر   والأتنرراوالًاسررن ىررالي تاررث ترتفررغ فاررع فسررا   الأساسررا الانافارر   الأتنرراو
نررن الرررز النرر ىة االاكولارراص  تكانرر  غررذاهي(، لررذلك  الأطفررا  أغذارر ى رر  الكاراررص، لررذلك تتكررون 

 لا ا افون نن فكص الاروتان ا  ا افون نن فكص الطاق . أسااسكان 

 البروتينات:

 % نث  الالاونان.١اروتافاص ذاها  في الناء ت ك   -2
 % نث  ك وااولان.٨٧الن خ ت ك  اروتافاص ذاها  في  -1

 % نث  ك وتا ان.١٧اروتافاص ذاها  في الكواى  ت ك   -3

 % نث  ارولانان.١اروتافاص ذاها  في الكتو  ت ك   -4

 

 الزيت:

% ٨٧-٨وال ن ارراص الزراىارر  وهررذه الفسررا  تتررراو  ارران  الأ ررفاكفسررا  الزاررص تشت ررك ارراشتًك 
ن ىررن التاررر  لاسرررتشراج الزاررص واسرررتش انع فررري واغ رر  الزارررص اوجرر  فررري الجفررران. اررتة ىرررز  الجفرررا

ولكرن كناراص فاترانان  Cو  Bو  Aكنا اوج  فاترانان  Eال ذاء وال فاى . الزاص غفي افاتانان 
E   اكار نن الاكا . هذه الفاتانافاص توج  في ال   ، لذلك ا   الررز الافري ذو قانر  غذاهار  ىالار

اررزو  ن رن ررا  B3والفااسرران  B2والرااارروفًفان  B1. وفسرر  الثاررانان الأارراواكاررر نررن الرررز 
 ررررفاىاا  ىفرررر  تتضررررار الرررررز شا رررر   إضررررافت االت اررررال، ننررررا اتط رررر   إثفرررراء% ٠٧-١٧افسررررا  
 التي ت تن  في غذاه ا ى   الرز. الأقطار

 جدول يوضح التركيب الكيمياوي بالنسب المئوية لكل من الرز والشلب.

 نياسين رايبوفلافين ثيامين كربوهيدرات بروتين الرماد الالياف دهن الحبوب

 36,9 5,6 1,5 94,6 9,9 1,2 2,2 1,1 الشلب

 59,2 5,1 5,5 95,1 9,5 5,4 5,1 5,1 الرز
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 والدهون الزيوت

  كوزو الك  سكر نن وتا أ الكراوها راص، ن  ره االجسة ال هون تنثا. 
  ىرراة وا لرري أوضررخ. فكررط الكراوهارر راتي التتوارر  ى رر  والاروتافرراص الرر هون تنثارر  ا تنرر 

 ىن ارراص تجررري تاررث الكطررن لفارراص الكانارراوي الترروازن ا ررو الاترري النشطررط فرري 2944
 السررركرااص اتكررروان ال ن اررر  تاررر أ تارررث والاشترررزا  والأكسررر ة والتكثارررك التت ررر  نرررن نشت فررر 
 إلر  تتترو  ثرة الك وروفار  اوجرو  والنراء الكراراون اوكسرا  ثافي اتتا  شً  نن الأتا ا 
 شرررً  ونرررن ،الأتا اررر  فالسررركرااص الف رررا اتكررروان ال ن اررر  تفت ررري إن إلررر  ثفاهاررر  سررركرااص
 .الك اسارو  ىف ا افتج والت كس  التت   ىن ا 

 
 لر افا اتكرون الأتا ار  ل سركرااص والتكثارك الاشترزا  ىفر  إنا الاوكسا  ثًثي كتو  هو ك اسارو 
 ٠ ااتجررراه الررر هن او الزارررص اتكرررون الكاراوهاررر راص تت ررر  نرررن الفررراتج والك اسرررارو   هفاررر  أتنررراو
 .الك اسارو  نن وات  جزء نغ ال هفا  الأتناو نن جزاهاص

 إن إي ل سررركرااص اشتفررراء ارافكرررع الزاررروص تكررروان ىفررر  اًترررر الفااتاررر  الأجرررزاء ن ررررة فررري 
 نتترو  زارا ة إن لروتر كنرا والكتران، ال رن) زهررة في كنا راوها راصال ك است ًك هفاك
 انكرن لا فإف را لرذا النراء فري ترذو  لا الر هفااص إن وانرا الاو ي، الرقة زاا ة ارافكع الزاص

 .أشر إل  فساج نن أو أشر  إل  ش ا  نن تفتك  إن

 الزيوت أو الدهون فوائد ماه 

 كنارر  هرري الترارارر  السرر رة(. ترارارر  سرر راص ٩ ا طرري غررة واترر  كرر   ل طاقرر  ن رر ر ا ت رر  -2
 .وات ة نهوا   رج  الناء نن وات  لتر ترارة  رج  لرفغ الًزن  الترارة

 اسرررتطاغ لا الإفسرررانجسرررة  إنهررري ضررررورا  غارررر  الأساسرررا  ال هفاررر  الأتنررراو ا رررو  -1
 (.ن ا   غار  هفا  أتناو  والاراكا وفاك وال افولافاك ال افولاك نث  ت فا  ا

 اكنارراص الجسررة نررن الترررارة فكرر  نفررغ ى رر  تسرراى  الج رر  تتررص ىازلرر  طاكرر  الرر هون تكررون -3
 .الاار  الجو في ولاسانا كاارة
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 التري الكولاسرترو  أسرتراص هري شا ر   هفا  ةنا  الج   في النوجو ة ال هفا  ال    تفرز -4
 الج رر  جفرراك تنفررغ واررذلك النترراط  إلرر الجررو نررن النرراء اشررار نررن جررزء اانت رراص ةتكررو 

 .شا   ف ون  وتكساع
 واطرر  الترارارر  السرر رة قانرر  لارتفرراع وذلررك اال رراغ را   رر و  ا طرري الط رراة فرري الرر هن وجررو  -6

 .ط نع وتتسان الط اة استساغ  زاا ة ىن ً  فض هضنع
 توجر  لا الفاتانافراص وهرذه A D E K الفاتانافراص نرن شا ر  أفرواع فري الر هون ترذو  -5

فنا الناها  النتالا  في نط ك ا  .والزاوص ال هون نغ نشت ط  ا   اهن توج  وا 
 كال اسرررررراثان الأغ ررررررا  تركارررررر  فرررررري ترررررر ش  الفوسررررررفولاا اص نثرررررر  الرررررر هون أفررررررواع ا ررررررو -5

Lecithin. 
 .ال ة تج ط في أهنا  لع( Cephalin السافالان  الفوسفولاا اص أفواع ا و -9
 تتضرررار انكرررن طراك رررا ىرررن التررري الكولاسرررترو  نرررا ة ى ررر  الت رررو  انكرررن الررر هون نرررن -9

 . الك وا  فوق ال  ة وهرنوفاص. الجفسا  وال رنوفاص ال فراوا  الأنً 
 الأش ررا  و ررك  الطررًء ونرروا  الك سرراران ونررا ة وال ررااون التفراررك نرروا  نف ررا ا ررفغ -25

 .والنطر ل ا   الن رض  ل سطو  وأغطا 

عرردادو  المشرربعة وغيررر المشرربعة الدهنيررة الأحمررا   المزدوجررة الأواصررر ومواقرر  الكرراربون ذرات ا 
 -فيها :

 :Saturated Fatty Acidsالدهنية المشبعة  الأحما أولًا: 
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 لا ذرة الكراراون ذراص نرن فرر ي ىر   ى ر  تتتروي التري الن را   ال هفار  الأتناو إن: نًتر 
 سًسر ذاص  ( ذرة كراراون22-6نرن   الكراراون ذراص ى   فا ا واكون ال هون، تكوان في ت ش 

 .نستكان 

 .جافاا  س س   ى   تتتوي ق  الن ا   ال هفا  أو ال تنا  الأتناو ا و :ملاحظة

 :Unsaturated Fatty Acids المشبعة غير الدهنية الأحما : ياً ثان

 

 

 :إلى النبات ف  الزيوت تقسم

 :Natural lipids متعادلة زيوت -1
 :Polar lipids مستقطبة زيوت -2

 المتعادلة الزيوت تقسيم

 .الك اسارو  نغ  هفا  أتناو ٠ تفاى  نن تتكون أستراص ىن ىاارة: Triglyceride -أ 
  - Diglyceride: الفسا  تشت ك اتاث  هفاان تانضان نغ الك اسارو  اتتا  نن اتكون 

 التررررراي أسررررف  ك اسرررراراا  الرررر اي اكررررون الف رررر  وىفرررر  الفااتارررر  الزارررروص ن ررررا ر ارررراشتًك
 .ك اساراا 

 .فكط وات   هفي تانو نغ الك اسارو  اتتا  نن اتكون Monoglyceride: -ج 

  - :Free fatty acid نرتاط  غار ترة  هفي أتناو. 
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وغارر  الن را   ال هفار  الأتنراو نرن طوا   س س   تتتوي أستراص ىن ىاارة Waxes: -ه 
 11-25  نرن الكترولاص نرن أشر  طوا   س س   نغ ذرة كاراون( 35-24الن ا   نن  
 ذرة كاراون(.

 نررروا  اىتاررررص لرررذا الررر هون، إذااررر  فررري النسرررت ن   النرررذاااص فررري ترررذو  :Chlorophyle -و 
 . ا   أف ا رغة  هفا 

 :تشمل المستقطبة الزيوت

2- Phospholibids: وىفررر  والفترررروجان الفسرررفور ىف رررري ى ررر  تتتررروي  هفاررر  نررروا  هررري 
 نثر  الفتروجافار  والكاىر ة الفوسرفوراك وترانو  هفار  أتنراو ت طري ف ف را ناهارا   تت   ا

Lecithin. 
  هفا  أتناو ى   اتتوي ك اسارو  ىن ىاارة هي Glycolipids: كًاكولاا اص -2

 .الش وا  الأغ ا  في كاار ا ك  نوجو ة وتكون السكرااص ات  إل  إضاف 

  :للزيوت أخر تقسيم هناك

 كالاروتافررراص الأفسرررج  نكوفررراص نرررغ نرتاطررر  تكرررون التررري الزاررروص هررري: النرتاطررر  الزاررروص -2
 شا ررررر  نرررررذاااص إلررررر  وتتتررررراج الش واررررر  الجررررر ران فررررري توجررررر  نرررررا وغالارررررا   والكاراوهاررررر راص
 .ىالا  قطاا  ذاص أف ا تاث لاستشً  ا

 Spharo Someأو  Oil Some ى ا ا اط ق قطراص ىن ىاارة: النرتاط  غار لزاوصا -1
 النتا رررا  ارررذور فررري كنرررا الزارررص قطرررراص أغ رررا  ى ا رررا اط رررق ا غ رررا  نتاطررر  وتكرررون
 .الزاتا 
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 د.علي رحيم الحساني      نظري نوعية محاصيل                   عةباضرة الساالمح
 الشمس زهرة محصول
نا منن عديدة مناطق في ويزرع العراق في الستراتيجية الزيتية المحاصيل من  العنال خصصوصا
 لكثنرة النرو، خوالن  بالمحصنول جزافانا المحصنول هناا علن  ويطلنق الأمريكينة المتحندة الولاينا 
 إلن  الفنروعخوالنرسو، متعندد من النبا  تحويل من الرو، العلماء استطاع حيث عليه  اشتغاله 
خوالرأ،.خ الفرع أحادي إل  ث  الرسو، ومتعدد الفرع أحادي

 :الشم، زهرة لأصناف مجاميع ثلاث توجد
 :Forage typeالعلفية  الأصناف -1

 .ضص  صضري ومجموع عالي ارتفاع اا  تكون
 :Confectionary typeالكرزات  أصناف -2

الزين خ ونسنبة% ٠٥ الأغلفنة قلينل.خنسنبة وزين  صنلبة أغلفنة واا  للكنرزا  بناور  تسنتصد 
خ%.53

 :Oil typeخالزيتية الأصناف -5
%خ33-35 من تحوي الصارجي الغلاف أوراق  %٠٠ إل  فتصل الزي  نسبة بارتفاع تمتاز

%خ35علن خ يحتنوي فهنو الأغلفنة هنا  إزالنة الصنعوبة ومنن للحبنة ملامسنة رقيقنة أغلفنه وهني زين 
 تمتناز الزيتينةخوالأصنناف% ٠٥ الن  تصنل الكسنبة فني البنروتين اللن خونسنبة فني الزين  نسنبة

 كبينرة للكنرزا  خفالبنارة بالنسنبة إمنا .رقيقنة والقشنور مرتفنع فيهنا اللن  ومعندل .البنارة حجن  بصغر
خ.أيضا والقرص الحج 
خ:منها عوامل بعدة الشمس زهرة في الزيت نوعية تتأثر
 .المناصية العوامل -1
 .الوراثية العوامل -3
 .القرص في البارة موقع -3

وصاصنةخ المشنبعة غينر الدهنينة الحنوام  بارتفناع يتمينز الزين  محتنو  إن وجند كنندا فني
 الولايا  جنو  في إما% ٠٥ من أكثر إل  نسبته تصل حيثخC18:2خlinoleicالدهنيخ الحام 
خ.متقاربة تكون المشبعة غير الدهنية الحوام  عالية( الحرارة الامريكيةخ)درجا  المتحدة

خ
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خالولايا خالمتحدةخكنداخالأواصرعددخخالحوام خالدهنية
Palmtic acid C16:0 15%خ%15خ
stearic acidخC18:0 خخ
Oleic acid C18:1 35%خ%05خ

linoleic acidخC18:2 05%خ%35خ
linolenic acidخC18:3 خخ

   خ11-11خالاوبان أو انصهارها نقطةوخ153-133خاليودي محمرخوالرق  اصفر الزي  ولون
 .الزيو  أفضل يجعله وهاا عالية التدصين ونقطة
 الحرارة درجات مثلا :الزيت نوعية على المناخية العوامل تأثير يوضح جدول

 

 

 نسنبة ارتفناع الملاحن  مننخOleic acid خينزداد الحنرارة درجنة ارتفناع فني البنارة نضن  عنند

 linoleicالآصرة ثنائي الدهني الحام  صاص وبشكل المشبعة غير الأساسية الدهنية الحوام 

 يسنبقهخولا سنيولة  أكثنر الزين  يكنون الحالنة هنا  وفني واطئنة حنرارة درجنا  فني البارة نض  نتيجة

 الآصنرة أحنادي الندهني الحنام  نسنبة بنين موجبنة ارتبناط علاقنة وهننا .خالعصنفر إلا الن  فني

Oleic بينماخالحام   هاا نسبة زيادة إل  يسدي الحرارة ارتفاع أن حيث الحرارة درجا  وارتفاعخ 
 الثنائي الدهني الحام  وزيادة الآصرة الأحادي الحام  قلة إل  يسدي الحرارة درجا  انصفا 
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 واحندة مئوينة درجنة الحنرارة درجنا  انصفنا  إن إلن  الدراسنا  منن العديند أشنار  وقند  الآصنرة
 إل  الحالة ها  أد  بينما% 5701 بنسبة الآصرة الأحادي الدهني الحام  نسبة قلة إل  يسدي
 أسنا، علن  الحقائق ها  فسر  وقد  %5753 بنسبة الآصرة ثنائي الدهني الحام  نسبة زيادة
خإننزي  فعالينة علن  ينسثر الناي الأوكسنجين تنوفر قلنة إلن  تنسدي الحنرارة درجنا  ارتفناع إن

Desaturaseتحويل عن المسسولخ Oleic acid  إل Linoleic acid (ةمزدوجن أصنرة إضافة) 
 الحنام  تحوينل فينت  نشنط والإننزي  متنوفراا يكنون الأوكسنجين فنان الحنرارة درجنة انصفنا  وعنند

 .ثنائي إل  الأحادي الدهني

 :الشمس زهرة زيت صفات
 ويمتناز. Linoleic وOleic خالمشبعة غير الدهنية الأحما  من% ٠٥ من الزي  يتكون

 وهنوخ573 تتجناوزخلا الثلاثني يالندهن الحنام  نسنبة لان هدرجنة إلن  يحتنا خولا عالينة  بسنيولة
 إن وجند وقند.خالسلسنلة قصنيرة الدهنينة الأحمنا  لقلنة والن  عالينة التندصين ونقطنة الطعن  مقبنول
 وان  %٢ بمقدار القلبية الجلطة صطورة صف  إل  يسديخ%١ بمقدار الكوليسترول نسبة صف 
 عالي الزي  هاا سعر.خوالزبدة السلطة وعمل الطبخ في لااخمفض الزي  هاا من جعل  الصفة ها 

( الأكسندة مضنادا ( )V.Eو V. A) Tocopherol خعلن  ويحتنوي ا.الصنوي فنول بزين  مقارننة
خة.عالي بنسبة

الأساسنيخخألأمينني%ختحتنويخعلن خالحنام خ33-23عالينة بنروتين نسنبة علن  تحتنوي: ةالكسب 
 الأغلفنة إزالنة عنند% خ35-11 ةبالكسن فني الأغلفنة منع الأليناف ونسنبة%.خ573ةخبنسنب لايسنينال

 إننزي  مثنبط علن  الكسنبة وتحتوي % 13-11خالألياف ونسبة% خ03-05حخنسبةخالبروتينختصب

 فينولينة مركبنا  علن  الكسنبة هنا  تحتنوي.خبنالحرارة تعامنل إن يجن  الكسنبة هنا  لنال  التربسنين
 Phytic acid هني الفينولينة المركبنا  هنا  واهن  غن خمننخالكسنبة  133ملغن  خ3,3-٣,٣ نسنبتها
 مركبنا  عنن عبنارةخPhytic acidحندخالسنميةخفنيخبعن خالأننواعخوالننخخإلن المنادةخقندختصنلخخ وهنا

 تكنوين علن  العالينة لقابليتنه والن  الع نا  ليوننة فتسنب  اللايسنين جاهزينة قلنة إلن  تنسدي حلقينة
خPhytic acidنوالنخ للأمعناء النداصلي الجندار صنلال تمنتصخولا منعخالكالسنيو  اائبنة غينر أمنلا 
ا اقل البروتينا  يجعل مما معقدا  البروتينا خويكون مع يتفاعل  ومن .الجس  قبل من امتصاصا

 Senopic %(خو15)خChloro genic acidخالأصننر خالموجنننودةخالفينولينننة المركبننا 
acid(35خوعليهخولغر خ )%.خالتقليلخمنخصطورةخالمركبا خالفينوليةخيج خمعاملةخالكسبةخحرارياا

خ
خ
خ
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 فستق الحقل

البناورخ .يسم خبالفولخالسودانيخوهنوخمحصنولخصنيفيخينزرعخللحصنولخعلن خالزين خوالبنروتين
تحمننصخوتطلنن خبمننادةخحاف ننةخلغننر ختسننويقها.ختشننكلخالبنناورخخأوتملننحخخأوتسكننلخطريننةخخإنيمكنننخ
خ.%وهيخمصدرخمه خللبروتينخ٣٥-٢٢منخالثمار خوالقشورخخ%٠٠

 فستق الحقل أنواع

مندادخغينرخقنائ (خالثمنرةختتكنونخمننخبنارتينخوهنوخننوعخشنائعخ: Vunner: (الفنرجين -1
نسننبةخالزينن خ% خ٢٠القشننورخخ %66بالنضنن .خنسننبةخالفلننقخخمتننرصرفننيخالتحمننيصخويكننونخ

34.%  

غرخبننارة خالبننارةخاصننخ٦-٣قرنننة(خالثمننرةختحتننويخ–طويلننةخ Spanish: (الاسننباني -2
خ%٤والجلندخخ%٠٢ونسنبةخالفلنقخخ%٠٣ونسنبةخالزين خخ%٢٥خالأغلفةمبكرةخالنض خونسبةخ

 (.غلافخالفلقة)

  تمكونات الزي

1175Palmetic خ2,4وخ%Stearic خ51وخ%Oleic خ3,,4وخ%Linoleic خالننرق خ.
خوتسننناويخ2- خنقطنننةخالانصنننهارخ,,1-43الينننوديخ يمتنننازخالزيننن خبننناللونخالفننناتحخفهرنهايننن .خخ24  
بنسن خخأصنر الفوسنفولبيدا خوشنوائ خخوالرائحةخالمميزةخللفستق.خويمتازخايضااخباحتوائهخعلن والطع خ

خالأصنننافخوصاصننة Tocopherols خاسننتقرارااخعننندخالتصننزينخويحتننويخعلنن خأكثننرضننئيلة خالزينن خ
خ.الفيتامينا خالفرجينيةخحيثختحتويخعل خنسبةخعاليةخمن

 :بروتينات فستق الحقل

مننننخالطنننرزخاا خخأعلننن هننناخعلننن خبنننروتينخئالمتقابلنننةخباحتواخالأفنننرعتتمينننزخبعننن خالطنننرزخاا خ
التربسنينخخإننزي المتبادلنة.خفسنتقخالحقنلخكبقينةخالبقولينا خيحتنويخعلن خبعن خالمثبطنا خمثنلخخالأفرع

الايخيقللخهض خالبروتين.خوتتميزخايضااخبروتينا خفسنتقخالحقنلخبننقصخبعن خالحنوام خالامينينةخ
هختتميزخبارتفاعخنسبةخاللايسين خلال خيفضلخاستعمالهخفيختندعي خمثلخالميثايونين خوفيخالوق خنفس

منتجننا خالحبننو .ختتننرلفخبروتينننا خفسننتقخالحقننلخمنننحخالكلوبيننولينخحيننثختصتلننفخالقيمننةخالغاائيننةخ
لبروتينننا خفسننتقخالحقننلخحسنن خالمصنندرخومنند خقابليننةخالجسنن خللاسننتفادةخمنهنناخ خوقنندخوضننعخعلمنناءخ

ثةخبعدخالقطنخوفولخالصوياخاعتمادااخعل خاحتنواء خعلن خاللايسنينخالتغايةخفستقخالحقلخبالمرتبةخالثال
  .والميثايونين
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 الكسبة

بروتينخوتعتبرخبروتينا خالفستقخمندع خجيندخللحنطنةخوتحتنويخعلن خنسنبةخخ%٤٠تحتويخعل خ
خ.عاليةخمنخاللايسين

 مشاكل تناول فستق الحقل أهم

احتنننواء خعلننن خكمينننا خكبينننرةخمننننخالافلاتوكسنننين خوهنننيخمنننوادخعالينننةخالسنننميةخمسنننرطنةخوتننننت خمننننخ
يصني خقرننا خوبناورخالفسنتقخمنتجنااخسنمو خصنلالخالينو خ Aspergillus flavus بنالفطرخالإصنابة

.خ٣٢-٢٥ودرجنننةخالحنننرارةخخ%٣٥-١٠اااخكانننن خالرطوبنننةخخ(يومينننااخ) كانننن خخإااخأينننا خأربعنننةوصنننلالخ  
را خلكننلخغمننايكروخخ%٠٦٥خإلنن حيننثختصننلخكميننةخالسنن خ.   خ٢١-٢٥والحننرارةخخ%٣٥-٢٥الرطوبننةخ

التنيختحنددخانتنا خخالأساسنيةالمحتو خالرطوبيخهوخاحدخالعوامنلخخإنخ%.45خكان خالرطوبةخإااغرا خ
 ١٠-١١السمو خيكونخمنخخلإنتا انس خمحتو خرطوبيخخإنالسمو خالفطريةخوكال خدرجةخالحرارة.خ

حنننندد خالمن مننننا خالدوليننننةخالنسنننن خالمسننننمو خبتواجنننندهاخمنننننخلقنننندخ%.خ٣٠-٢٤ودرجننننةخحننننرارةخ% 
خ.كغ ٣يقلخوزنهاخعنخخمايكروغرا  غرا خمنخالعينةخالتيخلاخ١٥الافلاتوكسينخبمقدارخ

خ
 القطن  محصول

  -: إلىيقسم القطن حسب طول التيلة 
خطويلةخأقطانخمنخهوخالمصريخالإنتا خالتيلةخأوختسم خبرقطانخبيروخومع  خطويلةخأقطان -1

 .خمنخالكروموسوما خزو خ22خعل خصلاياهاخوتحتويخالتيلة

خكافننةخوتزرعننهخالعننال خفننيخالتيلننةخهننااخالنننوعخمنننخالقطنننخيننزرعخبشننكلخواسننعخمتوسننطةخأقطننان -2
.خالعراقخومنهاخالتيلةخأقطانخمتوسطةخأجواسهاخوتلائ خالتيلةخطويلخفيهاخينجحخلاخالتيخالدول
 الكروسوما خ.خمنخزو خ22خهيخصلايا خكروموسوما خعدد

خمننخزو خ13خعلن خصلاياهناخوتحتنويخالأسنيويةخبالأقطنانالتيلةختسم خاحيانااخخقصيرةخأقطان -3
خوبنننكلاد خالهننندخفننيخجننداخبمسنناحا خضننيقةختننزرعخالحاضننرخالوقنن خوفننيخالكروموسننوما 

 .وباكستان
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 تركيب ال ذرة:
 وألينافخ%1370وبنروتينخ %1373 وزين  الحصناد إثنناء %375 رطوبنة عل  البارة تحتوي

 الصنفخباصتلاف تصتلف النات  الزي  كمية إن%.خ24,3 وكربوهيدرا  %070 ورماد 3371 صا 
 تتناسن خوهني ثابتنة صنفة الزين  الزين .خنسنبة اسنتصلاص وطريقنة البنارة نضن  ودرجنة المنزروع
خ.التيلة طول مع طردياا

 
خمنن %15 تشنكل الأليناف نسبة أن حيث الألياف استصرا  لعمليا  ثانوي منت  القطن زيت

فريقينا واسنيا الاسنتوائية المنناطق أصنله نبنا  والقطنن.خالمحصنول قيمنة خ.معمنر أو حنولي وهنو.خوا 
خالجنوز  أو الثمنار تكنوين ويبندأ أسنبوعخ11-1يبدأخبعدخخوالإزهارخس خأوخأكثر.خ135-35وارتفاعهخ
خكمثرينة تكنون والبنارة.خالبناور منن عندد علن  يحتنوي مسنكن وكنل مساكن عدة فيها الواحدة والجوزة
خأصنناف فني موجنود يكنون والزغن  كثينف بزغن  مكسنوة الأسنود إلن  البنني منن لونهنا الشنكل

خنسنبة ارتفناع نتيجنة بسنرعة تتندهور والبناور.خالتيلنة طويلنة الأصنناف فني ويقنل التيلنة متوسنطة
 الأصنر  النباتينة الزينو  بعكن، للأكنل صنالح غينر الصنا  القطنن وزين .خالحصناد بعند الرطوبنة

زالة التبيي  منها العمليا  من سلسلة إجراء بعدااخجاهزخ يصبح إنخويمكن  . والهدرجة الرائحة وا 
 -و يتكون الزيت من الاحماض الدهنية التالية :

Palmtic acid       22% 
stearic acid         2% 

Oleic acid         22% 
linoleic acid      22% 

خ
 مكونات الزيت من الحوامض الدهنية

 صنبغة وأهمهنا الصنبغا  علن  احتوائنه هني الزين  تصننيع فني تنسثر التنيخالمكوننا ومننخ
خخخخخخ.خالمناء فني المحتوينا  هنا  تفنرز حينث القطنن كسنبة اسنتصدا خمنن تحندد التني الكوسنيبول
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 تصنل فقنط الل  اصا % خوعند571-570بنسبةخ تتواجد الحلقا خمتعدد فينولي مرك والكوسيبولخ
 الن  وان اائبنة غينر مركبنا  يكنون اللايسنين منع ارتباطنه الكوسنيبول تنرثيرا  مننخ%.173خإلن 
 إلن  الأبني  اللنون منن البني  بينا  يتحنول حينث الطينور تغاينة فني اسنتصدامهخمنن يحندد

التهننا خالغنندةخالدرقيننةخ)نتيجننةخخإلنن ويكننونخمركنن خيننسديخخOHنننااخيننرتبطخاليننودخبنندلخواحيا  الأصضننر
خنقصخاليود(.

 -: المحصولنوعية وهناك بعض المؤشرات تدل على تضرر 
الجنننيخالمتننرصرخصاصننةخاااخكاننن خالجنيننةخالاصيننرةخمتننرثرةخبالأمطننارخوتسننب خالننتعفنخالجننوزخ -1

 وبالتاليخالباور.

أصننننابهخالبنننناورخبننننبع خالحشننننرا خيجعلهنننناخصننننغيرةخالحجنننن خوشننننبةخفارغننننةخوغيننننرخصننننالحةخ -2
 للتصنيعخ.خ

لن خنشناطخ%خوهااخيعودخا13-14تضررخالباورخعندماختكونخنسبةخالرطوبةخفيهاخأقلخمنخ -3
%ختبنندأخالانزيمننا خ13الانزيمننا خالموجننودةخفننيخالبننارةخوعننندماختننزدادخنسننبةخالرطوبننةخعنننخ

 عملهاخبرتلافخالباورخ.

منننخالبنناورخالتننيختحتننويخعلنن خنسننبةخخباعتبارهنناصننزنخالبنناورخلفتننرةخطويلننةخأكثننرخمنننخسنننةخ -4
 عاليةخمنخالزي خيجعلهاختتزنخخبسب ختركسدخالموادخالدهنيةخالتيخفيهاخ.

خاورخاحيانااخبسب خاصابتهاخبديدانخالجوزخويصبحخلونهاخأحمرخ.تضررخالب -3
خ

خ
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   د.علي رحيم الحساني         نظري نوعية محاصيل                منةاثالمحاضرة ال
 -:السلجم

فووكتت إ ملجوو مووئتة محلصوو شتة ة م وويتة مووكتمم ووة ت  وو ةتت هوو تمحصوو شتوووم  تمووئتة الصلوويتة صوول   ي
م وو ئتت ةلأغلتوويتةلأغلتوويهوولت بوو يتةل  وويتمووئتصصووتل تة  ووهر تهووكتةحم ةتأهوو ة مرةحووشتة بوول وينت مووئت

مصووشتى وويتتتة  بوو يتمحموو  تةلوويت وور م ئتةوول ك%ةت35-53ملامبوويتجوو ةفت لتلوموو ئةت  بوو يتة ة وو ت
%ةت7%ت ة رمووووول ت٣١ت ةلأ  ووووول %ت٥ة٥ة لا بووووو ئتتةلأبلبوووووك  بووووو يتة حووووولم تة م  وووووكت%ةت24

ة  م وويتفوولئتة ول ل وويتة هلووم يت ل بوو يتت١/٣ثلوو تتى ووية مووكتمصووشتةلأ  وول ت رمتوولنت بوو يت  وول   رت
خ و تة ول ل ويتة هلوم يت ل بو ينتتى ويمود  ت%(ت4) جو  تة مو ة تة صوم  يتت أ لولتم  ئتم ختلوية

ت:ه لكتة  تطر ت بمخلاصتة ة  

 ن مجتة طر وم ئتمالفت-5تتتتتتتتتتتتتطر ويتة مه  ل تت-4تتتتتتتتتتطر ويتة ل ط -1

هر ت وووولر  ئتت٢٢محوووو  ة تةبوووومخ ة تة بوووولج تهوووو ت جوووو  تحوووولم تة  ر بووووكتط  ووووشتة بلبووووليتتأهووو 
ت (Zero eursic acid Canola). ت)حلم ت ه ك(ن ل جبت ممثش  

 :السلجم أقسام

 Euriscفكتة م ةرستة ح  ثيتقب تة بلج تحببتةحمو ةه تةلويتة حولم تة و ه كتط  وشتة بلبوليت

C22ت:ىو لشثلاثيتتى ي

 نة بلج تةل  يتة حم ةهتأص ل  -1

 نة بلج تمم بطيتة حم ةهتأص ل  -4

 .ة بلج ت ةطصيتة حم ةهتأص ل  -5

مول   ويت ل و تبولص  تةرةةمهولتفوكتة اول  ت  بو يتتأص ل ة ال  يت ة مم بطيتة حم ةهتهكتتةلأص ل 
ة حل  وويتةلوويتة  ر بووكتةبوو تتةلأصوو ل ةلوويتهووه تتية م ه ووتأئنت%٠٦-٢٥ة  ر بووكتةبوو تف هوولت

ةلويتة تصورةئت مو تم وه مهلتةلويت بو يتتأجر و ة تب    ج ينتفوكت حو  تتةلإمرة  ب بتة  ث رتمئت
%تفل ح ت ا تة م ه يت ه رت  بتفوكتة ولوبت  او تموور هتهوه تة تصورةئت٢٥تأب يتة ر بكتف هلت ب 

 .هرميت أ هلة ص  ر تة امرت هر ت

هولتموئتة حولم تة و ه كتة  ر بوكتصج  و  تمم وة ت ولويتةحم ةتأصو ل تى ملجفكتة ورئتة مللكتم ت
هكت ةطصيتة حم ةهتمئتة  ر بكتتةلأص ل  هه ت Canola zero eurcic acid  ق تبم  تأب 
تنت%١تةلأح لئ ة ه ت صشتفكت ا تتأب 
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 بووووووووووووو يتة بوووووووووووووولج تمحوووووووووووووو  تةلووووووووووووويتمر ووووووووووووووبتحلوووووووووووووووكتحووووووووووووول  تةلوووووووووووووويتة   ر وووووووووووووو ت ة مر ووووووووووووووبت
مووول  ر م ش/غ تموووئتة  بووو يةت ةئتم ةجووو  تفوووكتة  بووو يت بووو بتة مهووولبتGlucosinalate١٦ بووومي

يتمر  ول تبولميتحل  ويتةلويتة وتThioglucosides ترق يةتح  تة  ت محلشت  ةبطيتة ة ة    تة  
تنة   ر  ت ة  مر ج ئ

ة ل  ت ب يتة  ر بوكتةبو تح و ت جو تةئتة ة و  تة موكتمحمو  تةلويت بو يتتأرة  ة م ةرستة  ل ل  يت
م وو ئتممموولة تفووكتمة  وو تة طوولصرة ت   هوولتة وو  تمل اوويت لمأ بوو ت م ووويتتأبوو ةل  وويتمووئتة  ر بووكت

ت%ن٣١-٥٥تى ي امرتط  شنت ق تمم   ةتمئترفعتة  ب يت

ت

ت
 المحاصيل البقولية )البذرية(:

موةرنتمحلصوو شتة  ووو شت لحصوو شتةلوويت ووه رهلتة جلفوويتة مووكتهووكتمصوو رتمهوو ت ل وور م ئةت ة  و   وول ت
فر و لتأب لتأقطلرمبمخ  ت  هةهت لإ بلئتفكتة ا   تمئت مح  تتأ هلةت مبميت ح  تة تورةهةتح  ت ة 

ت ةلأموووولا ة  لر  ه وووو رة ت ة ت ملم  وووول تة  وووور م ئتمحموووو  تةلوووويت بوووو يتةل  وووويتمووووئتتى ووووي للإلوووولفيت
 ة مووكت  وو ئتف هوولتمصوو رتتةلأقطوولرفووكتتة   بوو يتة  ووو شتة  هر وويتمووةتتىئة لوور ر يت لجبوو ت  لاحوو ت

فر و لتأب لة  ر م ئتة ح  ة كتقل شت  ل ا سنت   شتة اول  تموةرنتة  و   ول ت  ول ا ست ل  بو يتتأ ثرت ة 
ح و ة كةتح و ت% ١٦%ت  لمكت ت٣٦ ر م ئت لح  بنتمصل رتةبمهلاكتة وا بتفكتة ال  تمئتة 

ة ممطووو ر نتمممووولةتة  و   ووول ت أ هووولتغ  ووويت ل حووولم تتةلأقطووولرموووة ة ت بووو يتة  ووور م ئتة ح ووو ة كتفوووكت
محموو  تةلوويتة حوو ةم تة م   وويتة ب بووم ئت ة م ثوول    ئت ة مر م فوولئتةتتأ هوولة م  ووكتة لا بوو ئت موولت

موولتمح  وو تمووئت بووبتة موو ة تتأبوولس ر وو تةلوويتموولتقتىهة ووه كتم وو ئت  ة وويت وور م ئتة  و   وول تقل لوويت
تنةلأخرى
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ت

%تموئتبوو لئتة اول  تمووئتموو ليت وووصت٠٦ة تة طلوبتةلوويتة  ر م  ول تة   لم وويتح و تماوول كت  وو تةةت
ة  ر م ئةت وه كتفولئتة م بوعتفوكتة ول  تة  ور م ئتة   ولمكت وو شت ولشتة  ث ورتموئتة  ولحث ئت قو ت ل و ت

 وووصتة  وور م ئةتتأةموويفووكتحووشتتةلأمووشة  و   وول ت موولتمحم  وو تمووئت بووبتةل  وويتمووئتة  وور م ئتهووكت
ة ختول تق ممو تتىئتى ههةتة   نتمئتة  ور م ئتهو تةرخوصتموئتة  ور م ئتة ح و ة كةتتىئتى يتىللفي

ة م ه  ووويتحووو   تموووئتةبووومخ ةملم ةتح ووو ته ووولكت اووو تة موووول شتة م ه  ووويتقووو تمحووو  تة ووو تم ووول شت
تة  و   ل ت ةه تهه تة مول شتهك:

مام وورتة  و   وول تمووئتح وو تط  اوويتة  وولا تمووئتة محلصوو شتة مووكتمحموولجتالعمررر الخب:رر :  -1
مر تط  ل ت لط خةت  ملتةئتة ةمئت ة  لتيتمدخهتفوكتة حبو لئت وه كت ام ورتة امورتة ط خوكت ت

ة مح   تفكتةبماملشتة  و   ل ت  هةهنتة  و   ل تمخمل تةئتة  ج ل ل ت   هلتتةلأم رمئت
تأ هوول تمتوو ت بو يت   ور تمووئتة ت ملم  ول تمولر ويت موولت حو  ت ل  ج ل ول تة وو تمووو رهلةت مولت

ةقووشتخصوو  يتمولر وويتتأرةلووك  ووه كتفووكتمووة  ئتة طوور ت  ووه كتمووةرنتفووكتمبوومخ  ت  ووهةهت
   و يتة محلص شن

ممم وةتة  و   ول ت لحم ةصهولت: Flatulence Factor: مسرببا  در م الراحرة امجعماديرة -2
ة جة ص ويتة  ةطصويةت موومشتممم وةت وللأ ةةئت Oligo saccharide ةلويتبو ر ل تماوو  

ماو  تةلإ بولئت تمحمو  تةلويتتىئح  تRaffinose   Stachyose ة ة بمل   تتةة رةف  ت
بوووو ر ل تبووووهليتتى ووووي حلووووشتة بوووو ر ل تة ماووووو  ت  ح  هوووولت glactosides‐α (ى ووووة  

ة ممصووولص(ت ةل ووو تبوووم  ئتهوووه تة بووو ر ل ت  صووويتمثل  ووويت م ووولثرتة   مر ووولت ة موووكتبووو ة ة ت
 ة ل  تة  لةة تفكتة ما  نتى يم تبهلتم الفت ه كتمملت د  ت
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م صوشت او تة  ولحث ئتتوالنكهرة ييرر المريوبرة: Lipoxygenase عحعوي دلى انرييم -3
محطو  تتى ويطحو ئتة ح طويت ود  تتى وي%ت4,0طحو ئتفو شتة صو  لت  بو يتتىلولفيتىئتى ي

 Carotene oxidase تى ة  ص  يتة  لر م ئت ة حص شتةليتخ ةتة   ت م جيت  ج  ت
 مبوووم م  ثووو ت Lipoxidase  حوووويتةلووويتمبوووم م تأ حووول  ة وووه تمووو تة متووول تفوووكتت

Lipoxygenase   طرة  نتأ ثر ت أب   تة  ل م ئت  جاشتة خ ةتتةتةهت و  تههةتة  ة 
%تفوكتة  و   ول ت   وئت هوه ت٥-٣  بو يت Phytic acid   جو  Phytat: مركب الفاعين -0

 وووصتفووكتجلهة وويتة ا  وو تمووئتة ا لصوورتة لوور ر يتة مووكتمووومشتة ح  وو تتى ووية  بوو يتموود  ت
 م   بووو   ت ة  ووو  ت ة  ل بوو   ت)ة رم ووولطت  وو ئتموووعتة    ووول ت ة  حوولست ة ة وووكت ة تبووت رت ة

     ئتماو تة تل م ئ(ن
%ت١-٣محمو  ت ر م  ول تفو شتة صو  لتةلويت Hemaglutenine: عحعروي دلرى مركر  -5

مئتة هل مل ل م   ئتح  ت امشتةليتة رم لطت ل م ة تة  لر  ه  رةم ويتة م جو   تفوكت ر ول ت
م مشت ر ل تة و  تة حمورةهةتتى يمملت د  ت Glyco protein ة   تة حمرةهةت  و شتخلص

خت ت  ة يتة  ر م  ل تفكتتى يتأ ى ه كتفأئتةرمتلنت ب يتة ه م غل م م ئتفكتة  و   ل ت
محطووو  تتى وووي رجووويتة حووورةر تمووود  تتىئتى ووويتةلأ حووول ة ا  ووو تموووئتتأوووولر ة  و   ووول ةت قووو ت

.Hemaglutenine  
ةلاقيت أمرة تة    تة  رق يتة  لمجيتهكتمر  ل ت هلت Goitrogen: عحعوي دلى مركب -6

ةئت وصتة    ةت حبلب يتة  لا  ةتةولر ت ا تة  رةبل تة يتةئتةبمخ ة تف شتة صو  لت
غ ووورتة مالموووشتحرةر ووولفت ووود  تة ووويتملوووخ تة  ووو  تة  رق ووويتفوووكتة تصووورةئت ة ووو جلجنت قووو ت ووو ح ت

لنت قوو تحوول  تملووخ تة  وو  تة  رق وويت وو ىتة طتوولشتة ووه ئت م ووه ئتةلوويتحل ووبتفوو شتة صوو  
ةولر تة  حل تة يتةئتمحم صتة  ه رت د  تة يتمول شتة موأث رتة لولرت  بو يتمحلصو شت
ة  و شنت ق تم تمارفيت لوعتة    ول تة موكتمصو رهلتة  وهةصكتة  و   ول تماموشتةلويتمث و طت
 لمووشت بوومهلاكتة  وو  تمووئتق ووشتخلا وولتة  ووو  تة  رق وويةتح وو ت هووه تة    وول ت تووستة حجووو ت

 ة    كت ل   ن
 خ انييم العربسين.مثب -7
 .Favismظاهرة العحسس بالباقلاء  -8
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 فول الصويا

تمحص شتة مكت ر م  ك

 البذرة:

مم وو ئتمووئتغوولا تة  ووهر ت ة ج وو ئتة ووه ت حموو  تةلوويتة تلوو تة خلصوويت خووةئتة  ووهةهت ة مووكتماوو ت
تجةهتمئتة ج  ئن

 عركيب البذرة:

 لر  ه ووو رة تت%٢٣%ترمووول ت ٥%تة  ووول ت ٥%تة ووو ت ٣٣%ت ووور م ئت ١٣محمووو  تةلووويت
 %تملل ة تةغه ينت ةهةتةخه لتمولر يتفكت ب يتة ة  ت ة حلصوشت و ئتة بولج ٣-٣ محم  تةليت
(Canola) فوو شتة صوو  لت جوو تةئته وولكتةخووملا تفووكت بوو يتة ة وو تفووكتحوو ئتةئتحلصووشتة ة وو ت 

تممول  تفكت تستة مبلحين

 Oil Oil kg/haت
ت)ة  ب ي(

Meal kg/ha 
Canolaت564ت304ت%04ت

Soybean 24%ت1004ت044ت
ف شتة ص  لت ةرنت وو شترص بوكت لحصو شتةلويتة  بو يتةمولتة ة و تفهو تم مو جتثول   ت ة ة و ت

تن%٣٦ Canola %تةملتة و٥٦  لنت أبالرت ةطصينتة ةص تف شتة ص  لت

  -اسع:لاص اليي  ف  فول الصويا:

 .ةةة يتة غلتي -1
مبمخ  تطر ويتة مه  ل تمعتحرةر ت ةطصيت ئتة حرةر تة ال  يتمود  تة ويتمحطو  تة حو ةم ت -2

ة م   ووويتفوووكتة  بووو يةت  تلوووشتة بووومخلاصتة  ووولر تةهت ت حصوووشتف ووو تم بووورت لحووو ةم ت
 ة م   يتة حبلبيت لحرةر تمثشتة لا ب ئن
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  ووووول ت  ة ووووويتة ة ووووو :تة ة ووووو ت حمووووولجتة ووووويت اووووو تة امل ووووول تة مصووووو  ا يتمثوووووشتةةة ووووويتة  رت -3
   جوو  تهووهةتة حوولم تة ثلاثووكت نwinterlaization)ة ل بوو ث ئ(ت مبوومخ  تةمل وويتة م ر وو ت

١:Cمبمخ  تةمل يتة ه رجين ٣٣ 
ت-م   ل تة ة  تمئتة حمل تة  ه  يت:

Palmtic acid15تتتتتتتت% 

stearic acid15تتتتتتتتت% 

Oleic acid25تتتتتتتتتت% 

linoleic acid54تتتتتتت% 

linolenic acid8تتتتتت% 

 عسع: م الحرارة  ائما للع:لص من اممور العالية

  لمخلصتمئتمث طتة ة  تة مر ب ئن -1
 ة مخلصتمئتة   هيتغ رتة مده ين -2
 ة مخلصتمئتة   هيتغ رتة مرغ  ين -3
 ة مخلصتمئتة تل مكتةب ن -0

 ه كتمحمصتة  ه رتق شتةئتمبومخ  ت  وهةهت لح و ةئت)ة  بو ي(ت لومخلصتموئتة موه بتة مم ووكت
خوووو ةصت قل ل وووويتهلوووو تة  وووور م ئت  محطوووو  تمثوووو طتة ووووة  تة مر بوووو ئت ة مث طوووول تة  هةص وووويتت  محبوووو ئ
تة خرىن
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 د.علي رحيم الحساني      نظري نوعية محاصيل           اسعةتالمحاضرة ال
 (تناولها مشاكل...  أهميتها) الباقلاء

 بعبببد مباشبببر  جبببا   ح ببب  الانسبببا  تغذ ببب  فببب  مهمبببا   دورا   البذر ببب  البقول ببب  المحاصببب   تلعببب 
 مقارنببب  الببببروت   مببب  عبببال  احتبببوا  مببب  المحاصببب   هبببذ  ببببذور بببب  تمتبببا  لمبببا الحببببو  محاصببب  
 وقبد للجسب  الضبرور   والامبح  والف تام نبا  النشبا على احتوا ها على اضاف  الحبو  بمحاص  

 عل هببا  عتمببدو  المعمببور  سببنا  مبب  المح بب   لا  الفقببرا  لحببو  بانهببا البقول بب  المحاصبب   عرفبب 
 النبات ب  البروت نبا  انبوا  افضب  مب  والحمب  والب ال با والبباقح  الصبو ا فبو  بروت نبا   عد ح  

 عنس بذورها تقش ر عند والف تام نا  البروت نا  م  عال   بنسب  الاحتفاظ على القدر  وللبقول ا 
 .الخارج   طبقتها ف  للبروت   بخ نها تتم   الت  الحبو  محاص  

 الشبر  سبنا  مب  لنث بر غذائ ا   مصدرا   تشن  نونها البقول   العائل  نباتا  اه  الباقح  وتعد
 الم روعبب  المسباح  تجباو   ح ب  ننبدا  وغبر  الحت ن بب  وامر نبا الاوسبط والشبر  وافر ق با الادنبى

 FAO  احصائ   حس  ط  مل و  ٤ م  انثر انتاجها بلغ ح   هنتار مل و  6,3 م  انثر ب 
 إلبى إضباف  ناربوه بدرا % ٢٥و ببروت  % ٥٢ علبى بذورها باحتوا  الباقح  تتم    6003 لعا 

 مثببب  الأساسبب   الام ن بب  بببالحوام  غن بب  الببباقح  بروت نببا  أ . الترببب  لنتببروج   مصببدر نونهببا
 الف تام نبا  مب  محتواها إما جدا   منخفضا     والسست ا ون  الم ث م  محتواها  نو  ب نما الح س  

 محصبو  اضباف  وا  الغذائ ب  الق مب  تحسب    منب  وعل   C ف تام   م  غرا  ٠١١/ملغ  ٦ فهو
 نوع   ف  فق ر  تعتبر الت  الحبو  لبروت نا  الغذا  نوع   تحس   الى تؤدي% ٠١ بنسب  بقول 

 هو البقول ا  م  العراق  الفرد استهحك معد  ا  والشوفا   والحنط  الصفرا  الذر  مث  البروت  
 .فرد/ و /غ  ٠٥

 التبب  الغذائ بب  المضببادا  بعبب  علببى  حتببوي اغلبهببا أ  إلا التغذو بب  البقول ببا  أهم بب  ورغبب 
 هبذ  علبى الحاو ب  البقول با  هبذ  امثلب  ومب  الانسبا  تناولهبا مبا اذا خط ر  امراضا   بعضها تسب 

 الشل  مر  حدو  الى تناولها نثر   سب  الت  الهرطما  بذور ه  ترانم   وبطر ق  المضادا 
 الصببو ا فببو  لنسببب  التربسبب   إنبب    مثبببط وجببود إ  نمببا   Lathyrismالج ئبب  السببفل   للأطببرا 

 .عل ها تتغذى الت  الح وانا  صح  على س ئ  تأث را  إلى  ؤدي حرار ا   المعامل  غ ر

 الحساسببب   الاشبببخا  لهبببا  تعبببر  التببب  الامبببرا  واخطبببر أهببب  مببب    فالفبببا مبببر  و عبببد
 . التحلل  الد  فقر لحدو 
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  Favism الفافزم مرض هو ما

 البحببر منطقبب  سببنا  عنببد بع ببد  مبب  مبب ( بالببباقح  التسببم ) الفبباف   مببر  تشببخ   تبب  لقببد
 منطقبب  مبب  وراث ببا   انحببدروا الببذ   الأشببخا  مبب  الأمر ن بب  المتحببد  والولا ببا  المتوسببط الأببب  

 البببباقح  تببب ر  التببب  البلبببدا  جم ببب  فببب  المبببر   نتشبببر والفرنسببب     نالإ طبببال    المتوسبببط البحبببر
 مبا وجبود إلبى الإحصبائ ا  تشب ر ح   للبذور التا  النضج قب  إي الحصاد فتر  خح  خصوصا  

 مبببب  واغلبببببه  المببببر  لهببببذا الحساسبببب   مبببب   عببببانو  العببببال  فبببب  شببببخ  مل ببببو  ٠١١ علببببى    ببببد
 .الأطفا 

 فقر وبالتال  الد  ه موغلوب   نسب  ف  الشد د الانخفا  هو المر  هذا اعرا  اه  وم 
 البى  بؤدي داخلب  نب    حبد  قبد ا با  لمبد  تسبتمر الت  الاصاب  اشتداد وعند وال رقا  الحاد الد 

 علببى قببدرتها وعببد  وتلفهببا الحمببرا  الببد  لنر ببا  السببر   التنسببر الببى السببب  و عببود اح انببا   المببو 
 فب  ممبا انثبر الاطفبا  لبدى المبر  بهبذا الاصاب  تشتد. الادرار م  ن ولها وبالتال  نفسها تجد د
 مبب  للإصبباب  عرضبب  انثبر هبب  سببنوا  ٨-٥ بب   اعمبباره  تتببراو  البذ   الاطفببا  ا  ح بب  النببار

 للإصباب  مبؤهل   هب  الاعمبار بهبذ  ه  الذ   الاطفا  جم   ا  اعن  ولا سن  ٠٤ بعمر الاطفا 
 للإصبببباب  وراثبببب  اسببببتعداد لهبببب  الببببذ   الاشببببخا  عنببببد  ظهببببر المببببر  إ  ح بببب  الفبببباف   بمببببر 
 التسبم  لظهبار  الفاف   تعب ر اقتر  م  أو ( Montano 1984) الا طال  الطب    عد. بالمر 
 غببار استنشبا  عنبد أو الباقح  تناو  بعد الحاد التحلل  الد  فقر حدو  على د  والذي بالباقح 

 تعبود حالب  ٥٥٢ فأ  فاف   حال  ٠٠٥٠ ن  ا  وجد ح   التلق ح فتر  عند الباقح  لأ هار اللقا 
 حال  ٥٥ تعر  ل  ب نما اللقا  حبو  غبار استنشا  بسب  حال  حال  ٤٢٤و الباقح  تناو  إلى

 .حدوثها أسبا 

 الإصابة أعراض

 ظهبببور شبببد  حالببب  تتبعهبببا البببباقح  لاسبببتهحك الأولبببى البببدقائ  منبببذ تببببدأ المبببر  اعبببرا  ا 
 بب   فتنبو  ببالمر  للإصباب  الحباد  الحالا  اما ساع  ٤٢-٢ ب   الصح  والتدهور الاعرا 

 وقد سنوا  الس  س  دو  الاطفا  ف % ٨-٦ حوال  وفا  نسب  بها تحد  ساع  ٨٤-٥٤ فتر 
 اح انببا    وصببى لببذا المصببا  الشببخ  الببى الببد  نقبب  عمل بب  فبب  الحببالا  هببذ  مثبب  معالجبب  امنبب 

 .تناولها م  الأطفا  من  أو الباقح  استهحك معدلا  بتحد د

 البباقح  ولن  المطبوخ  أو الطا ج  الباقح  بذور تناو  إلى  عود الفاف   إعرا  ظهور إ 
 التحسبس حالب  لظهبور تبأث را   انثبر الطر ب  الببذور وتعتببر الجافب  او الطر ب  البذور م  خطور  اق 
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 ن سبببا  شبببهري خبببح  نا طال بببا المتوسبببط الأبببب   البحبببر دو  فببب  المبببر  بهبببذا الاصببباب  وتببب داد
 فبب  وتبببا  البببذور تنضببج عنببدما اي وا لببو  تمببو  شببهري وخببح  الببباقح  إ هببار عنببد إي ومببا س
 .الاسوا 

 وهببو ون سببا  آذار شببهري خببح  الببباقح  عبب  المتسبببب  التحسببس حببالا  فتظهببر العببرا  امببا
 .الأسوا  ف  الخضرا  الباقح  توفر وق 

 الإنسان جسم في الحمراء الدم كريات تحلل اسباب
 فب  الحبرا  البد  نر با  تحلب  عمل با  علبى تبؤثر انهبا  عتقبد او تبؤثر الت  المسببا  اه  ا 

 :تشم  والت  البر م د ن   النلونونس دا  مرنبا  ه  الانسا  جس 

1- Vicine. 

6- Covicine. 

 ومنهبا Aglycones تسبمى مرنببا  β‐glucosidase إن    أو حامض ا   تحللها  نتج ح  
 مرنب  ا . Covicine مب  النباتج Isouramil ومرنب  Vicineالب م   نتج الذي Divicineالب

glycones  البببب  سبببمى مبببا أنسبببد  تسببببGlutathione   الصبببور  إلبببى  تحبببو  وبالتبببال  المختببب 
             .                                                                                                                            الحمرا  الد  خح ا ف  المؤنسد 

 أو الببباقح  نقبب  عمل ببا  سببوا  المختلفبب  التصببن ع   عمل ببا  تببأث ر حببو  الآرا  اختلفبب  وقببد
 فبب  البر م د ن بب  النلونوسبب دا  هببذ  محتببوى اخببتح  وبالتببال  النضببج مراحبب  مختلبب  فبب  طه هببا

 البر م د ن ب  المرنببا  ترن ب  خفب  فب  ا جاب با   تبأث را   للإشعا  إ  لوحظ وقد. المختلف  الأصنا 
 خفبب  الببى أدى الببباقح  بببذور تشببع   إ  وجببد وقببد% 59,9 الببى تصبب  بنسببب  النق بب  تحال لبب  فبب 

 خصوصببا   الإفببراد قببب  مبب  الببباقح  اسببتهحك الببدو  بعبب  حببدد  لببذلك% 66,13 بمقببدار النسببب 
 الشببر  ومنطقبب  المتوسببط الاببب   البحببر حببو  فبب  مع نبب   اشببخا  فبب  تحببد  الاصبباب  وا 

 العببال  بمنبباط  مقارنبب  المنبباط  هببذ  فبب  احتمببالا   انثببر  نببو  الاصبباب  ظهببور ا  ح بب  الاوسببط
 Glucos-6-phosphate dehydrogenase (G6PD) انببب    نقببب  بسبببب  وذلبببك الاخبببرى

 فب  GPD انب    نقب  اختببار تب  وقبد. الفباف   لحصبو  والمان  الحمرا  الد  نر ا  ف  الموجود 
 للبباقح  الحساسب   مب   عبانو  البذ   مب  الانبا  مب  ٥٤٤و البذنور مب  ٥١٢ مب  والمأخوذ الد 
 حب   فب % 16,1 هبو البذنور لبدى البولادي الانب    نقب  نسبب  ا  وجبد ح ب  العراقب  القطبر ف 

 لا الذ   الاشخا  م  مقارن  الاعمار ولجم  % ٨ ٨ بلغ الانا  ف  الان    هذا نق  ا  وجد
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 ومنخفضبا   الاطفا  ف  مرتفعا    نو  الولادي الان    هذا نق  ا . بالباقح  اس  سالح م   عانو 
 .سن  ٢١ ع  ت  د الت  الاعمار ف 

 :والكوفايزين الفايزين من الباقلاء محتوى

 فبب  سببوا  والنوفببا     الفببا     مبب  الببباقح  بببذور محتببوى إ  الدراسببا  مبب  العد ببد اوضببح 
 والثببببان  الاو  الاسبببببوع   خببببح  ثاببببب  بمحتببببوى تبقببببى انهببببا الناضببببج  أو المنبتبببب  الببببباقح  بببببذور

 منبا  مب  المرنببا  هبذ  تنقب  ح ب  النضبج مرحلب  عنبد المرنبا  هذ  وتران  تخل    ت  وبالتال 
 علبى  قتصبر لا المرنببا  وجبود امبا المشب  بالناربو  المتعلق  الدراسا  اثبتت  ما حس  اخر الى

 الصببو ا وفببو  نببالحم  اخببرى بقول بب  محاصبب   فبب  جببدا   قل لبب  وبنسبب   تواجببد ببب  الببباقح  بببذور
 الببذي الفببا     محتببوى إ  إلببى اخببرى دراسببا  اشببار  وقببد. والفاصببول ا والب ال ببا والعببدس والمببا 

 فب   تواجبد ولا الاغلفب  فب  الترن   قل   و نو  الفل  ف   ترن % 6,60-0,60 م  نسبت  تتراو 
 المرنبببببا  هببببذ  مبببب  ونصبببب  مببببرت   حببببوال  الطا جبببب  الخضببببرا  الببببباقح  تحببببوي ح بببب  الإ هببببار

 .الجاف  الباقح  بذور بمحتوى مقارن  النح نوس د  

 تببأث ر الطببب  لعمل بب  إ  وجببد فقببد الببباقح  بببذور فبب  المببرنب   هببذ   نسببب  تقل بب  اهم بب  وعبب 
 النلونونسبببب دا  نسببببب  فبببب  نقصببببا  الببببى  ببببؤدي الطببببب  إ  ح بببب  الببببباقح  محتببببوى علببببى ا جبببباب 

 على ع وننا وتبقى   دق ق  ٥١ لمد  البذور طب  عند الانسا  تغذ   ف  تستخد  الت  البر م د ن  
 هبذ  م  احتوا ها بقل  تتم   أصنا  واستنباط انتخا  ف  النبا  وتحس   الترب   عل  س فعل  ما

 . المرنبا 

 لبذلك الجافب  بالببذور مقارنب  الخضبرا  القبرو  فب  انثبر  نبو  والنوفبا     الفبا     ترن   ا 
 تنبباو  تجببا  عال بب  حساسبب   لببد ه  الببذ   الاطفببا  قببب  مبب  وخاصبب  الخضببرا  القرنببا  تنبباو  فببأ 

 عنببد تظهببر الحبباد التسببم  حببالا  ا  وجببد ح بب  صببحته  علببى ووطببأ   خطببور  اشببد  نببو  الببباقح 
 القطببر مستشببف ا  تشببهد ح بب  ون سببا  اذار شببهري فبب  وخاصبب  الخضببرا  القببرو  علببى التغذ بب 
 وا  اغلفتهبا وفب  الخضبرا  الببذور فب  تترنب  النلونس دا  إ . الباقح  بتناو  التسم  م  حالا 

 فببا  الجافبب  للبببذور بالنسببب  امببا المرنبببا  هببذ  تببأث ر مبب  التقل بب  فبب  نث ببرا    سبباعد لا الاغلفبب  ا البب 
 المحل بببب  الببببباقح  أصببببنا  بمحتببببوى  تعلبببب  وف مببببا الفلبببب  فبببب  انبببببر بنم بببب  تترنبببب  النلونوسبببب دا 

 ا  بالموضبببو  المتعلقببب  الدراسبببا  مببب  العد بببد أشبببار  ح ببب  والنوفبببا     الفبببا     مببب  والأجنب ببب 
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 جافبب  مبباد  غبب  ٠١١/ملغبب  061,1-311,6 هبب  النلونونسبب دا  مبب  المحل بب  الأصببنا  محتببوى
 مب  غب  ٠١١/ملغب  1660,6 بلبغ معبدلا   الاجنب ب  الاصبنا  أعطب  حب   ف  الباقح  طح   م 

 لظباهر  المسببب  المرنببا  هبذ  مب  انببر نم ب  علبى الاجنب ب  الاصبنا  احتبوا  ا . الجافب  الماد 
 فب  احتمبالا   الانثبر هبو الاجنب ب  الاصبنا  تأث ر ا   ؤند الاجنب   الأصنا  م  بالمقارن  الفاف  
 تأث ر اي وجود عد  ع  الدراسا  م  العد د خح  وم  وجد نما بالباقح   التسم  ظاهر  إظهار

 مب  الأجنب ب  أو المحل ب  الاصبنا  محتبوى علبى الجغراف ب  المنباط  اختببار أو ال راع ب  للعمل ا 
 ببببذور محتببوى إ  الببى اخببرى دراسببا  اشببار  وقبببد. التسببم  لظبباهر  المسببب  والنوفببا     الفببا    
 بعمر تنو  والت  الخضرا  القرو  تنو   مرحل  خح  اشد  نا  والنوفا     الفا     م  الباقح 

. النضبج مرحلب  إلبى والقرنبا  الببذور وصبو  عنبد بالانخفبا  المبرنب   ترن ب   بدأ ث   و   ٠٥٤
 لبد ه  البذ   الاطفبا  علبى وخاصب  خطبور  المراحب  انثبر م   عد الخضرا  القرو  تناو  نثر  ا 

 الخضبرا  البباقح  علبى التغذي عند تظهر الحاد التسم  حالا  وا  الباقح   تناو  تجا  حساس  
 فب  نث برا    سباعد لا قبد الاغلفب  ا الب  إ  نما الجاف   الباقح  بذور استهحك م  بالمقارن  الطا ج 

 بالباقح  التسم  ف  العال   القابل   ذوي الافراد قب  م  المستهلن  النلونونس دا  هذ  نم   تقل  
 .الجاف  للبذور الفل  ف  عال   بنم    ترن  قد المرنبا  هذ  ترن   وا 

  

 الباقلاء تصنيع عمليات
ا  اهبب  العوامبب  التبب  تحببدد محتببوى النح نونسببب دا  وحببدو  ظبباهر  التسببم  بالببباقح  هببب  
عمل ا  التصن   وطر  لتحظ ر الاستخدا  المن ل  لذا ببا  مب  الضبروري اختببار افضب  طر قب  

الاغذ ب  مب  لتصن   وظهري الباقح  وبالشن  الذي  ضم  حصولنا على اق  نسب  لمحتبوى هبذ  
التسببم  بالببباقح  الخضببرا  او طببب  البببذور الخضببرا  بعببد ا الببب   أوالمرنبببا  التبب  تسببب  الفبباف   

اغلفتهبببا او طبببب  الببببذور الجافببب  هببب  العامببب  المحبببدد ح ببب   ختلببب  الببب م  الطبخببب  تبعبببا  لطر قببب  
د  لببذلك. التغذ بب   نمببا ا  عمل ببا  نقبب  البببذور الجافبب  والقببدور المسببتخدم  هبب  عوامبب  اخببرى محببد

لبذا فببا  عمل ببا  التعل بب  والخبب   وطر قبب  الطهبب  المسببتخدم  فبب  معامبب  التصببن   والتبب  تسببتعم  
 ف ها طر  الطه  بالحرار  والاشع  القص ر  نلها لها الاثر ف  تحد د هذ  العوام  الت  ت  ذنرها.
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الألنترونهرومغناط سببب   وبطبببو  مببوج  اقصبببر مببب  الطبببو  المبببوج   الأشبببع لقببد اسبببتخدم  
نببانومت ر( بح بب   نببو  نبباف  لإحببدا   ٠١١-٠١فببو  البنفسببج   )طببو  مببوج  بحببدود  للأشببع 

واطالبب   الأغذ بب نامبا لغببر  حفببظ  أشببع التبأ   فبب  الوسببط الببذي  عبر  للإشببعا  ح بب  تسببتعم  
فتر  التخ    بالنسب  للبذور المخ ون  لما لها م  قابل ب  فب  السب طر  علبى الاصباب  الحشبر   وقلب  

لاقتصببباد   لهبببا وتقل ببب  الببب م  الطبخببب  و  ببباد  قابل ببب  هضببب  البروت نبببا  وتحللهبببا. ومببب  التنبببال   ا
 ١ ٠١١١طهبب  قرنببا  الببباقح  علببى درجبب   إ خببح  الدراسببا  التبب  اجر بب  فبب  هببذا المجببا  وجببد 

% عببب  محتبببوا  فببب  7,62خفببب  محتبببوى الفبببا     والنوفبببا     بنسبببب   إلبببىدق قببب  ادى  ٥٢لمبببد  
% عنبد طهب  الببذور الخضبرا  امبا 7,62ونان  نسب  الانخفبا  بمعبد  القرنا  غ ر المطبوخ  

% وقد  عود سب  الانخفبا  لهبذ  7,62بالنسب  للبذور الجاف  فقد نان  نسب  الانخفا  بمعد  
حدو  بعب  النضبوا الج ئب  لهبذ  النلونونسب دا  مب  القرنب   إلىالنسب  ف  الباقح  بعد الطب  

البببذور الببى مببا  الطببب  او ربمببا  عببود الببى الببتحط  الج ئبب  لهببذ  النلونونسبب دا  نت جبب  حببرار   أو
الطه  نما وجبد ا  اسبتعما  المعبامح  ببالحرار  والضبغط فب  عمل با  الطهب  نانب  افضب  مب  

 %.2262انخفا  محتوى النلونوس دا  بمعد   إلىاستخدا  حرار  الما نروو   ح   اد  

تحبب  درجبا  حبرار  عال بب  ناتجب  مبب  ارتفبا  الضبغط المسببلط علبى محبب ط ا  عمل ب  الطهب  
الطبببببب  ولفتبببببر   من ببببب  اقصبببببر مببببب  الفتبببببر  المسبببببتخدم  فببببب  الغلببببب  ببببببالحرار  الاعت اد ببببب  او حبببببرار  
الما نرو   دل  على انهبا انثبر نفبا   فب  خفب  محتبوى المرنببا  النلونونسب دا  البر م د ن ب  

 إلببىاشببار   أخببرىالنلبب  لهببا فبب  الببباقح  وهنبباك دراسببا  % مبب  المحتببوى ٢١بمقببدار  صبب  الببى 
استعما  المحال  القلو   ف  استخح  البر م د نا  م  طح   البباقح  بنفبا   تصب  البى  أهم  

 .Covicineو الب Vicineتقد ر الب لإغرا ( IN%وافضلها هو ه درونس د الصود و  ) ٨٢
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