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Abstract: 

This experiment was conducted at the laying hens field at the Agricultural 

Research and Experiment Station,  Agriculture College, Al-Muthanna 

University, from 15/10/2022 to 7/1/2023 for a period of 12 weeks, to 

demonstrate the effect adding of powder, oil, aqueous and alcoholic 

solutions of black seed (Nigella sativa), separately, on productive 

performance and some blood serum characteristics of laying hens. A total 

of 75 laying hens (ISA Brown) at 43 weeks of age, were used, were 

distributed to five treatments, pen (3×3 m), the pen   per treatment group 

was divided into three equal sections so that each section contains 5 

laying hens (15 laying hens/ treatment). The treatments as follows: 

T1 (control treatment): the usual diet was given without any additions. 

T2: add 1 % black seed (Nigella sativa) powder was added to the feed. 

T3: add 1 % of the alcoholic extract of the black seed (Nigella sativa) to 

the drinking water. 

T4: add 1 % of the aqueous extract of the black seed (Nigella sativa) to 

the drinking water. 

T5: add 1 %  black seed (Nigella sativa) oil was added to the feed.  

The results indicated the following: 

1. All adding black seed (Nigella sativa) methods treatments, at a rate of 

1 %, led to a significant improvement on the productive performance 

of laying hens   (egg production percentage, egg weight, egg mass and 

feed conversion factor) compared to control treatment. The 

administration of black seed (Nigella sativa) extracts in drinking water 

gave the best productive performance compared to its addition in the 

feed. T3 treatment, represented by adding the alcoholic extract of the 
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black seed in the drinking water, gave the best results significantly 

compared to the rest of the treatments. 

2. The results of our study indicate that the addition of alcoholic extract to 

the drinking water of laying hens, led to a significant increase on shell 

thickness, the relative weight of shell and yolk, the yolk and albumin 

index and Hough unit, with a significant decrease in the relative weight 

of the albumin, compared to the rest of the experimental transactions. 

3. There was a significant increase (P≤0.05) on blood parameters 

(cholesterol, glucose, triglycerides, albumin, globulin and total 

protein), as well as a significant improvement (P≤0.05) on the 

concentration of antioxidants (Malondialdehyd, Glutathione and 

Catalase), in the treatment of adding alcoholic extract in drinking water 

compared to the rest of the experimental treatments. 
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 الخلاصة

‌اا ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اٌزغزثخ‌فٟ‌حمً‌اٌذعبط‌اٌج١بض‌فٟ‌ِحطخ ثحبس‌ٚاٌزغبرة‌اٌشراػ١خ‌لأعز٠ذ‌٘ذٖ

‌ ‌اٌّضٕٝإاٌزبثؼخ ‌عبِؼخ ‌اٌشراػخ، ‌و١ٍخ ٌٝ‌‌ ‌حٛاٌٟ ‌رجؼذ ‌‌51ٚاٌزٟ ‌ِزثغ ‌ِزز ‌إٌّطمخ‌و١ٍٛ ػٓ

/‌51ٌٍّذح‌E‌913589.59N ,31.321394‌‌‌‌ِٓٚحست‌الإحذاص١بد‌اٌزؼ١ّ١ٍخ‌فٟ‌عبِؼخ‌اٌّضٕٝ‌

ظبفخ‌ِسحٛق‌ثذٚر‌إاسجٛػبً،‌درص‌خلاٌٙب‌رأص١ز‌‌52ٌّٚذح‌‌‌.7‌/5‌/252ٌٚغب٠خ‌‌‌55‌/2522

اٌّبئٟ‌ٚاٌىحٌٟٛ‌ٌٍحجخ‌اٌسٛداء‌‌فٟ‌الاداء‌الأزبعٟ‌ٚثؼط‌‌اٌّسزخٍصٚس٠ذ‌اٌحجخ‌اٌسٛداء‌‌ٚ

‌ثؼّز‌‌ISA Brownدعبعخ‌ث١بظخ‌)‌‌71صفبد‌ِصً‌اٌذَ‌ٌٍذعبط‌اٌج١بض،‌ثبسزخذاَ‌ ‌)9.‌

(‌ ‌اوٕبْ ‌ػٍٝ‌خّسخ ‌ِؼبِلاد‌ِٛسػخ ‌ح١ش‌ٚسػذ‌ػٍٝ‌خّسخ ‌ٚوً‌وٓ‌رُ‌‌.×.اسجٛػبً، )َ

‌ ‌ػٍٝ ‌٠حزٛٞ ‌لسُ ‌ثح١ش‌وً ‌ِزسب٠ٚخ ‌السبَ ‌صلاصخ ‌اٌٝ ‌)‌1رمس١ّٗ دعبعخ‌‌51دعبعبد‌ث١بظخ

)ِؼبٍِخ‌اٌس١طزح(‌:‌أػط١ذ‌اٌؼ١ٍمخ‌الاػز١بد٠خ‌‌‌‌T1ث١بظخ/‌ِؼبٍِخ(،‌ٚوبٔذ‌اٌّؼبِلاد‌وبلارٟ:

‌ثذْٚ‌أ٠خ‌إظبفبد 3T2أظ١ف‌‌‌ :5‌ ‌اٌسٛداء‌اٌٝ‌اٌؼٍف3 ‌أظ١ف‌‌T3%‌ِسحٛق‌ثذٚر‌اٌحجخ :‌‌

%‌ِٓ‌اٌّسزخٍص‌5:‌أظ١ف‌‌T4%‌ِٓ‌اٌّسزخٍص‌اٌىحٌٟٛ‌ٌٍحجخ‌اٌسٛداء‌اٌٝ‌ِبء‌اٌشزة5‌3

‌%‌س٠ذ‌ثذٚر‌اٌحجخ‌اٌسٛداء‌اٌٝ‌اٌؼٍف53:‌أظ١ف‌‌T5اٌّبئٟ‌ٌٍحجخ‌اٌسٛداء‌اٌٝ‌ِبء‌اٌشزة‌3

‌٠ٍٟ:‌ِبٚاشبرد‌إٌزبئظ‌اٌٝ‌

‌إ -5 ‌غزق ‌ِؼبِلاد ‌ع١ّغ ‌إْ ‌ٚثٕسجخ ‌اٌسٛداء ‌اٌحجخ ‌ِؼ5‌ٕٞٛظبفخ ‌رحسٓ ‌اٌٝ ‌ادد % 

P≤0.05)‌)فٟ‌الاداء‌الأزبعٟ‌ٌٍذعبط‌اٌج١بض‌)ٔسجخ‌أزبط‌اٌج١ط،‌ٚسْ‌اٌج١ط،‌وزٍخ‌اٌج١ط‌

‌اٌسٛداء‌ ‌ٚاْ‌اػطبء‌ِسزخٍصبد‌اٌحجخ ‌اٌس١طزح، ‌ِمبرٔخ‌ثّؼبٍِخ ِٚؼبًِ‌اٌزح٠ًٛ‌اٌغذائٟ(

‌فٟ‌اٌؼٍف،‌أػطذ‌أفٟ‌ِبء‌اٌشزة‌لذ‌ فعً‌اداء‌أزبعٟ‌ٚثصٛرح‌ِؼ٠ٕٛخ‌ِمبرٔخ‌ثبظبفزٙب

ػطذ‌أٚاٌّزّضٍخ‌ثبظبفخ‌اٌّسزخٍص‌اٌىحٌٟٛ‌ٌٍحجخ‌اٌسٛداء‌فٟ‌ِبء‌اٌشزة‌‌T3ٚاْ‌اٌّؼبٍِخ‌

‌3ثبٌّؼبِلاد‌الأخزٜفعً‌إٌزبئظ‌ِؼ٠ٕٛب‌ِمبرٔخ‌أ

اٌٝ‌س٠بدح‌ظبفخ‌اٌّسزخٍص‌اٌىحٌٟٛ‌فٟ‌ِبء‌شزة‌اٌذعبط‌اٌج١بض‌لذ‌ادٜ‌إ‌اِب‌اٌذراسخرش١ز‌ -2

فٟ‌وً‌ِٓ‌سّه‌اٌمشزح،‌اٌٛسْ‌إٌسجٟ‌ٌىً‌ِٓ‌اٌمشزح‌ٚاٌصفبر،‌د١ًٌ‌‌(‌(P≤0.05 ِؼ٠ٕٛخ

اٌصفبر‌ٚد١ًٌ‌اٌج١بض‌ٚٚحذح‌٘ٛ‌ِغ‌أخفبض‌ِؼٕٛٞ‌فٟ‌اٌٛسْ‌إٌسجٟ‌ٌٍج١بض‌ِمبرٔخ‌ثجم١خ‌

‌اٌّؼبِلاد‌اٌزغز٠ج١خ3

(‌ ‌ِؼٕٛٞ ‌اررفبع ‌اٌىٍٛوٛس٠P≤0.05لاحظ ‌)اٌى١ٌٛسززٚي، ‌اٌذَ ‌ِؼب١٠ز ‌فٟ ‌اٌضلاص١خ،‌( ‌اٌذْ٘ٛ ،

(‌ ‌اٌّؼٕٛٞ ‌اٌزحسٓ ‌ػٓ ‌فعلا ‌اٌىٍٟ(، ‌ٚاٌجزٚر١ٓ ‌اٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ ‌رزو١ش‌P≤0.05الاٌج١ِٛٓ، ‌فٟ )

‌(Malondialdehydٚأخفبض‌رزو١ش‌)‌(Glutathione‌ٚCatalase )ِعبداد‌الاوسذح فٟ‌‌

‌اٌزغز٠ج١خ3ِؼبٍِخ‌اظبفخ‌اٌّسزخٍص‌اٌىحٌٟٛ‌فٟ‌ِبء‌اٌشزة‌ِمبرٔخ‌ثجم١خ‌اٌّؼبِلاد‌
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 أزبط‌اٌج١ط‌‌‌2-7-5 57

18‌ ‌ٚسْ‌ٚوزٍخ‌اٌج١ط‌‌‌‌‌‌2-7-2

 ربص١ز‌اٌحجخ‌اٌسٛداء‌فٟ‌اٌصفبد‌إٌٛػ١خ‌ٌٍج١ط‌‌2-8 59
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‌اٌصفبد‌الأزبع١خ‌‌‌9-5 7.
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 قائمة الجذول

رلُ‌

 خفح١اٌص
 اٌؼٕٛاْ

د‌

 اٌغذٚي

27 
إٌست‌اٌّئ٠ٛخ‌ٚاٌزح١ًٍ‌اٌى١ّ١بئٟ‌اٌّحسٛة‌ٌّىٛٔبد‌ػ١ٍمخ‌الإٔزبط‌اٌّسزخذِخ‌

 ‌.اسجٛع(‌‌19-.9فٟ‌اٌزغزثخ‌‌)
5 

29‌
للبذور، المستخلص الكحولي النسب المئوية للمركبات الفعالة 

 المستخدمة في التجربة والمائي وزيت الحبة السوادء
2 

.8‌

‌اٌٝ(‌.Nigella sativa L)‌اٌسٛداء‌اٌحجخ‌ثذٚر‌لاسزخذاَ‌ِخزٍفخ‌غزق‌رأص١ز

فٟ‌إٌسجخ‌اٌّئ٠ٛخ‌لإٔزبط‌اٌج١ط‌)%(‌‌خلاي‌‌‌اٌج١بض‌اٌذعبط‌شزة‌ِٚبء‌ػٍف

‌3(اٌم١بسٟ‌اٌخطأ±‌اٌّزٛسػ)‌اسجٛع(‌19-.9اسبث١غ‌الأزبط‌)

. 

95 

‌اٌٝ(‌.Nigella sativa L)‌اٌسٛداء‌اٌحجخ‌ثذٚر‌لاسزخذاَ‌ِخزٍفخ‌غزق‌رأص١ز

فٟ‌ِؼذي‌ٚسْ‌اٌج١ط‌)غُ(‌‌خلاي‌اسبث١غ‌‌اٌج١بض‌اٌذعبط‌شزة‌ِٚبء‌ػٍف

 اٌخطأ‌اٌم١بسٟ(‌3±اسجٛع(‌)اٌّزٛسػ‌‌19-.9الأزبط‌)
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9 



 س‌
 

1. 

(‌اٌٝ‌.Nigella sativa Lرأص١ز‌غزق‌ِخزٍفخ‌لاسزخذاَ‌ثذٚر‌اٌحجخ‌اٌسٛداء‌)
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55‌ ‌. ‌‌اٌص١غخ‌اٌجٕبئ١خ‌ٌغش٠ئخ‌اٌسب١ّ٠ٓ

55‌ ‌9 ‌‌اٌص١غخ‌اٌجٕبئ١خ‌ٌغش٠ئخ‌اٌىبرث١ًٔٛ

52‌ ‌1 ‌‌اٌىبرفْٛاٌص١غخ‌اٌجٕبئ١خ‌ٌغش٠ئخ‌

52‌ ‌6 ‌‌اٌص١غخ‌اٌجٕبئ١خ‌ٌغش٠ئخ‌ا١ّٔٛ١ٌٍٓ

5.‌ ‌7 ‌‌اٌفلاف١ٔٛذاد‌ٌغش٠ئخ‌اٌجٕبئ١خ‌اٌص١غخ

59‌ ‌8 ‌‌اٌم٠ٍٛذاد‌ٌغش٠ئخ‌اٌجٕبئ١خ‌اٌص١غخ

51‌ ‌9 ‌‌اٌزب١ٕٔبد‌ٌغش٠ئخ‌اٌجٕبئ١خ‌اٌص١غخ

26‌ ‌ِخطػ‌اٌزغزثخ 55‌

 

‌



Republic Iraq 
Ministry of Higher Education  
And Scientific Research 
Al-Muthanna University/ College of Agriculture  
Animal Production Department 
 

 

 

Effect of different methods of adding black seed 
(Nigella sativa L.) to the diet and drinking water 
of laying hens. 

 

A THESIS  SUBMITTED BY 

TO THE COUNCIL OF THE COLLEGE OF AGRICULTURE / AL-
MUTHANNA UNIVERSITY A PARTIAL FULFILLMENT FOR THE 

REQUIRMENTS OF M.S DEGREE IN ANIMAL PRODUCTION 
DEPARTMENT  

(Animal Production) 

BY 

Radhi Ajel Menshid Al-Zayadi 

Supervised by 

Prof. DR. Jassim Kassim Menati Al-Gharawi   

 

 

 

2023 A.D                              1444 A.H 



 جمهورية العراق

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 كلية الزراعة جامعة المثنى

 نتاج الحيوانيقسم الإ

 

 Nigellaبذور الحبة السوداء ) ضافةتأثيز طزق مختلفة لا
sativa L.في علف وماء شزب الذجاج البياّض ) 

 

 هقدهة إلى  رسالة

 جاهعة الوثنى –كلية الزراعة  -نتاج الحيوانيقسن الإهجلس 

 وهي جزء هن هتطلبات نيل درجة الواجستير في العلوم الزراعية 

  نتاج الحيوانيالإقسن 

 من قبـــــــــل

 راضي عاجل منشذ الزيادي

 شرافإب

 الغزاوي جاسم قاسم مناتيد .أ

 

 

 م 2023         ه 1444
 



1 
 

 الفصل الاول

 Introduction المقدمة -1

نمذ ادٖ اسرؼًال الادٔٚح انٗ ظٕٓس كائُاخ دلٛمح يمأيح نهًعاداخ انحٕٛٚح، انرٙ 

ذرشسة ػُذ ذُأنٓا يٍ انذٔاجٍ يغ انؼهٛمح ٔانًاء فٙ يُرجاخ انذٔاجٍ يٍ انثٛط ٔانهحى يًا 

اسرخذاو  نرجُةانٗ  6002 الأستٙٔتانرانٙ تادس الاذحاد ، ًسرٓهك انتصحح  ٚؤد٘ انٗ الاظشاس

كًحفضاخ نهًُٕ نرؤثٛشْا انسهثٙ ٔيمأيرٓا نهًعاداخ انحٕٛٚح انًشرشكح انحٕٛٚح  انًعاداخ 

( ٔانًكٕساخ انؼُمٕدٚح E. coliيآتٍٛ الاَساٌ ٔانحٕٛاٌ يثم انسانًَٕٛلا، ٔانؼصٛاخ انمٕنَٕٛح )

الاَساٌ، ٔانرٙ ذصؼة ػلاجٓا انًٕجٕدج فٙ حٕٛاَاخ انًضسػح انًسرخذيح يصذساً نغزاء 

، Henriques-Normark ٔ Normarkحالاذٓا انًشظٛح اظافح يشاكهٓا انصحٛح نهًسرٓهك )

يًا ذٕجة ػهٗ انًٓرًٍٛ تصُاػح انذٔاجٍ اٚجاد تذائم نلإظافاخ انؼهفٛح ػٍ انؼمالٛش  .(6062

ًُاػح، ٔذحسٍٛ الاداء ، ٔالاػشاب انطثٛح نرحفٛض انجٓاص انًُاػٙ نشفغ انانحٕٛٚح  يثم انًؼضصاخ

 (. 6066ٔاخشٌٔ، Abd El-Hack)الاَراجٙ ٔانمعاء ػهٗ الاحٛاء انًجٓشٚح انًشظٛح  

َٕع، ار ذحرٕ٘  2000ُْانك انؼذٚذ يٍ انُثاذاخ انطثٛح ٔانرٙ ذصم ػذد إَاػٓا انٗ اكثش يٍ 

تالايكاٌ ػهٗ يشكثاخ راخ غثٛؼح كًٛٛائٛح  نٓا انمذسج فٙ يؼانجح انؼذٚذ يٍ الايشاض، ٔاٌ 

الاسرفادج يٍ ْزِ انُثاذاخ انطثٛح يٍ خلال ادخانٓا فٙ كثٛش يٍ انًجالاخ سٕاء انطثٛح أ انغزائٛح 

صساػح انُثاذاخ ٔالأػشاب انطثٛح ٔانؼطشٚح فٙ  خنزنك ذُٕػد اسرؼًالاذٓا ٔاَرششأ انصُاػٛح، 

أػشاب كايهح  يؼظى تماع الأسض نسشػح شِفائٓا نلأيشاض دٌٔ يعاػفاخ سٕاء اسرؼًهد تشكم

ٔأٌ أحذ ْزِ . (6062ٔاخشٌٔ،  Courric)ٍ أٔ كثسٕلاخ ٔغٛشْا أٔ يساحٛك أٔ يؼاجٛ

اجشٚد ػهٛٓا انؼذٚذ يٍ انذساساخ ( انرٙ  Nigella sativa)   انُثاذاخ ْٙ انحثح انسٕداء

ار ذسرؼًم تزٔس انحثح انسٕداء فٙ ػلاج انؼذٚذ  .(6062، ٔاخشٌٔ Hannan)لاًْٛرٓا انطثٛح 

 Nayeemيٍ الايشاض، يُٓا فٙ ػلاج الاصاتاخ انرُفسٛح خصٕصا انشتٕ ٔانسؼال انذٚكٙ )

(. ٔتانُسثح نهطٕٛس 6066ٔاخشٌٔ،  Dalli(، كًسكٍ لٕ٘ ٔغاسد نهغاصاخ )6066ٔاخشٌٔ، 

انجٓاص انًُاػٙ ظذ الايشاض  انذاجُح فهٕحع اٌ اظافح يسحٕق انحثح انسٕداء ادٖ انٗ ذحفٛض

 ٔاخشٌٔ Zaazaa(. ٔتٍٛ 6066ٔاخشٌٔ،  Zain Eldeenٔخصٕصا انُٕٛكاسم ٔانكًثٕسٔ )

% يٍ يسحٕق انحثح انسٕداء انٗ انؼهٛمح نّ ذاثٛش كًُشػ نهًُٕ تسثة 6( تاٌ اظافح 6062)

انًثاشش ػهٗ انؼصاسج انصفشأٚح يًا ٚضٚذ يٍ ْعى انذٌْٕ. ايا تانُسثح نهذجاج انثٛاض  ذاثٛشِ

 % حسٍ يٍ الاداء5فاٌ اظافح يسحٕق انحثح انسٕداء فٙ انؼهف ٔتُسثح 
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  (. Mohammed ٔAL-Hameed، 2021)الاَراجٙ نهذجاج انثٛاض  

رٓا فٙ ذحسٍٛ الاداء الاَراجٙ نهذجاج اٌ انذساساخ انًرؼهمح تاسرخذاو انحثح انسٕداء نًؼشفّ  فؼانٛ

انثٛاض لهٛهح  نزا ذٓذف ْزِ انذساسح نرمذٚى انحثح انسٕداء  تطشق  ايا تشكم يجشٔش أ صٚد فٙ 

انؼهف أ كًسرخهص يائٙ ٔكحٕنٙ فٙ ياء انششب  فٙ انذجاج انثٛاض  نًؼشفح اثشْا فٙ الاداء 

 ISAح نهذجاج انثٛاض انٓجٍٛ الاَراجٙ ٔانصفاخ انُٕػٛح نهثٛط ٔتؼط انصفاخ انذيٛ

Brown. 
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 اٌفصً اٌثبٌث

 Materials and Methods اٌّىاد وغزائك اٌعًّ-3

 رصُُّ اٌزجزثخ وادارح الافزاخ 3-1

أعش٠ذ ٘زٖ اٌزغشثخ فٟ ؽمً اٌذعبط اٌج١بع فٟ ِؾطخ الاثؾبس ٚاٌزغبسة اٌضساػ١خ 

ػٓ إٌّطمخ و١ٍٛ ِزش ِشثغ  51ٚاٌزٟ رجؼذ ؽٛاٌٟ ، اٌزبثؼخ اٌٝ و١ٍخ اٌضساػخ، عبِؼخ اٌّضٕٝ

ٌٍّذح ِٓ  ،  E 913534.54N ,31.321394ٚؽغت الإؽذاص١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ عبِؼخ اٌّضٕٝ 

 ِغؾٛقدسط خلاٌٙب رأص١ش اػبفخ اعجٛػبً،  57ٌّٚذح   .757/ 5/ 2ٌٚغب٠خ  55/7577/ 51

ثزٚس ٚص٠ذ اٌؾجخ اٌغٛداء  ٚاٌّؾٍٛي اٌّبئٟ ٚاٌىؾٌٟٛ ٌٍؾجخ اٌغٛداء وً ػٍٝ ؽذح فٟ الاداء 

 ISAدعبعخ ث١بػخ )  21ثبعزخذاَ ٌٍذعبط اٌج١بع،  الأزبعٟ ٚثؼغ طفبد ِظً اٌذَ

Brown  )  اوٕبْ  خّغخِؼبِلاد ِٛصػخ ػٍٝ  خّغخاعجٛػبً، ؽ١ش ٚصػذ ػٍٝ  .9ثؼّش

دعبعبد  1اٌٝ صلاصخ الغبَ ِزغب٠ٚخ ثؾ١ش وً لغُ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ  َ( ٚوً وٓ رُ رمغ١ّٗ .×.)

 وبلار5ٟ (55)ٚوبٔذ اٌّؼبِلاد ٚاٌّٛػؾخ ثبٌشىً ، دعبعخ ث١بػخ/ ِؼبٍِخ( 51ث١بػخ )

 أ٠خ إػبفبد 3 ِٓ دْٚ)ِؼبٍِخ اٌغ١طشح( 5 أػط١ذ اٌؼ١ٍمخ الاػز١بد٠خ  T1اٌّؼبٍِخ الأٌٚٝ  53

 اٌٝ اٌؼٍف3اٌغٛداء % ِغؾٛق ثزٚس اٌؾجخ 5 ػ١فأ T2 5 خـاٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔ 73

 3ِبء اٌششةٌٍؾجخ اٌغٛداء اٌٝ  ىؾٌٟٛاٌ غزخٍض% ِٓ ا5ٌّأػ١ف T3  5 اٌّؼبٍِخ اٌضبٌضـخ 3.

 اٌّبئٟ ٌٍؾجخ اٌغٛداء اٌٝ ِبء اٌششة3 غزخٍض% ِٓ ا5ٌّ ػ١فأ T4 5 اٌّؼبٍِخ اٌشاثؼخ 93

 اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف3% ص٠ذ ثزٚس اٌؾجخ 5 ػ١فأT5  5اٌّؼبٍِخ اٌشاثؼخ 3 1

 

رممُ رمممذ٠ُ اٌؼٍممف إٌممٝ اٌممذعبط ؽغممت اؽز١بعبرممٗ اٌّضجزممخ ٌممذٜ اٌشممشوخ ٚرممُ ؽغممبة اٌؼٍممف اٌّزجمممٟ 

٠ٛػممؼ ِىٛٔممبد ػ١ٍمممخ الأزممبط اٌّغممزخذِخ خمملاي اٌزغشثممخ3 أِممب ثشٔممبِظ ( 5)اعممجٛػ١بً ٚاٌغممذٚي 

( ٚومبْ اٌّمبء عبػخ ١ِٛ٠بً )ِٓ اٌغمبػخ اٌغبدعمخ طمجبؽبً ٚؽزمٝ اٌؼبممشح ِغمبءاً  51الإػبءح فىبْ 

َ خملاي ِمذح ° 71-٠77مذَ إٌٝ اٌط١ٛس ثظٛسح ِغزّشح، أِب دسعبد اٌؾشاسح فىبٔذ رزشاٚػ ثم١ٓ 

 AD3Eاٌزغشثخ3 ٌُ رغش ػٍٝ اٌمط١غ أٞ رٍم١ؾبد خلاي ِذح اٌزغشثخ ِبػذا إػطبء اٌمط١غ ف١زب١ِٓ 

 ٌزش ثٛالغ ِشح ٚاؽذح وً أعجٛع3  7ًِ /  5ثّؼذي 
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 ( ِخطػ اٌزجزثخ.10شىً )

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 اٌصفبد إٌىعُخ ٌٍجُط الإٔزبجُخاٌصفبد 
اٌصفبد اٌىُّىحُىَخ ٌجلاسِب 

 اٌذَ

 3 ٔغجخ أزبط اٌج١غ53

 3 ٚصْ اٌج١غ73

 3 وزٍخ اٌج١غ3.

 3 ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائ9ٟ
 

 3 عّه لششح اٌج١غ53

 3 اٌٛصْ إٌغجٟ ٌمششح اٌج١غ73

 3 اٌٛصْ إٌغجٟ ٌظفبس اٌج١غ3.

 3 اٌٛصْ إٌغجٟ ٌج١بع اٌج١غ93

 3د١ًٌ طفبس اٌج١غ 13

 3د١ًٌ ث١بع اٌج١غ 13

 3ٚؽذح ٘ٛ 23

 3 عىش اٌذَ )اٌىٍٛوٛص(53

 3 اٌىٌٛغزشٚي73

 3 اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ3.

 3 الاٌج93ٓ١ِٛ

 3 اٌىٍٛث13ٓ١ٌٛ١

 3 اٌجشٚر١ٓ اٌى13ٍٟ

 3 ِؼبداد الاوغذح25

 أ3 اٌّبٌْٛ اٌذ٠ٙب٠ذ
 ة3 اٌىٍٛربص١ْٛ ث١شٚوغ١ذ٠ض

 عـ3 أض٠ُ اٌىبرب١ٌض

 

 

 

 

 اٌّعبٍِخ الاوًٌ
 ِعبٍِخ

 اٌسُطزح 

دجبجخ ثُبظخ 15  

 اٌّعبٍِخ اٌثبُٔخ 
% 1اظبفخ 

اٌحجخ ِسحىق 

 اٌسىداء ٌٍعٍف

 اٌّعبٍِخ اٌثبٌثخ 
% 1اظبفخ 

اٌّسزخٍص 

اٌىحىٌٍ ٌٍحجخ 

اٌسىداء فٍ ِبء 

 اٌشزة

خبِسخٌا اٌّعبٍِخ  
% سَذ 1اظبفخ 

اٌحجخ اٌسىداء 

 ٌٍعٍف
 

دجبجخ ثُبظخ 15  
 

دجبجخ ثُبظخ 15  
 

دجبجخ ثُبظخ 15  
 

 اٌصفبد اٌّذروسخ ٌٍزجزثخ

  ISA Brown دجبجخ ثُبظخ 75

 اسجىع 43ثعّز  

زاثعخٌا اٌّعبٍِخ  
% 1اظبفخ 

اٌّسزخٍص اٌّبئٍ 

ٌٍحجخ اٌسىداء فٍ 

 ِبء اٌشزة
 

دجبجخ ثُبظخ 15  
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واٌزحًٍُ اٌىُُّبئٍ اٌّحسىة ٌّىىٔبد عٍُمخ الإٔزبج اٌّسزخذِخ فٍ إٌست اٌّئىَخ ( 1)جذوي 

 .اسجىع(  54-43اٌزجزثخ  )

 إٌسجخ اٌّئىَخ اٌّىاد اٌعٍفُخ
 38 رسح طفشاء

 10 ؽٕطٗ
 10 مؼ١ش

 23 وغجٗ فٛي اٌظ٠ٛب
 6 ٔخبٌٗ

 2.5 (*Premixخ١ٍؾ اِلاػ ِٚؼبدْ )
 2.5 ص٠ذ ٔجبرٟ

 8 **ؽغش اٌىٍظ
 اٌى١ّ١بئٟ***اٌزؾ١ًٍ 

 17.15 اٌجشٚر١ٓ اٌخبَ
 2787 وغُ ػٍفو١ٍٛ وبٌٛسٞ/ اٌطبلخ اٌّزّضٍخ 

 0.799 %  اٌلا٠غ١ٓ 

 0.327 %  ا١ٌّضب١ٔٛ٠ٓ 

 2.82 الا١ٌبف اٌخبَ %

 3.33 اٌىبٌغ١َٛ %

 0.410 %اٌّزٛفشاٌفغفٛس 

 9533ثشٚر١ٓ،  % 75ٌٕ٘ٛذٞ اٌظٕغ ٠ؾزٛٞ وً ٚاؽذ وغُ ػٍٝ ( (Nuscience اعزؼًّ اٌجشِىظ ٔٛع* 

 %،.534 فب١ٌٓ %،53.1 اسع١ٕٓ %،4322 وبٌغ١َٛ ،%4353فغفٛس  ،ِّضٍخوغُ ؽبلخ  و١ٍٛ عؼشح/

 D3 ف١زب١ِٓ غُ،و /ٍِغُ E   53755ف١زب١ِٓ  %،355. ا١ٌغ١ٓ %،1391 ١ِض١ٔٛ١ٓ %،7311 صش١ٔٛ٠ٓ
100.00 IU ، ٓف١زب١ِ A IU 400.، َٛف١زب١ِٓ %،1355 طٛد٠ K3ف١زب١ِٓ ،ِز١غش  B1 80 /ُوغُ، ٍِغ  

 B12 600  ف١زب١ِٓ ٍِغُ/وغُ، B6 120  ف١زب١ِٓ وغُ، ٍِغُ/  B3 480 ف١زب١ِٓ ٍِغُ/وغُ، B2 200ف١زب١ِٓ
ؽذ٠ذ   وغُ، ٍِغُ/ 55539ث١ٛر١ٓ   وغُ، ٍِغُ/ 95ؽبِغ اٌف١ٌٛه   وغُ، ٍِغُ/ 800.1 ١ٔبع١ٓ وغُ، ٍِغُ/

 ٠95ٛد   وغُ، ٍِغُ/ 55539ِٕغ١ٕض   وغُ، ٍِغُ/ 155ٔؾبط   وغُ، ٍِغُ/ .7553صٔه   وغُ، ٍِغُ/ 15535

 3%532.ع١غز١ٓ+ ١ِض١ٔٛ١ٓ   وغُ، ٍِغُ/ 57ع١ٍ١َٕٛ   وغُ، ٍِغُ/

 ،2931Sio2%، 92.0 Al2O3%ؽغش اٌىٍظ اٌّغزخذَ فٟ اٌزغشثخ ِظذسٖ ِمبٌغ أسث١ً ٠ؾزٛٞ ػٍٝ %**

55.0 Fe2O3، Cl 0.03%، K2O 0.10%، SO3 0.04%، MgO2.75%،CaO 48.19% 3 

ؽغجذ ل١ُ اٌزشو١ت اٌى١ّ١بٚٞ ٌٍّٛاد اٌؼٍف١خ اٌذاخٍخ فٟ رشو١ت اٌؼ١ٍمخ ؽغت ِب ٚسد فٟ رمبس٠ش ِغٍظ ***

 (NRC ،54493) اٌجؾٛس اٌٛؽٕٟ الأِش٠ىٟ
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ر١ٙئخ ٚرؾؼ١ش اٌؾجخ اٌغٛداء فٟ ِؼبِلاد اٌزغشثخ  3-2  

اٌّطٍٛثخ، لاعزؼّبٌٙب رُ اٌؾظٛي ػٍٝ ثزٚس اٌؾجخ اٌغٛداء ِٓ الاعٛاق اٌّؾ١ٍخ ثبٌى١ّبد        

 فٟ اٌزغشثخ

 جزش اٌحجخ اٌسىداء: 2-1- 3 

 Nationalرُ عشػ اٌؾجخ اٌغٛداء فٟ ؽبؽٛٔخ ثبعزخذاَ اٌطبؽٛٔخ اٌّخزجش٠خ ٔٛع         

 )ط١ٕ١خ إٌّشأ(3

 رحعُز اٌّسزخٍص اٌىحىٌٍ ٌٍحجخ اٌسىداء: 3-2-2

ؽ١ش  (.Rakhshandeh ،5002و  (Mashhadianرُ اعزخلاص اٌّؾٍٛي اٌىؾٌٟٛ          

ًِ ِٓ اٌىؾٛي الاص١ٍٟ  5715غُ ِٓ ِغؾٛق اٌؾجخ اٌغٛداء  ٚاػ١ف ا١ٌٙب  715رُ اخز 

دسعخ ِئ٠ٛخ  رُ رشم١ؼ  2.عبػخ فٟ ؽّبَ ِبئٟ ٚثذسعخ  79% ٚرشن ٌّذح 21ٚثزشو١ض 

 555.ثبعزخذاَ لّبػ ًٍِّ صُ ٚصع اٌشامؼ فٟ أبث١ت اخزجبس ٚاعشٜ ؽشد ِشوضٞ ثغشػخ 

دل١مخ ثؼذ٘ب اخز اٌشائك ٚاًّ٘ اٌشاعت ٚٚػغ ثؼذ٘ب ثأؽجبق ثزشٞ ٌّذح  51ثبٌذل١مخ  ٌّٚذح دٚسح 

١ِٛ٠ٓ ٚثؼذ اٌزغف١ف رُ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّغزخٍض ٚرُ ؽفظخ فٟ لٕبٟٔ ِؾىّخ اٌغٍك ٌؾ١ٓ 

 اعزؼّبٌٗ

 ٌٍحجخ اٌسىداء: اٌّبئٍرحعُز اٌّسزخٍص  3-2-3

ؽ١ش رُ اخز ا   (5449ٚاخشْٚ )  Hernandezرُ رؾؼ١ش اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ثطش٠مخ         

  15ٌزش ِبء ِمطش رُ رغخ١ٓ ثذسعخ ؽشاسح  55وغُ ِٓ ِغؾٛق اٌؾجخ اٌغٛداء ٚاػ١ف ا١ٌٙب 

دسعخ ِئ٠ٛخ ٌّٚذح  2.دسعخ ِئ٠ٛخ ٌّذح عبػخ ثؼذ٘ب رُ ٚػؼخ فٟ ؽّبَ ِبئٟ ٚثذسعخ ؽشاسح 

ٚرُ  عٍىبْ ٌؾ١ٓ اعزؼّبٌٗعبػخ ثؼذ رٌه رُ رشم١ؼ اٌّض٠ظ ثمطؼخ لّبػ مبػ ٚرُ ؽفظخ فٟ  79

اعشاء ٘زح اٌؼ١ٍّخ صلاس ِشاد خلاي فزشح اٌزغشثخ ٌغشع ػذَ رٍف ِىٛٔبد اٌّغزخٍض اٌّبئٟ 

 اصٕبء اٌخضْ ٚػذَ ٚعٛد سائؾخ فٟ اٌّغزخٍض

  :سَذ اٌحجخ اٌسىداء 3-2-4

  ، ِٓ الاعٛاق اٌّؾ١ٍخ3ػٍٝ ص٠ذ اٌؾجخ اٌغٛداء ِؾٍٟ إٌّشبرُ اٌؾظٛي        
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 اٌّزوجبد اٌفعبٌخرمذَز  3-3

( فٟ ِخزجشاد ٚصاسح اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب/ ثغذاد ٌّؼشفخ 7اعشٞ اٌزؾ١ًٍ اٌى١ّ١بئٟ )عذٚي         

 FLC (Fast Liquid Chromatographic3)اٌزشو١ت اٌى١ّ١بئٟ ثبعزخذاَ عٙبص 

ٌٍجذور، اٌّسزخٍص اٌىحىٌٍ واٌّبئٍ ( إٌست اٌّئىَخ ٌٍّزوجبد اٌفعبٌخ 2جذوي )

  ء اٌّسزخذِخ فٍ اٌزجزثخ.داجخ اٌسىوسَذ اٌح

 اٌّبدح اٌفعبٌخ
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ثذور اٌحجخ 

 اٌسىداء
 5317 5343 5347 342. 9317 1339 57323 51399 21.39 إٌسجخ اٌّئىَخ

اٌّسزخٍص 

اٌىحىٌٍ ٌجذور 

 اٌحجخ اٌسىداء

 53.3 5333 5331 325. 9371 ..13 57354 .5931 19.82 إٌسجخ اٌّئىَخ

 4375 1351 1317 1335 1321 2391 1395 1371 7.33 ٔسجخ أخفبظه

اٌّسزخٍص 

اٌّبئٍ ٌجذور 

 اٌحجخ اٌسىداء

 5372 .531 5321 3.4. 333. 1311 55342 57352 17.47 إٌسجخ اٌّئىَخ

 51399 52312 523.4 59315 59351 523.4 59351 75352 18.32 ٔسجخ أخفبظه

سَذ ثذور اٌحجخ 

 اٌسىداء

 5354 53.4 5313 7321 .35. 9392 33.7 55371 14.92 إٌسجخ اٌّئىَخ

 73374 74324 1341. .532. 5321. 9319. 9334. 315.. 30.24 ٔسجخ أخفبظه

 رُ اٌزؾ١ًٍ فٟ ِخزجشاد ٚصاسح اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٍٕٛع١ب فٟ ثغذاد3

 

 اٌصفبد اٌّذروسخ :  3-4

 اٌصفبد الأزبجُخ 3-4-1

 Egg Production Percentٔسجخ إٔزبج اٌجُط :   3-4-1-1

رُ عّغ اٌج١غ فٟ اٌغبػخ اٌضب١ٔخ ظٙشاً ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ ٚؽغجذ ٔغجخ إٔزبط اٌج١غ ٌىً 

 Hen Dayدعبعخ ػٍٝ أعبط ػذد اٌذعبط اٌّٛعٛد فٟ ٔٙب٠خ  وً ِذح ٌىً ِؼبٍِخ )

Production) ٌٚبً ٠ِٛ 14اٚلبد وً ٚلذ  غزخ ( ثأرجبع اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخNorth ، 1984)   
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 ػذد اٌج١غ إٌّزظ خلاي اٌّذح

 100×  ـــــــــــــــــــــــــــــــٔغجخ إٔزبط اٌج١غ ػٍٝ  =  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ػذد اٌذعبط اٌّٛعٛد فٟ ٔٙب٠خ اٌّذح ×ؽٛي اٌّذح ثبلأ٠بَ   (H.D %أعبط )

 Egg Weightوسْ اٌجُط :  3-4-1-2

اخز ٚصْ اٌج١غ اعجٛػ١بً ٚثظٛسح عّبػ١خ ٌىً ِىشس ِٓ ِىشساد اٌّؼبِلاد رُ 

ٚاعزخشط  ثؼذ اٌفبسصح ز١ٓؽغبط لألشة ِشرجز١ٓ ػشش٠ Muttler 2000ٚثٛاعطخ ١ِضاْ ٔٛع 

ِؼذي ٚصْ اٌج١ؼخ ٌىً ِىشس ِٓ ِىشساد اٌّؼبِلاد خلاي وً ِذح ِٓ ِذد اٌزغشثخ ٚؽغت 

 ٌىً اعجٛػ3ٓ١ ؼذي ٚصْ اٌج١غ اٌزشاوّٟ ٌىً ِىشسِ

  :  Feed Consumption  خلاي اسجىعُٓ ِعذي اسزهلان اٌعٍف 3-4-1-3
 

 غُ/ ؽ١ش ١ِٛ٠ب3 551لذَ اٌؼٍف ثّؼذي 

 

 وزٍخ اٌجُط  3-4-1-4

 دعبعخ٠ّىٓ ؽغبة وزٍخ اٌج١غ ِٓ خلاي ؽبطً ػشة ػذد اٌج١غ إٌّزظ ِٓ لجً وً            

 5)5434  (اٌف١بع ٚٔبعٟ ٖروش فٟ ِؼذي ٚصْ  اٌج١ؼخ ٚؽغت ِب

  (غُِؼذي ٚصْ اٌج١ؼخ ) × ِؼ١ٕٗ وزٍخ اٌج١غ إٌّزظ = ػذد اٌج١غ إٌّزظ خلاي ِذح ص١ِٕخ

  Feed Conversion Coefficientِعبًِ اٌزحىًَ اٌغذائٍ :  3-4-1-5

رُ ؽغبة ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ اٌىٍٟ ِٓ خلاي رؾ٠ًٛ ِؼبًِ غشاَ ػٍف إٌٝ غشاَ 

ث١غ، ٚاٌضب١ٔخ رزؼّٓ رؾ٠ًٛ غشاَ ػٍف إٌٝ ث١ؼخ ٚاؽذح ؽغت اٌّؼبدٌخ اٌزٟ اٚسد٘ب اثشا١ُ٘ 

(20005) 

 و١ّخ اٌؼٍف اٌّغزٍٙىخ )غُ/ ؽ١ش( خلاي ِذح اعجٛػ١ٓ  

 اٌغزائٟ = ________________________________ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ 

       ِؼذي وزٍخ اٌج١غ )غُ/ ٠َٛ( خلاي ٔفظ اٌّذح                                      

 

 

 

 

 

 

 

 



.. 
 

 

 Egg Quality Measurementsاٌمُبسبد إٌىعُخ ٌٍجُعخ :  3-4-2

  Shell thicknessسّه اٌمشزح    3-4-2-1

٠ِٛبً خلاي  59رُ ل١بط عّه اٌمـششح ٌىً ِىشس ِٓ اٌّؼبِلاد ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح وً 

ِذح اٌزغشثخ ثٛاعـطخ آٌخ ل١بط ) اٌف١ش١ٔب ( ِٓ اٌطشف اٌّذثت ٚاٌطشف اٌؼش٠غ ٌىً ث١ؼخ ) 

ثؼذ سفغ غشبئٟ اٌمششح ( 3 صُ اخز ِؼذي عّه اٌمششح إٌٙبئٟ ٌىً ث١ؼخ ِٓ خلاي اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ 

 ( 19895ٚٔبعٟ  )اٌف١بع

 عّه اٌمششح اٌّؾذة ) ٍُِ (      +عّه اٌمششح اٌّذثت ) ٍُِ (        

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِؼذي عّه اٌمششح =  

      7  

 Shell relative weightاٌىسْ إٌسجٍ ٌمشزح اٌجُط    3-4-2-2

ؽغت اٌٛصْ إٌغجٟ ٌٍمششح ٌؼ١ٕبد ِٓ اٌج١غ فٟ وً ِىشس ِٓ وً ِؼبٍِخ ػٓ ؽش٠ك 

 (5 1989رطج١ك اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ )اٌف١بع ٚٔبعٟ، 

 ٚصْ اٌمششح )غُ( 

 100× ــــــــــــــــــــــــــــــــــ   اٌٛصْ إٌغجٟ ٌٍمششح =  

 ٚصْ اٌج١ؼخ )غُ( 

 

 Yolk relative weightاٌىسْ إٌسجٍ ٌٍصفبر  3-4-2-3

 (19895ؽغت اٌٛصْ إٌغجٟ ٌٍظفبس ؽغت اٌّؼبدٌخ اٌزٟ اٚسد٘ب اٌف١بع ٚٔبعٟ )

 

 ٚصْ اٌظفبس )غُ( 

 100× ــــــــــــــــــــــــــــــــــ   اٌٛصْ إٌغجٟ ٌٍظفبس =  

 ٚصْ اٌج١ؼخ )غُ( 

 

 

 Albumin relative weightاٌىسْ إٌسجٍ ٌٍجُبض  3-4-2-4

    (19895إٌغجٟ ٌٍج١بع ؽغت اٌّؼبدٌخ اٌزٟ اٚسد٘ب اٌف١بع ٚٔبعٟ )ؽغت اٌٛصْ 

 ٚصْ اٌج١بع )غُ(

 100× ــــــــــــــــــــــــــــــــــ   اٌٛصْ إٌغجٟ ٌٍج١بع =  

 ٚصْ اٌج١ؼخ )غُ( 
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    Yolk and Albumin index واٌجُبض دًٌُ اٌصفبر 3-4-2-5

 14رُ ل١بط د١ًٌ اٌظفبس ٚاٌج١بع ٌىبفخ ِىشساد اٌّؼبِلاد ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح وً 

 (٠19895ِٛبً ٚؽغت اٌّؼبدٌز١ٓ اٌزب١ٌز١ٓ )اٌف١بع ٚٔبعٟ، 

 اسرفبع اٌظفبس ) ٍُِ (

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ   =  د١ًٌ اٌظفبس

 لطش اٌظفبس )ٍُِ(

 

 

 اسرفبع اٌج١بع )ٍُِ(

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ   د١ًٌ اٌج١بع =

 لطش اٌج١بع ) ٍُِ (

 

 Haugh Unit (H.U.)لُبص وحذ هى     3-4-2-6

 (19895لاعزخشاط ل١ّخ ٚؽذح ٘ٛ اعزخذِذ اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ اٌزٟ اٚد٘ب اٌف١بع ٚٔبعٟ )

 ( ثزطج١ك اٌّؼبدٌخ الار١خ Haugh unit5ؽغجذ ٚؽذح ٘ٛ )

                                                       G   (.5 W53.2
 – 555) 

 H - ______________________         +534ٌٛغبسرُ      555ٚؽذح ٘ٛ = 

                                                 555 

 ار اْ 5

H )ٍُِ( اسرفبع اٌج١بع = 

G  ٖ737.= ػذد صبثذ ِمذاس 

W 3 َٚصْ اٌج١ؼخ ثبٌغشا = 

 اٌصفبد اٌىُّىحُىَخ ٌٍذَ 3-4-3

عذ  عّؼذ ّٔبرط اٌذَ فٟ ثذا٠خ اٌزغشثخ ٚرٌه ثبخز ػ١ٕبد دَ ِٓ اٌٛس٠ذ اٌؼؼذٞ اٌغٕبؽٟ 

ًِ لارؾزٛٞ ػٍٝ ِبٔغ رخضش ٚٚػؼذ  55ٚعّغ اٌذَ ثبٔبث١ت صعبع١خ عؼخ  ؽ١ٛس ِٓ وً ِؼبٍِخ

فٟ عٙبص إٌجز اٌّشوضٞ اٌفبثش٠ٕٛع١ٓ ٚػغ اٌذَ ثظٛسح افم١خ ٌٍزخٍض ِٓ اٌخضشح ثشٚر١ٕبد 

دل١مخ ٚؽفظذ اٌّظٛي فٟ أبث١ت اخشٜ ِؼمّخ ٚثذسعخ  51دل١مخ ٌّٚذٖ \دٚسح  555.ثغشػخ 

( kitsِغ اٌؼذح اٌغب٘ضح ) َ ٌغشع اعشاء اٌزؾ١ٍلاد اٌّخزجش٠خ ٚؽغت اٌزؼ١ٍّبد 53-ؽشاسح 

 الاٌج١ِٛٓ ٚ اٌجشٚر١ٓ ، ىٍٛوٛص ،ٌغشع رمذ٠ش اٌىٌٛغز١شٚي ، ٚاٌىٍغ١ش٠ذاد اٌضلاص١خ، ٚاٌ

 اٌىٍٛربص١ْٛ ث١شٚوغ١ذ٠ضٚ  ِٚؼبداد الاوغذح رشو١ض ِبٌْٛ داٞ اٌذ٠ٙب٠ذاٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ 

 ،  اعش٠ذ اٌزؾب١ًٌ فٟ ِخزجش ثشبئش اٌؾبسص١خ )ِخزجش اٍٟ٘( ٌٍزؾ١ٍلاد اٌّشػ١خ3ٚأض٠ُ اٌىبرب١ٌض
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 ًِ ِصً دَ( 100اٌىٍىوىس )ٍِغُ /  3-4-3-1

( اٌّؼزّذح ػٍٝ اٌزؾًٍ الأض٠ّٟ ٌٍىٍٛوٛص 5427) Barham  ٚTrinderارجؼذ ؽش٠مخ 

 .Linear Chemicals , S.L،ٚارجؼذ اٌخطٛاد اٌّشفمخ ِغ ػذح اٌم١بط اٌغب٘ضح ِٓ مشوخ 

 الاعجب١ٔخ ٌزمذ٠ش اٌىٍٛوٛص فٟ ِظً دَ اٌط١ٛس3

 

 ًِ ِصً دَ( 100اٌىىٌسزُزوي اٌىٍٍ )ٍِغُ /  3-4-3-2

 Richmondٔض٠ّٟ ٌٍىٌٛغز١شٚي فٟ ِظً دَ اٌط١ٛس ؽغت ؽش٠مخ ارجؼذ ؽش٠مخ اٌزؾًٍ الا

 )الاِش٠ى١خ(Stain bio laboratory 3( ثبعزؼّبي اٌؼذح اٌغب٘ضح ِٓ مشوخ .542)

 

 ًِ ِصً( 100اٌىٍُسزَذاد اٌثلاثُخ )ٍِغُ /  3-4-3-3

  لذس رشو١ض اٌىٍغ١ش٠ذاد اٌضلاص١خ فٟ ِظً دَ اٌط١ٛس ثطش٠مخ اٌزؾًٍ الأض٠ّٟ ٌّظً اٌذَ

 Fossati  ٚPrencipe (54373)رجؼبً ٌطش٠مخ 

 ًِ ِصً(  100اٌجزورُٓ اٌىٍٍ )غُ /  3-4-3-4

ْْ رُ ِضط ِؾٍمٛي اٌىبممف ِمغ ِؾٍمٛي 5429ٚاخشْٚ ) Henryاعزؼٍّذ ؽش٠مخ  ( ثؼذ أ

َ ،  71ْاٌزظف١ش ٚاٌم١بعٟ ٚاٌؼ١ٕمخ ثبٌززمبثغ رشومذ اٌّؾب١ٌمً ٌّمذح ٔظمف عمبػخ فمٟ دسعمخ ؽمشاسح 

اٌؼممٛئٟ ثّؾٍممٛي اٌزظممف١ش3 لممشأ ِؼبِممً الاِزظممبص ٌٍّؾٍممٛي اٌم١بعممٟ طممفش عٙممبص اٌّط١ممبف 

ٔب١ِٛٔزش 3 ٌٚؾغبة رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ؽجمذ اٌّؼبدٌخ  125ٌّٚؾٍٛي اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ؽٛي ِٛعٟ 

 الار١خ5

 لشاءح اٌؼ١ٕخ

 ًِ( 555غُ /  1) اٌزشو١ض اٌم١بعٟ× ًِ( = ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  555رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ )غُ / 

 لشاءح اٌّؾٍٛي اٌم١بعٟ
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 ًِ ِصً( 100الاٌجىُِٓ اٌىٍٍ )غُ /  3-4-3-5

( ثؼممذ ِممضط ِؾز٠ٛممبد 5425خممشْٚ )ٚاْ  Doumasاػزّممذد اٌطش٠مممخ اٌزممٟ امممبس ا١ٌٙممب  

 1الأبث١ت )ِؾٍٛي اٌزظف١ش ٚاٌّؾٍٛي اٌم١بعمٟ ٚاٌؼ١ٕمخ( ِمغ اٌّؾٍمٛي اٌىبممف ع١مذاً رشومذ ٌّمذح 

َ ، صمممُ طمممفش عٙمممبص اٌّط١مممبف اٌؼمممٛئٟ ثّؾٍمممٛي اٌزظمممف١ش ، ٚل١غمممذ  71ْدلمممبئك فمممٟ دسعمممخ 

ٔممب١ِٛٔزش 3 ٚؽغممت  125الاِزظبطمم١خ ٌٍّؾٍممٛي اٌم١بعممٟ ٌّٚؾٍممٛي اٌؼ١ٕممخ ػٍممٝ ؽممٛي ِممٛعٟ 

 الاٌج١ِٛٓ ٚفمبً ٌٍّؼبدٌخ الار١خ 5

 لشاءح اٌؼ١ٕخ

 ًِ( 555غُ /  1اٌم١بعٟ )اٌزشو١ض × ًِ( = ـــــــــــــــــــــــــــــــ  555رشو١ض الاٌج١ِٛٓ )غُ / 

 لشاءح اٌّؾٍٛي اٌم١بعٟ

 

   ًِ ِصً( 100اٌىٍىثُىٌُٓ اٌىٍٍ )غُ /  3-4-3-6

ؽغممت رشو١ممض اٌىٍٛث١مم١ٌٛٓ ِممٓ اٌفممشق اٌؾبطممً ثمم١ٓ رشو١ممض اٌجممشٚر١ٓ اٌىٍممٟ ٚالاٌجمم١ِٛٓ 

 ًِ ِظً(3 555( ، ٚل١ظ اٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ ثبٌـ )غُ / 7555ثؾغت ِب اٚسدٖ اٌؼّشٞ )

 لُبص ِعبداد الاوسذح  3-4-3-7

 Malondialdehyde( MDAاٌّبٌىْ داٌ اٌذَهبَذ )رزوُش لُبص 3-4-3-7-1

 فٍ ِصً اٌذَ:

فٟ اٌّظً ثبعزخذاَ اٌطش٠مخ ( ١ِىشِٚٛي/ ٌزش MDA)اٌّبٌْٛ داٞ اٌذ٠ٙب٠ذ  رشو١ض لذُّس

ٟٚ٘ ؽش٠مخ ١ٌٔٛخ و١ّخ رؼزّذ ػٍٝ Guidet ٚShah (5434 )اٌّؾٛسح اٌّزجؼخ ِٓ لجً اٌجبؽض١ٓ 

ٚ٘ٛ  MDAاٌزٞ ٠زفبػً ِغ  Thiobarbituric acid(TBA)ؽبِغ صب٠ٛثبسث١ٛرش٠ه اعزخذاَ 

ٚ٘ٛ ِؼمذ ٍِْٛ  MDA-TBA2اؽذ إٌٛارظ اٌشئ١غ١خ ٌج١شٚوغ١ذ اٌذْ٘ٛ ٠ىْٛ ٔبرظ اٌزفبػً 

 1.7ٕذ فٟ اٌّظً، ؽ١ش رمبط الاِزظبط١خ ػ MDAؽ١ش رزٕبعت مذح اٌٍْٛ ؽشد٠ب ِغ و١ّخ 

mn  ثبعزخذاَ ػذح اٌّخزجش٠خNorthwest Life Science Malondialdehyd assay kit 

Specialists   اٌّغٙضح ِٓ مشوخDojindo 3ا١ٌبثب١ٔخ 

 فٍ ِصً اٌذَ:ثزووسُذَشِسزىي اٌىٍىربثُىْ  لُبص 3-4-3-7-2

( فٟ رمذ٠ش رشو١ض 7555ٚاخشْٚ ) Al-Zamelyرُ اعزخذاَ اٌطش٠مخ اٌّؾٛسح ِٓ لجً 

 Elman'sاٌىٍٛربص١ْٛ اٌّخزضي فٟ ِظً اٌذَ، ار رؼزّذ ٘زٖ اٌطش٠مخ ػٍٝ اعزخذاَ وبمف اٌّبْ 
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reagent  5'5اٌزٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ِشوت-Dithio bis-2-Nitrobenzoic acid (DTNB ،)

١ٌٕزظ ِؼمذ اطفش اٌز ٠زفبػً ثشذح ِغ اٌىٍٛربص١ْٛ ٠ٚخزضي ِغّٛػخ اٌغٍفب١٘ذساي ٌٍىٍٛربص١ْٛ 

ٚرُ ؽغبة رشو١ض اٌىٍٛربص١ْٛ اٌّخزضي فٟ  nm 412اٌٍْٛ ٌٗ اِزظبط١خ ػٕذ اٌطٛي اٌّٛعٟ 

 ِظً اٌذَ اػزّبدا ػٍٝ اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ5

 الاِزظبط١خ

55× ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ( = ــــــــــــــــٌزش/  ٍِٟ ِٛي) اٌىٍٛربص١ْٛرشو١ض 
1 

 ؽٛي اٌخ١ٍخ )عُ( ×)ٌزش/ ِٛي/ عُ(  5.155

 

 فٍ ِصً اٌذَ: Catalaseِسزىي أشَُ اٌىبربٌُش  لُبص 3-4-3-7-3

ٍِٟ ِٛي/ ًِ ِٓ  11ًِ ِٓ اٌّبدح اٌّزفبػٍخ ) ٠5مُبط ٔشبؽ أض٠ُ اٌىبرب١ٌض ثزؾؼ١ش 

ثٛربع١َٛ ثّغزٜٛ الاط  -فٛعفبد طٛد٠َٛ 5ٍِٟ ِٛي ِٓ   15ا١ٌٙذسٚع١ٓ فٟ  ث١شٚوغ١ذ٠ض

 ٌّذح صلاس دلبئك، ٚرؾؼش اٌىٛامف اٌزب١ٌخ5 2.ػٕذ دسعخ ؽشاسح  239ا١ٌٙذسٚع١ٕٟ 

  Phosphate bufferِحٍىي اٌفىسفبد إٌّظُ  3-4-3-7-3-1

 KH2PO4ٍِٟ ٌزش  15) ٠زىْٛ ِٓ  Aًِ ِٓ ِؾٍٛي  ٠.45ؾؼش ِٓ خلاي ِضط 

  Bِٓ ِؾٍٛي  1.5غُ ِٓ اٌّؾٍٛي ٠ٚزاة فٟ ٌزش ِٓ اٌّبء اٌّمطش( ِغ  1335ؽ١ش ٠زُ ٚصْ 

غُ ِٓ اٌّؾٍٛي ٠ٚزاة فٟ ٌزش ِٓ اٌّبء  1345ؽ١ش ٠زُ ٚصْ   Na2HPO4.2H2O)٠زىْٛ ِٓ 

 اٌّمطش(3

 %30ثُزووسُذَش اٌهُذروجُٓ ثززوُش  3-4-3-7-3-2

% اٌٝ 5.ا١ٌٙذسٚع١ٓ ثزشو١ض  غُ ِٓ ث١شٚوغ١ذ٠ض ٠753.9ؾؼش ِٓ خلاي رخف١ف 

 ًِ ِٓ ِؾٍٛي اٌفٛعف١ذ إٌّظ3ُ 555
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 غزَمخ اٌعًّ: 3-4-3-7-3-3

 ِٓ اٌّؾٍٛي إٌّظُ ٚثؾغت اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ5 555 ٠5خفف ِظً اٌذَ ثٕغجخ 

 اٌىفء اٌؼ١ٕخ اٌىٛامف

 ًِ 5 ----- ِؾٍٛي اٌفٛعف١ذ إٌّظُ

 ًِ 7 ًِ 7 ِخفف اٌّظً

 ---- ًِ 5 ث١شٚوغ١ذ٠ض ا١ٌٙذسٚع١ٓ

٠جذأ اٌزفبػً ثبػبفخ ث١شٚوغ١ذ٠ض ا١ٌٙذسٚع١ٓ اٌٝ الأبث١ت صُ ٠مبط ثبعزؼّبي عٙبص اٌّط١بف غ١ش 

 7953ٚثطٛي ِٛعٟ  UV-Spectrophotometerاٌّشئٟ 

 

صب١ٔخ،  51ثؼذ  رغغً اٌمشاءح الاٌٚٝ ثؼذ رظف١ش اٌغٙبص ػٕذ ٔمطخ اٌظفش، ٚاٌمشاءح اٌضب١ٔخ ربخز

  ٌٍزؼج١ش ػٓ ل١بط فؼب١ٌخ أض٠ُ اٌىبرب١ٌض  ؽغت اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ5

 ربص١ش اٌىضبفخ اٌؼٛئ١خ ثؼذ طفش صب١ٔخ                      .73                                                      

 ٌٛغبسرُ اٌمشائز١ٓ  ×   437____________________  ×  ًِ( = ــــــــــ  ٌٛغبسرُ 555فؼب١ٌخ أض٠ُ اٌىبرب١ٌض )ٍِغُ / 

 صب١ٔخ 51ِؼذي اٌضِٓ        ربص١ش اٌىضبفخ اٌؼٛئ١خ ثؼذ                                                   

 

 اٌزحًٍُ الاحصبئٍ   3-5

( ٌذساعخ رأص١ش اٌّؼبِلاد اٌّخزٍفخ فٟ CRDاعزخذَ اٌزظ١ُّ اٌؼشٛائٟ اٌىبًِ )    

Duncan (5411 )ٌظفبد اٌّذسٚعخ، ٚلٛسٔذ اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّزٛعطبد ثبخزجبس ا

( فٟ 7557) 3SPSS ٚاعزؼًّ اٌجشٔبِظ  5355ٚ  5351ِزؼذد اٌؾذٚد رؾذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

 اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ٚفك الأّٔٛرط اٌش٠بػٟ ا٢رٟ 5

Yij =µ +Ti + eij 

 ار اْ 5

Yij  5 ل١ّخ اٌّشب٘ذحj  اٌؼبئذح ٌٍّؼبٍِخi 3 

µ 3 5 اٌّزٛعؾ اٌؼبَ ٌٍظفخ 

Ti 5 رأص١ش اٌّؼبٍِخi  ِؼبِلاد(3    خّظ)إر مٍّذ اٌذساعخ 

: eij ٖاٌخطأ اٌؼشٛائٟ اٌزٞ ٠زٛصع ؽج١ؼ١بً ثّزٛعؾ ٠غبٚٞ طفشاً ٚرجب٠ٓ لذسe7
σ3 



3 
 

 انفصم انثبَي

 Literature Review يزاجعت انًصبدر -2

 Nigella sativa انحبه انسوداء 2-1

ٗجبد ٣ضسع ك٢ شٔبٍ اكش٣و٤ب ٝاُجسش أُزٞعؾ ٝؿشة اع٤ب ًٝزُي ك٢ اُششم ا٫ٝعؾ 

٣زشاٝذ ؽُٜٞب  ،ردض٣ئ٤ب ده٤وب أحٓدض خ٣ٔزبص اُ٘جبد ثٌٞٗٚ ُٚ اٝسام ٓشًج، ٝٛٞ ٗجبد ػشج٢ ز٢ُٞ

رزٌٕٞ ٖٓ ، ِْٓ 2 ٜبِْٓ ٝعٌٔ 3.5اُجزٝس ك٢ٜ ٛش٤ٓخ اُشٌَ ٣ظَ ؽُٜٞب ا٠ُ  آب، عْ 50-60

اصٛبسٛب  ، آبخضء خبسخ٢ اعٞد ٣ؼشف ثبُـ٬ف اُخبسخ٢ ٝخضء اث٤غ ٣ٔثَ ُت اُسجخ اُغٞداء

رطِن ػ٠ِ  (.2020ٝاخشٕٝ،  Mashayekhi-Sardooث٤ؼبء ٓشٞثخ ثبُِٕٞ ا٫صسم )كزٌٕٞ 

اُغٞداء اٝ إٌُٔٞ ا٫عٞد ٝك٢ ا٤ُٖٔ اُوسطخ  خاُؼشث٤خ ٣ذػ٠ اُسج رغ٤ٔبد ثبُذٍٝ حٛزا اُ٘جبد ػذ

 خٓل٤ذح ك٢ٜ ػطش٣ خُِسجٚ اُغٞداء ٝص٣زٜب خٞاص ؽج٤(. 2019)اُٜبشْ،  ٝك٢ ا٣شإ ش٤ٗٞض

ٝاخشٕٝ،  GonzalezSerrano)  ُِذ٣ذإ  حُِش٤ٜخ ٝؽبسد خٝكبرس ٝرغبػذ ػ٠ِ اُٜؼْ خٝٓ٘ؼش

رغزخذّ اُسجٚ اُغٞداء ً٘ٞع ٖٓ اُزٞاثَ ك٢ ثؼغ أُطبثخ اُؼب٤ُٔخ ٬ُعزخذاّ اُـزائ٢  ،(2022

ٝاُطج٢  كوؾ اُسجٚ اُغٞداء ٤ُٝظ اخضاء اُ٘جبد ا٫خشٟ ك٢ ٓظش رغزخذّ ُظ٘بػٚ اُس٣ِٞبد آب 

ػ٠ِ  Nigellaخ٘ظ اُسجخ اُغٞداء ٣سز١ٞ  (.2019ٝاخشٕٝ،  Yimerخ )زبكظ حص٣زٜب ًٔبد

 اع اُز٢ رخزِق ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب اخز٬كبً ٓٞسكُٞٞخ٤بً ك٢ أُظٜش اُخبسخ٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٫ٗٞ

  َبذة حبريخيت عٍ انحبت انسوداء 2-2

ار رْ اعزؼَٔ ا٫ٗغبٕ اُ٘جبربد ٝا٫ػشبة اُطج٤خ ػ٘ذ ٗشٞء اُسؼبساد ا٫ٗغب٤ٗخ، 

 اُطوٞط اًزشبف زجخ اُجشًخ ك٢ ٓوجشح رٞد ػ٘خ إٓٞ، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ اٜٗب ُؼجذ دٝسا ًج٤شا ك٢ 

 إٔ ٗؼِْ أٗ٘ب إ٫ ٓؼشٝف، ؿ٤ش أُظش٣خ اُثوبكخ ك٢ اُذه٤ن دٝسٛب إٔ ٖٓ اُشؿْ ػ٠ِاُوذ٣ٔخ، 

، Nooruddin) ا٥خشح اُس٤بح ك٢ ُٔغبػذرٚ ثؼ٘ب٣خ اخز٤بسٛب رْ أُِي ٓغ أُذكٞٗخ اُؼ٘بطش

زجخ اُجشًخ ٖٓ اُ٘جبربد اُطج٤خ اُز٢ اعزؼِٔذ ك٢ ػ٬ج  ( ا٠ُ ا2021ٕاُ٘و٢ِ٤ )(. ٝاشبس 2003

ك٢ ػٜذ أُِي ا٫شٞس١ ، ٝخظٞطب م.ّ( 2500)اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٫ٓشاع ك٢ صٖٓ اُغٞٓش٤٣ٖ 

 أخزد اُغٞداء اُجزٝس إٔ ا٧ٍٝ، اُوشٕ ٖٓ ٣ٞٗب٢ٗ ؽج٤ت ٝٛٞ د٣ٞعٌٞسد٣ظ، عدَ. اشٞس ثب٤ٗجبٍ

 (. 1997)اُ٘دبس،  أُؼ٣ٞخ ٝاُذ٣ذإ ا٧ع٘بٕ ٝآ٫ّ ا٧ٗق ٝاززوبٕ اُظذاع ُؼ٬ج
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 ٣ؼزجشٙ اُز١ ،"اُطت هبٕٗٞ" أُغٔبح ُٔدِذارٚ شٜشح ا٧ًثش ،(1037-980) ع٤٘ب اث٣ٖؼذ  

 اُجزسح" أٜٗب ػ٠ِ اُغٞداء اُسجخ إ٠ُ ٣ش٤ش ؿشثبً، أٝ ششهبً اُطت، ربس٣خ ك٢ ًزبة أشٜش اٌُث٤شٕٝ

ٝاْٛ  (.2000)اثٞ ص٣ذ،   ا٩زجبؽ أٝ اُزؼت ٖٓ اُزؼبك٢ ػ٠ِ ٣ٝغبػذ اُطبهخ". اُدغْ رسلض اُز٢

 اٗٞاع اُسجخ اُغٞداء ٢ٛ :

 Nigella sativaانحبت انسوداء انشبئعت  2-2-1

٣غزؼَٔ ٛزا اُ٘ٞع ؽج٤بً  ٣ٝٔزبص ثجزٝسٙ اٌُج٤شح اُسدْ ٝاُز٢ رسز١ٞ ػ٠ِ ٗغجخ ػب٤ُخ ٖٓ 

 (. 2000)اثٞ ص٣ذ، اُض٣ذ، ٣ٝٞخذ ٛزا اُ٘ٞع ك٢ اُؼشام ك٢ ٓ٘طوخ اُظسشاء اُـشث٤خ 

 Nigella arvensisانحبت انسوداء انبزيت  2-2-2

رٞخذ ك٢ شٔبٍ اُؼشام ٝا٣شإ ٝرزظق ثزٝس ٛزا اُ٘ٞع ثٌٜٞٗب طـ٤شح ٗغج٤بً ٓوبسٗخ ٓغ 

  (.2022ٝاخشٕٝ،  Alshwyehثزٝس اُسجخ اُغٞداء اُشبئؼخ )

 Nigella damasceanانحبت انسوداء انذيشميت  2-2-3

رٔزبص زجٞثٜب ثٌٜٞٗب  اُ٘ٞع ٓوغٔخ ا٠ُ اخضاء ٝاصٛبسٛب ًج٤شح اُسدْرٌٕٞ اٝسام ٛزا 

 .(2023ٝاخشٕٝ،  Benazzouz-Smail)شذ٣ذح اُغٞاد ٓثَ زجخ اُؼذط اٝاًجش ثو٤َِ 

 Nigella orientalisانحبت انسوداء انشزليت  2-2-4

عْ ٝٓدضأح ا٠ُ اخضاء خ٤ط٤خ سك٤ؼخ  ٢ٛٝ40 ٗجبربد هض٤ٓخ طـ٤شح ٫ ٣ض٣ذ ؽُٜٞب ػٖ 

 (.2023ٝاخشٕٝ،  Eldjoudi)   ِْٓ  2ِْٓ ٝعٌٜٔب 3.5 ثزٝسٛب ٣ظَ ؽُٜٞب  ٝؽ٣ِٞخ 

 

 (2009)حسيٍ،   اُسجخ اُغٞداء زىره               نبات الحبو السوداء    
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 : انسوداء انفعبنيت انحيويت نهحبت 2-3

 ػ٤ِٚ الله ط٠ِ) ٓسٔذ ُ٘ج٤٘ب اُش٤ٜش اُسذ٣ث ٛٞ اُغٞداء ُِسجخ اُشئ٤غ٢ ا٩ُٜبّ ٓظذس

ار  (.2000اثٞ ص٣ذ، " )ػ٤ٌِْ ثبُسجخ اُغٞداء كل٤ٜب شلبء ٖٓ ًَ داء ا٫ اُغؤاّ" إٔ( ٝعِْٝاُٚ 

( ا٠ُ إ اعزخذاّ ثزٝس اٝ ص٣ذ اُسجخ 2002) Randhawa ٝ Al-Ghamdiاشبس ًَ ٖٓ 

 Bin ث٤ٖ ًَ ٖٓاُغٞداء ٣ؼذ ًٔؼضص ُِظسخ ُِٝٞهب٣خ ٖٓ ٗض٫د اُجشد ٝاُشثٞ. ٝ

Abdulrahman ( ٕٝ2022ٝاخش )  ثبٕ اُسجخ اُغٞداء ُٜب دٝس ْٜٓ ك٢ رؼض٣ض اُدٜبص أُ٘بػ٢

 ٣زد٠ِ ًٔب أُ٘بػخ ٝظبئق ػضص ٓزطٞػ٤ٖ ُذٟ ٤ٓٞ٣بً ٓشر٤ٖ ؿْ 1 إػطبءُِدغْ، ار ٫زظب ثبٕ 

 ٝٗغجخ( T8) اٌُبثزخ اُزبئ٤خ اُخ٣٬ب ٗغجخ إ٠ُ( T4) أُغبػذح اُزبئ٤خ اُخ٣٬ب رسغ٤ٖ خ٬ٍ ٖٓ رُي

 (2009)زغ٤ٖ،  اُطج٤ؼ٤خ اُوبرِخ اُخ٣٬ب ٗشبؽ رسغ٤ٖ(. T8) اُوبرِخ اُزبئ٤خ اُخ٣٬ب

ٖٓ ا٫ٗشطخ اُس٣ٞ٤خ أُٜٔخ، ار ا٠ُ إ اُسجخ اُغٞداء ُٜب اُؼذ٣ذ ( 2022ٝاخشٕٝ ) Dalliاشبس 

 ًٝزُي أُشًض١، اُؼظج٢ اُدٜبص اعزشخبء ػ٠ِ ٝاُؼَٔ ا٧ٝساّ، ٝٓؼبد ،٣ؼذ ًٔؼبد ٬ُُزٜبثبد

 .اُذّ ك٢ ٝا٤ٌُُٞغزشٍٝ اُغٌش ٓغزٟٞ كؼ٬ ػٖ خلغ اُذٓبؿ٤خ، اُغٌزخ ػذ ٗشبؽٚ

اُسب٫د ؿ٤ش أُؼزٔذح خبطخ غزخِض اٌُس٢ُٞ ُِسجخ اُغٞداء  ٣ل٤ذ ًٔؼبد ُذاء اُغٌش  إ أُ

ٝٛٞ ٓؼبد ه١ٞ ٫سرلبع  ػـؾ اُذّ ٝرل٤ذ ك٢ ػ٬ج اُزٞرش اُؼظج٢  ،ػ٠ِ زوٖ ا٫ٗغ٤ُٖٞ

% ٖٓ ٓشػ٠ اُسغبع٤خ ثؼؼْٜ ٖٓ ٓشػ٠ 70إ . ٝٝاُظذاع ٝآشاع اُشٝٓبرضّ ٝأُلبطَ

أُ٘زدخ  Mast cellاُشثٞ اُوظج٢ رشبكٞا  ثبُسجخ اُغٞداء ٖٓ خ٬ٍ رأث٤شٛب ك٢ اُخ٣٬ب اُجذ٣٘خ 

ٖٓ  ٞإ أُظبة ثؼطت ا٫ػظبة أُس٤طخِس٤ُاعزؼٔبٍ ص٣ذ اُسجخ اُغٞداء  . ٝإُِٜغزب٤ٖٓ

ٕ ص٣ذ اُسجخ ٝأ خ٬ٍ  ث٘بء ا٫ػظبة أُس٤طخ ٝرسغ٤ٖ عشػخ رٞط٤ِٜب ُ٪٣ؼبصاد اُؼظج٤خ.

ٓٔب رس٢ٔ اُدغْ ٖٓ ا٫طبثبد أُشػ٤خ اُلب٣شٝع٤خ  ؼَٔ ػ٠ِ ص٣بدح اُخ٣٬ب أُِلب٣ٝخاُغٞداء ر

أُغزخِظبد إ  كؼ٬ ػٖ  ٝخظٞطب ا٣٫ذص، كؼ٬ ػٖ رثج٤طٜب ٬ُز٤بء أُدٜش٣خ أُشػ٤خ.

أُغزخذّ  Cyclophosphamide)أُبئ٤خ ٝاٌُس٤ُٞخ ُِسجخ اُغٞداء رٔ٘غ اُزأث٤ش اُغ٢ٔ ُِؼوبس )

 .(2021ٝاخشٕٝ،  Vijayakumar) ك٢ ػ٬ج داء اُغٌش١
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 انخزكيب انكيًيبئي نهحبه انسوداء 2-4

 Volatile oils انشيوث انطيبرة 2-4-1

٤خ، رزٌٕٞ ػٖ ؽش٣ن اُزٔث٤َ اُـزائ٢، ٤ٛذسًٝشثٞٗح ٓؼوذ ٓشًجبد اُط٤بسح اُض٣ٞدرؼذ 

رٔزبص اُض٣ٞد  ،(2022ٝاخشٕٝ،  Rahimٝرزٞاخذ ث٘غجخ ًج٤شح ك٢ ٓؼظْ اُ٘جبربد اُطج٤خ )

اُط٤بسح ثغشػخ رطب٣شٙ ُزُي ع٤ٔذ ثبُض٣ٞد اُط٤بسح، ُٚ سائسخ ه٣ٞخ ٝرزاة ثب٣٫ثش ٝأُز٣جبد 

(. اُض٣ٞد اُط٤بسح ُِست اُغٞداء 2022ٝاخشٕٝ،  Ciesielska-Figlonاُؼؼ٣ٞخ ا٫خشٟ )

ُٞٗٚ اطلش كبرر ٣ٝسز١ٞ ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشًجبد اُلؼبُخ اٜٛٔب اُث٤ًٞٔ٤ٕ٘ٞ 

(Thymoquinone( ٌِٕٞكؼ٬ ػٖ ٓشًت كؼبٍ اخش ٝٛٞ اُ٘ب٣ )Nigellon(  )Demir 

( ثبٕ اُض٣ٞد 2022)Muzolf-Panek ٝ Gliszczyńska-Świgło(. ٝث٤ٖ 2020ٝاخشٕٝ، 

  اُط٤بسح ك٢ اُسجخ اُغٞداء رسز١ٞ ػ٠ِ 

 ٗغجزٜب أُئ٣ٞخ % أُشًجبد اُلؼبُخ

 11.8 -  9.4 اُغب٤ٔ٣ٖ -1

 6.4 -  3.3 اٌُبسث٤َٗٞ -2

 4.1 – 2.7 اٌُبسكٕٞ -3

 3.8 – 1.9 ا٤ٗٞٔ٤ُِٖ -4

 

 Fixed oilsانثببخت  انشيوث 2-4-2

 ٫ ثأٗٚ اُثبثذ اُض٣ذ ٣ز٤ٔض، ار اُذ٤٘ٛخ ا٧زٔبع ٖٓ غش٣ذاد٤ٌِاُ اُض٣ٞد ٛزٙ رٔثَ

 ٌُٝ٘ٚ أُبء، ك٢ ٣زٝة ٫. أُبئ٢ رسِِٚ ثذٕٝ روط٤شٙ ٣زْ ٫ أٗٚ ًٔب ٣زطب٣ش، إٔ ٣ٌٖٔ ٫ٝ ٣زجخش

 اُض٣ذ ٗغجخ رجِؾ، ٓزطب٣شح ه٣ٞخ سائسخ ُٚ ٤ُظ ٌُٖٝ زِٞ ٝٛٞ اُؼؼ٣ٞخ، أُز٣جبد ك٢ ٣زٝة

اْٛ ا٫زٔبع اُذ٤٘ٛخ ك٢ ٛزا (. Orhan ،2022٪ )38-30 زٞا٢ُ اُغٞداء اُسجخ ك٢ اُثبثذ

 :اُض٣ذ
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 :انًشبعت غيز انذهُيت الأحًبض 2-4-2-1

إ اْٛ ا٫زٔبع اُذ٤٘ٛخ ؿ٤ش أُشجؼخ أُٞخٞدح ك٢ ص٣ذ اُسجخ اُغٞداء ٢ٛ ًَ ٖٓ 

 ا٤٘٤ُٞ٘٤ُِي ٓغبٝز( Linolic acid) ا٤ُٞ٘٤ُِي ٓغبٝز( Oleic acid) ا٤ُٝ٧ي ٓغبز

(inolenic acidL )اٌُٞعبد٣ٞ٘٣ي ٝزٔغ (lcosadienoic acidE( )Albakry  ،ٕٝٝاخش

2022.) 

 

 :انًشبعت انذهُيت الأحًبض 2-4-2-2

 ا٤ُٔش٣غز٤ي ٓغبزاْٛ ا٫زٔبع اُذ٤٘ٛخ أُشجؼخ ك٢ ص٣ذ اُسجخ اُغٞداء ٢ٛ ًَ ٖٓ 

(Myristic acid)، ٤ز٤ئاُجبُ ٓغبٝز (Palmetic acid)، اُغز٤بس٣ي ٓغبٝز (Stearic 

acid) ، ٝ٤ٗيباُج٤ٜ ٓغبز (Behenic acid( )Rahim ،ٕٝ2022 ٝاخش.) 

 انسخيزولاث: 2-4-2-3

 رُي ك٢ ثٔب اُغٞداء اُسجخ ص٣ذ ٖٓ أُؼضُٝخ اُغز٤ش٫ٝد ٖٓ أٗٞاع ػذح ٛ٘بى

 ٔبعز٤شٌٍٝٝعز٤ ،(campesterol) ٝاٌُبٓغز٤شٍٝ ،(cholesterol) ا٤ٌُُٞغزشٍٝ

(stigmasterol)، ٝ B-sitosterol ، ٝ Spinasterol (Albakry ،ٕٝ2022 ٝاخش.) 

 انبزوحيٍ انخبو  2-4-3

%، ث٤٘ٔب ٣سز١ٞ 22-20ٝث٘غجخ رزشاٝذ ث٤ٖ رسز١ٞ اُسجخ اُغٞداء ػ٠ِ اُجشٝر٤ٖ اُخبّ 

ٝاخشٕٝ،  Mashayekhi-Sardoo% )29ٓغسٞهٜب ثؼذ اعزخ٬ص اُض٣ذ ٜٓ٘ب زٞا٢ُ 

( ا٠ُ إ ثشٝر٤٘بد اُسجخ اُغٞداء رزأُق ٖٓ ث٬ثخ 2021ٝاخشٕٝ ) Hannan(. ٝاشبس 2020

(، Globulin( ٝاٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ )Albumin(، ا٫ُج٤ٖٓٞ )Glutenاٗٞاع ٢ٛٝ ًَ ٖٓ اٌُِٞر٤ٖ )

(، Methionineٝرٔزبص ثبززٞائٜب ػ٠ِ اْٛ ا٫زٔبع ا٤٘٤ٓ٫خ ا٫عبع٤خ ٢ٛٝ ًَ ٖٓ أُث٤ٗٞ٤ٖ )

(، Valine(، اُلب٤ُٖ )Leucine(، ا٤ُِٞع٤ٖ )Arginine(، ا٫سخ٤ٖ٘ )Lysineا٣٬ُغ٤ٖ )

(، كؼ٬ ػٖ Tryptophan( ٝاُزشثزٞكبٕ )Threonine(، اُثش٤ٗٞ٣ٖ )Histidineاُٜغزذ٣ٖ )

(، زبٓغ Alanineاززٞاءٙ ػ٠ِ ا٫زٔبع ا٤٘٤ٓ٫خ ؿ٤ش ا٫عبع٤خ ٢ٛٝ ًَ ٖٓ ا٤ُ٘٫ٖ )

( Glutamic acid(، زبٓغ اٌُِٞرب٤ٓي )Cystine(، اُغ٤غز٤ٖ )Aspartic acidا٫عجبسر٤ي )

 (. Tyrosineٝاُزب٣شٝع٤ٖ )
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 انكبربوهيذراث 2-4-4

ٌُبسث٤ٛٞذسار٤خ ٝأُزٔثِخ ثٌَ ٖٓ اُغٌش رسز١ٞ اُسجخ اُغٞداء ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُظبدس ا

%، 30%، اُغٌشٝص اًثش ٖٓ 32ث٘ٞػ٤ٚ اُلب ٝث٤زب ٝث٘غجخ رظَ ا٠ُ اًثش ٖٓ  اًٌُِٞٞص ا٫زبد١

اًٌُِٞٞص، سآ٘ٞص، صا٣ِٞص %، كؼ٬ ػٖ اُغٌش٣بد ا٫زبد٣خ ا٫خشٟ ٓثَ 21اُلشًزٞص ٝث٘غجخ 

 Non-starch Polysaccharides ؿ٤ش ٗش٣ٞخ عٌش٣بد ٓزؼذدح، ًٔب رسز١ٞ ػ٠ِ ٝساث٤٘ٞص

(Albakry  ،ٕٝ2022ٝاخش.) 

 عُبصز انًعذَيتان 2-4-5

 غى100\يهغى \انُسبت انًئويت  انعُصز انًعذَي

 789.3 انبوحبسيوو

 1.65 انحذيذ

 449 انفسفور

 17.15 انصوديوو

 140.4 انكبنسيوو

 2.58 انشَك

 1.2 انُحبص

 118.62 انًغُسيوو

اٌُبد٤ّٓٞ ٝاُشطبص ٝاُضس٤ٗخ ك٢ ثزٝس اُسجخ ػ٘بطش ثو٤ِخ عبٓخ ٓثَ  ُْٝ ٬٣زع ٝخٞد ١٫

 .(2021ٝاخشٕٝ،  Adeleke) اُغٞداء
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 انًزكببث انفعبنت في انحبت انسوداء 2-5

  Thymoquinone انثيًوكيُوٌ 2-5-1

( اْٛ أُشًجبد اُلؼبُخ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُغزخِظبد اُ٘جبر٤خ 1)شٌَ اُث٤ًٞٔ٤ٕ٘ٞ ٣ؼذ 

 ،اخشٕٝٝ Meral)% 24-18.4ٝاٜٛٔب اُسجخ اُغٞداء، ار رزشاٝذ ٗغجزٚ ك٢ اُض٣ٞد اُط٤بسح ث٤ٖ 

. ُٚ دٝس ْٜٓ ك٢ ًَ ٖٓ أُ٘بػخ ًٔؼبد ٤ٌٓشٝث٢ ٖٓ خ٬ٍ رثج٤ؾ ػَٔ اُجٌزش٣ب أُشػ٤خ (2004

ُغب٬٤ُٗٞٔ ٖٓ خ٬ٍ رثج٤ؾ اُلؼب٤ُخ اُزبًغذ٣خ ُِخ٣٬ب اُجٌز٤ش٣خ كؼ٬ اُو٤ُٗٞٞخ ٝا E. coliاٜٛٔب 

 أُ٘زدخ ُِلطش٣بد ٓؼبد ٣ٝؼزجش(. 2011اخشٕٝ،  Chaiebػٖ رو٤َِ ػذد اُخ٣٬ب اُجٌز٤ش٣خ )

 اُخ٤ِخ خذاس ك٢ رـ٤ش ػ٠ِ ٣ؼَٔ ز٤ث اٌُبٗذ٣ذ٣ب ُٔشع أُغججخ ُلطش٣بد ٝٓؼبد ٬ُك٬رًٞغ٤ٖ

 .(Almshawit ٝ Macreadie ،2017) ا٤ٌُٔشٝث٤خ اُخ٣٬ب ٗذس٣ب٣ًٞٞزبٝأُ اُج٬صٓب ٝؿشبء

 ثؼغ اكشاص رثج٤ؾ ك٢ دٝس ُٚ( ثبٕ اُث٤ًٞٔ٤ٕ٘ٞ 2018ٝاخشٕٝ ) Shaterzadeh-Yazdiٝث٤ٖ 

ثؼغ  اكشاص رثج٤ؾ ٣زْ ز٤ث ا٫ُزٜبث٤خ ا٫ٓشاع ثؼغ آشاػ٤خ ك٢ أُٜٔخ أُ٘بػ٤خ أُشًجبد

 ٗٔٞ رثج٤ؾٝإ اُث٤ًٞٔ٤ٕ٘ٞ ٣ؼَٔ ػ٠ِ  أُٜٔخ ٝاُز٢ رض٣ذ ٖٓ ا٫عزدبثخ أُ٘بػ٤خ. ا٫ٗزش٤ًُٞ٘بد

 ٛدشح ٖٓ ٝاُسذ اُغشؽب٤ٗخ ُِخ٤ِخ اُ٘ٔٞ ػبَٓ ٓغزوج٬د رثج٤ؾ ؽش٣ن ػٖ اُغشؽب٤ٗخ اُخ٣٬ب

 ثبُخ٣٬ب اُخبطخ ثشٝر٤٘بد ػ٠ِ ٣ٝؤثش ُِٞسّ أُـز٣خ  ا٧ٝػ٤خ ٝرُٞذ رش٤ٌَ اُز٢ اُجطب٤ٗخ اُخ٣٬ب

ٝاخشٕٝ،  Almajali) اُغشؽب٤ٗخ اُخ٤ِخ خؾ ك٢ أُجشٓح اُخ٣٬ب ٓٞد ا٠ُ ٣ؤد١ ٓٔب اُغشؽب٤ٗخ

 كؼبٍ ٝ اُغٌش ُٔشع أُؼبد ثبُ٘شبؽ أُشرجؾ اُشئ٤غ٢ إٌُٔٞ ٛٞ اُث٤ًٞٔ٤ٕ٘ٞ إٝ .(2021

 Lutfi) اٌُجذ ك٢ اُغٌش ر٣ٌٖٞ ٖٓ ٣ٝوَِ اُزأًغذ١ ا٩خٜبد ثغجت اُزِق ٖٓ خ٣٬ب زٔب٣خ ك٢ خذا

٣غزؼَٔ ػذ ثؼغ  اُث٤ًٞٔ٤ٕ٘ٞ( إ 2022ٝاخشٕٝ ) Abdelrahimٝاشبس  .(2021ٝاخشٕٝ، 

 ػ٠ِ ٣ؼَٔ ز٤ثأُغججبد ٬ُٓشاع اُلب٣شٝع٤خ ٓثَ اُلب٣شٝط أُغجت ُٔشع اٗلِٞٗضا اُط٤ٞس 

 خ٬ٍ ٖٓ ٝا٤ٌُٔشٝكبج CD4+T cell أُِلب٣ٝخ اُخ٣٬ب ػذد ٝص٣بدح IFN-Y ا٫ٗزشٝك٤شٕٝ ص٣بدح

 رثج٤ؾ ؽش٣ن ػٖ ٓجٌشح ٣شٝعبدبك ٖٓ اُزخِض إ٠ُ ٣ؤد١ ٓٔب اُخِط٤خ أُ٘بػ٤خ ا٫عزدبثبد

 ٖٓ ًٝزُي ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أُٞاد ػٖ اُ٘بخٔخ اُغ٤ٔخ ٖٓ اٌُجذ زٔب٣خ ػ٠ِ ٣ٝؼَٔ .اُل٤شٝعبد رؼبػق

  (.2022ٝاخشٕٝ،  Danaei) اٌُجذ أٓشاع
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 (2009)حسيٍ،  .Thymoquinone ( انصيغت انبُبئيت نجشيئت انثيًوكيُو1ٌشكم )

  

 (Nigellone) انُبيكهوٌ 2-5-2

 ٣Dithymoquinoneطِن ػ٤ِٚ ثـ ( 2أُٞػر ك٢ شٌَ ) (Nigelloneاُ٘ب٣ٌِٕٞ )

، ، ٝٛٞ إٌُٔٞ اُلؼبٍ ٝاُ٘شؾ ُِض٣ٞد أُزطب٣شح ك٢ اُسجخ اُغٞداءC20H24O4ٝرش٤ًجٚ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ 

(. ُٚ اُؼذ٣ذ Islam ،2016) %14.6-٣ٝ10.7زشاٝذ رش٤ًضٙ ك٢ اُض٣ٞد اُط٤بسح ُِسجخ اُغٞداء 

، ار رش٤ش اُذساعبد ا٠ُ إ ُِ٘ب٣ٌِٕٞ ربث٤ش ٓؼبد ٬ُُزٜبثبد . ٝث٤ٖ ٖٓ اُلؼب٤ُبد اُس٣ٞ٤خ

Weinlotter ( ٕٝ( ثبٕ اُ٘ب٣ٌِٕٞ ٣ؼذ ًٔؼبد ُِزوِظبد )2008ٝاخشantispasmodic )

اُ٘ب٣ٌِٕٞ ًٔؼبد ُِٜغزب٤ٖٓ ٣ؼذ  ، كؼ٬ ػٖ رُيٝخظٞطب اُؼؼ٬د أُِغبء ك٢ اُو٘بح اُٜؼ٤ٔخ

(Antihistamine ٝاُز٢ ُٜب دٝس ك٢ رثج٤ؾ ػَٔ اُٜغزب٤ٖٓ عٞاء ػٖ ؽش٣ن زظش ٓغزوج٬د )

 اُٜغزب٤ٖٓ اٝ ا٣وبف رظ٤٘غ اُٜغزب٤ٖٓ ٓٔب ٣وَِ ٖٓ ربث٤ش اُسغبع٤خ.
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 (.2009)حسيٍ،  .(Nigellone) ( انصيغت انبُبئيت نجشيئت انُبيكهو2ٌشكم )

 (Cymene) انسبيًيٍ 2-5-3

(، ار Monoterpene( ٛٞ ٓشًت ٤ٛذسًٝشث٢ٗٞ ازبد١ اُسِوخ )Cymeneاُغب٤ٔ٣ٖ )

 methyl-4- (1-methylethyl) –benzene-1 ثبعْ ٣ؼذ ًٔشًت ػطش١ ٓؼشٝف ٤ٔ٤ًبئ٤ب

(،  ٣ٞخذ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُ٘جبربد اُطج٤خ ٝاٜٛٔب اُسجخ اُغٞداء ٝاُز١ رظَ ٗغجزٚ ك٢ 3)شٌَ 

اظٜش اُغب٤ٔ٣ٖ اُؼذ٣ذ ٖٓ  (.2020ٝاخشٕٝ،  Wu%  )11.8-9.4اُض٣ٞد اُط٤بسح ُِسجخ اُغٞداء 

اُخظبئض اُؼ٬خ٤خ، اٜٛٔب ًٔؼبد ٤ٌٓشٝث٢، ٓؼبد ٬ًُغذح، ٓؼبد ٬ُُزٜبثبد، ٓؼبد 

 Saniار ث٤ٖ (. 2021ٝاخشٕٝ،  Balahbib)بد ُٔشع اُغٌش، ٝٓؼبد ك٤شٝع٢ ُِطل٤ِ٤بد، ٓؼ

ُٚ ربث٤ش ٓؼبد ٬ُُزٜبثبد ثغجت رسل٤ضٙ ٫ٗزبج اُغب٣ز٤ًٞ٘بد   p-cymene( إ 2022ٝاخشٕٝ )

اُؼبَٓ ا١ُٝٞ٘ ٝاُجشٝر٤ٖ أُ٘شؾ، ٝكؼ٬ ػٖ دٝسٙ ٖٓ خ٬ٍ ٓ٘غ ربث٤ش interleukin-1βاٜٛٔب 

 ٓخلغ ُؼـؾ اُذّ.  ًؼبَٓ ٓغٌٖ ُٚ ربث٤ش

 

 (.2009)حسيٍ،  .(Cymene) ( انصيغت انبُبئيت نجشيئت انسبيًي3ٍشكم )
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 (Carbonylانكبربوَيم ) 2-5-4

( ٖٓ ٓدٔٞػخ ٖٓ ٛب٤ُذاد ا٫ع٤َ، ار رذخَ ك٢ 4)شٌَ  رزٌٕٞ ٓشًجبد اٌُبسث٤َٗٞ

اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشًجبد أُزٞاخذح ثبُطج٤ؼخ خظٞطب ك٢ اُ٘جبربد اُطج٤خ ٝاٜٛٔب اُسجخ اُغٞداء ٝاُز٢ 

% ، ٣غزخذّ ًٔؼبد زشش١، كطش١ ٝثٌز٤ش١، ٣ٝذخَ ك٢ ط٘بػخ 6.4-3.3رظَ ٗغجزٜب 

(. آب اعزؼٔب٫رٚ اُطج٤خ 2022، ٝاخشٕٝ Rahimاُؼطٞس، ٓغزسؼشاد اُزد٤َٔ ٝا٫طجبؽ )

٣غزؼَٔ ُؼ٬ج زت اُشجبة ٝزب٫د رظجـبد اُدِذ، آب اعزؼٔب٫رٚ اُظ٘بػ٤خ ك٤ذخَ ك٢ اُؼذ٣ذ 

 (.2005ٝاخشٕٝ،  Gali-Muhtasibٖٓ أُز٣جبد اُؼؼ٣ٞخ، شٔغ اُجشاك٤ٖ ٝٓض٣َ ُِط٬ء )

 

 (.2009)حسيٍ،  .(Carbonyl) ( انصيغت انبُبئيت نجشيئت انكبربوَيم4شكم )

 

 ( Carvoneانكبرفوٌ ) 2-5-5

(، ٢ٛٝ ٓبدح عبئِخ Carvol( ثبعْ اٌُبسكٍٞ )٣Carvoneؼشف ٓشًت اٌُبسكٕٞ )

ػذ٣ٔخ إُِٞ، ر٘ز٢ٔ ا٠ُ اُزشث٤٘٤ذاد، ٣ٝٞخذ ثظٞسح ؽج٤ؼ٤خ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُض٣ٞد اُؼطش٣خ، 

% 4.1-2.7اُغٞداء ا٠ُ اٜٛٔب اُسجخ اُغٞداء ٝاُز٢ رظَ ٗغجزٚ  ك٢ اُض٣ٞد اُط٤بسح ُِسجخ 

(Kabir  ،ٕٝ2020ٝاخش .) رْ اعزخذاّ اٌُبسكـٕٞ ك٢ ط٘بػخ أُٞاد اُـزائ٤خ ٝاٌُٜ٘بد ًٌٜ٘خ

ٝ أ٣ؼًب ك٢ ٓ٘زدبد ٓؼطشاد اُٜٞاء، ٝ ٓثَ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُض٣ٞد  ،اٌُشا٣ٝخ ٝاُشجذ ٝاُ٘ؼ٘بع

ٝ  ،ئر ٝاُطت اُجذ٣َا٧عبع٤خ، ٣زْ اعزخذاّ اُض٣ٞد اُز٢ رسز١ٞ ػ٠ِ اٌُبسكـٕٞ ك٢ اُؼ٬ج ثبُشٝا

 .(2021ٝاخشٕٝ،  Bouyahya) أ٣ؼب ٣غزخذّ اٌُبسكـٕٞ ك٢ ط٘بػخ ٓج٤ذاد اُلطش٣بد
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 (2009)حسيٍ،  .(Carvone) انكبرفوٌ( انصيغت انبُبئيت نجشيئت 5شكم )

 (Limoneneانهيًوَيٍ ) 2-5-6

اٗٚ ( ٓشًت ٤ٛذسًٝبثش٢ٗٝ، ٝٛٞ عبئَ ػذ٣ْ إُِٞ، ٣ظ٘ق ػ٠ِ ٣6ؼذ ا٤ٗٞٔ٤ُِٖ )شٌَ 

ثشائسزٚ اُ٘لبرح ٝاُز١ رشجٚ سائر ا٤ُِٕٔٞ، ٣ٞخذ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُ٘جبربد اُطج٤خ  ظقرشث٤ٖ زِو٢، ٣ز

ٝاخشٕٝ،  Kabir% )3.8-1.9ٜٝٓ٘ب اُسجخ اُغٞداء ٝاُز٢ رظَ ٗغجزٚ ك٢ اُض٣ٞد اُط٤بسح ُٚ 

( إ ٤ٗٞٔ٤ُِٖ ا٤ٔٛخ ًج٤شح ٖٓ خ٬ٍ ًٞٗٚ ٓؼبد 2023ٝاخشٕٝ ) Lyubushkin(، ث٤ٖ 2020

 ٝؽبسد ُِجؼٞع ٬ًُغذح، ٓؼبد ٬ُُزٜبثبد، ٓؼبد ٬ًُغذح، ُؼ٬ج اُغشؽبٗبد

 

 (2009)حسيٍ،  .(Limonene) ( انصيغت انبُبئيت نجشيئت انهيًوَي6ٍشكم )
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  (Flavonoids) انفلافوَيذاث 2-5-7

( ٢ٛ طجـبد رائجخ ثبُٔبء، رزٞاخذ ك٢ ػظبسح اُؼذ٣ذ ٖٓ 7)شٌَ  إ ٓشًجبد اُل٬ك٤ٗٞذاد

اُخ٣٬ب اُ٘جبر٤خ، ٝاُز٢ ٣ٌثش ٝخٞدٛب ك٢ اُلٞاًٚ ٝاُخؼشٝاد، كؼ٬ ػٖ ثؼغ اُ٘جبربد اُطج٤خ 

ٝاخشٕٝ،  Ustun-Argon% )0.88-0.62ٝاٜٛٔب اُسجخ اُغٞداء ٝاُز٢ رظَ ٗغجزٜب ا٠ُ 

(، رٔزبص اُل٬ك٤ٗٞذاد Mohammed  ٝGharawi ،2022؛ 2022ٝاخشٕٝ،  Kaim؛ 2022

 ًٔؼبداد ٝرؼَٔثلؼب٤ُزٜب أُؼبدح ٬ًُغذح اُذ٤٘ٛخ، روَِ ٖٓ ٓخبؽش ا٫طبثخ ثب٫ٓشاع اُوِج٤خ، 

ٝاخشٕٝ،  Silva؛ 2016)كشػٕٞ ٝٓ٘بر٢،  ُِغشؽبٕ ٝٓبٗؼخ ٝاُلب٣شٝعبد ٝاُجٌزش٣ب ُِلطش٣بد

ب ػذح ٝظبئق ز٣ٞ٤خ اٜٛٔب كؼب٤ُزٜب ( ثبٕ ُِل٬ك٤ٗٞذاد 2022ُٜٝاخشٕٝ ) Laoue(، ٝث٤ٖ 2022

 اُذ٣ٞٓخ اُشؼ٤شاد ث٘ض٣ق أُزٔثِخ اُسب٫د ػ٬ج ك٢ ٣غزؼَٔ ثؼؼٜبًٔ٘شطخ ُِوِت، كؼ٬ ػٖ 

. ٝرش٤ش اُذساعبد ا٠ُ كؼب٤ُخ C ك٤زب٤ٖٓ كؼب٤ُخ ٖٓ ٝرط٤َ ٬ُُزٜبة ٓؼبدح ًؼٞآَ ٝرؼَٔ

أُؼبدح ُِجٌزش٣ب أُشػ٤خ ثغجت هذسرٜب ثز٣ٌٖٞ ٓؼوذاد ٓغ اُدذسإ اُخبسخ٤خ  اُل٬ك٤ٗٞذاد

 (.2023ٝاخشٕٝ،  Pereiraُِجٌزش٣ب ٝاُجشٝر٤٘بد اُزائجخ )

 

 (2009)حسيٍ،  (.Flavonoids) انفلافوَيذاث نجشيئت انبُبئيت ( انصيغت7شكم )
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  (Alkaloids) انمهويذاث 2-5-8

( ٓشًجبد ٤ٗزشٝخ٤٘٤خ ٗبردخ ٖٓ رٔث٤َ اُجشٝر٤٘بد، ار رشزن ٖٓ خٔغخ 8)شٌَ  اُو٣ِٞذاد

 ٝ Ornithine ، Lysine ، Phenylalanine ، Tryptophine ٢ٛٝازٔبع ا٤٘٤ٓخ  

Tyrosine ٫ٜٗب رٌٕٞ خٞاطٜب ًبُوٞاػذ ٝخظٞطب ػ٘ذ رلبػِٜب ٖٓ  ثبُو٣ِٞذاد ٝع٤ٔذ

زٞاخذ ك٢ اٌُث٤ش ٖٓ اُ٘جبربد اُطج٤خ ٝاٜٛٔب (، ر2022ٝاخشٕٝ،  Huangا٫زٔبع ُزٌٖ ا٬ٓذ )

(، ُِو٣ِٞذاد 2021ٝاخشٕٝ،  Dalli% )1.87-1.36اُسجخ اُغٞداء ٝاُز٢ رظَ ٗغجزٚ ا٠ُ 

 ُِوظجبد ٝٓٞعؼخ اُوِت ُؼشثبد ٝٓخلؼخ ٫٦ُّ ًٔغٌ٘ٚ رؼَٔ ك٢ٜرأث٤شاد ػ٬خ٤خ ػذ٣ذح 

 ُِو٣ِٞذاد إٕ ًٔب ،اُضٛب٣ٔش ٓشع ػ٬ج ك٢ ٝرغزؼَٔ اُذّ، ُغٌش ٓخلغ كؼَ ُٜٝب اُٜٞائ٤خ

 (.2022ٝاخشٕٝ،  Al-Subaie) ُِ٘ٔٞ أُ٘ظٔخ اُؼٞآَ ٖٓ ٝرؼذ ُِغؼبٍ ٝٓٞهلبً  ٜٓذئبً  ٓلؼ٫ًٞ 

 

 (.2009)حسيٍ،  (.Alkaloids) انمهويذاث نجشيئت انبُبئيت انصيغت( 8) شكم

 

  (Tannins) انخبَيُبث 2-5-9

رسز١ٞ ػ٠ِ ٓدٔٞػخ ا٤ُٜذسًٝغ٤َ  ( ٢ٛ ٓشًجبد ك٤ُٞ٘٤خ9إ اُزب٤ٗ٘بد )شٌَ 

ٝاٌُبسثًٞغ٤َ، رزٞاخذ ك٢ اُ٘جبربد اُطج٤خ ٝخظٞطب اُسجخ اُغٞداء ٝاُز٢ رظَ ٗغجزٜب ا٠ُ 

0.97-1.39( %Shafodino  ،ٕٝك٢ٜ رغزخذّ ك٢ ػ٬ج ًَ ٖٓ اُدشٝذ 2022ٝاخش ،)

( إ 2022) ٫Ferreiraزع  ٝ(، 2023اخشٕٝ،  Benazzouz-Smailٝاُسشٝم ٝا٫عٜبٍ )

 اُؼشس ػذ اُذكبع ك٢ ٜٓٔخ ٨ًُغذح أُؼبدح أُٞاد إٕ إر ٨ًُغذح ٓؼبدح كؼب٤ُخ ُِزب٤ٗ٘بد

 اُوِج٢ اُٞػبء ٝأٓشاع اُغشؽبٕ ٓشع ٓثَ ثب٧ٓشاع ا٩طبثخ إ٠ُ ٣ؤد١ اُز١ أُؤًغذ
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(Cardiovascular disease كؼ٬ ػٖ إ اُزب٤ٗ٘بد ُٜب اُوذسح ،)اُجٌزش٣ب إٗض٣ٔبد رثج٤ؾ ػ٠ِ 

 اُجٌز٤ش١ اُخ١ِٞ ثبُدذاس ا٣ؼبً  ٝرشرجؾ اُجٌز٤ش٣خ، اُخ٣٬ب ك٢ اُ٘وَ أؿِلخ إر٬ف خ٬ٍ ٖٓ اُؼبسح

 (. Proteaseاُجشٝر٤ض ) إٗض٣ْ كؼب٤ُخ رثج٤ؾ ػ٠ِ ٝرؼَٔ اُ٘ٔٞ ٝرٔ٘غ

 

 

 (.2009)حسيٍ،  (.Tannins) انخبَيُبث نجشيئت انبُبئيت انصيغت (9شكم )

 

 انطيور انذاجُتانى علائك  انسوداء انحبت اظبفت غزق 2-6

 انى علائك انطيور انذاجُت انسوداء انحبت يجزوش اظبفت 2-6-1

اخش٣ذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد زٍٞ اػبكخ ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞداء ك٢ ػ٬ئن اُط٤ٞس 

( لَر) اُغٞداء اُسجخ ًغجخ از٬ٍ إ ا٠ُ( 2000) ٝآخشٕٝ Abou-Egla اشبساُذاخ٘خ، ار 

 ا٤ُبثب٢ٗ اُغِٟٞؽ٤ش  رـز٣خ ك٢ اُظ٣ٞب كٍٞ ًغجخ ٓسَ اُ٘جبر٢ ُِجشٝر٤ٖ رو٤ِذ١ ؿ٤ش ٓظذساً 

 اٗخلبع ا٠ُ ادٟ اعبث٤غ 6 ُـب٣خ ٝازذ ٣ّٞ ػٔش ٖٓ ُِٔذح% 40 ٝ 20 ، 10 ، 5، 0 ثبُ٘غت

 ( هبّ ثبػبكخ2002)El-Ghamry  دساعخ ٝك٢ ا٫ػبكخ، ٗغجخ ثض٣بدح اُدغْ ٝصٕ ك٢ ٓؼ١ٞ٘

، ٝإ ٓغزٟٞ اُذخبج اُج٤بع% ك٢ ػ٬ئن 0.4ٝ 0.2، 0ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞداء ٝثٔغزٟٞ 

ٓوبسٗخ ثبُٔؼب٬ٓد ا٫خشٟ.  ُِذخبج اُج٤بع% ادٟ ا٠ُ رسغٖ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ا٫داء ا٫ٗزبخ٢ 0.4

( ثبعزخذاّ ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞداء ٝرلِٜب ك٢ ػ٬ئن كشٝج اُِسْ 2005ٝهبّ اُؼج٤ذ١ )

%، ار ٫زع إ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ٖٓ ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞداء 1.2ٝ 0.6، 0.4، 0ٝثٔغز٣ٞبد 
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( 2006) اعٔبػ٤َ دساعخ ٝك٢ادٟ ا٠ُ رسغٖ ًَ ٖٓ اُظلبد ا٫ٗزبخ٤خ ٝأُ٘بػ٤خ ُلشٝج اُِسْ. 

 اػبكخ ػ٘ذ ISA Brown اُج٤بع ُِذخبج اُدغْ ٝصٕ ك٢ ٓؼ٣ٞ٘خ كشٝم ٝخٞد ػذّ ٫زظذ

 66-50ثؼٔش اُؼ٤ِوخ ا٠ُ اُغٞداء اُسجخ ٓغسٞم ٖٓ% 0.25 ،0.20 ،0.15 ، 0.10 ، 0 اُ٘غت

 ثزٝسٓدشٝػ  اػبكخ رأث٤ش ػٖ دساعزْٜ ك٢( 2006) ٝآخشٕٝ El-Bagir ٫زع ث٤٘ٔب. اعجٞػبً 

 ُِذخبج ٝاُلغِد٤خ ا٫ٗزبخ٤خ اُظلبد ك٢ ػِق ًـْ/ؿْ 30 ، 10 ، 0 ثبُ٘غت اُغٞداء اُسجخ

ؿْ/  30أُذسٝعخ ك٢ أُغزٟٞ اُؼب٢ُ رسغٖ ٓؼ١ٞ٘ ُِظلبد  ٝخٞد اعجٞػبً  24 ثؼٔش اُج٤بع

 ٝاُسجخ اُسِجخ ثزٝس ٓدشٝػ اػبكخ إ (2009) ُِس٤ٔذ ساعخدٝك٢  ًـْ ٓوبسٗخ ثجو٤خ أُؼب٬ٓد.

 ُذخبج ا٫ٗزبخ٤خ اُظلبد رسغ٤ٖ ا٠ُ ادٟ أُبئذح ث٤غ دخبج ػ٬ئن ك٢% 2:1ٝث٘غجخ  اُغٞداء

 اُذخبج ػِق إ٠ُ غٞداءاُ زجخ ثزٝس٪ 3 إػبكخ إٔ. ُِٝج٤ؼخ اُ٘ٞػ٤خ ٝاُظلبد ، أُبئذح ث٤غ

 اُجشٝر٤ٖ رش٤ًض، كؼ٬ ػٖ  ٝاُذّ اُج٤غ ك٢ ٝاُذٕٛٞ ا٤ٌُُٞغزشٍٝ رش٤ًض ُْ ٣ؤثش ك٢اُج٤بع 

إ اػبكخ ( 2021ٝاخشٕٝ ) Talebi(. ٫ٝزع 2010)اُض٤ٛش١ ٝاخشٕٝ،  ٝاُذّ اُج٤غ ك٢

% ٓدشٝػ زجخ اُغٞداء ا٠ُ ػ٬ئن كشٝج اُِسْ هذ زغٖ ٖٓ اُظلبد ا٫ٗزبخ٤خ ٝاُذ٤ٓخ ٝسكغ 2

 ٖٓ ٓ٘بػخ اُدغْ ػذ ٓشع ا٤ًُ٘ٞبعَ.

 في علائك انطيور انذاجُت انسوداء انحبت سيج اظبفت  2-6-2

 Sabriaاعزخذّ ص٣ذ اُسجخ اُغٞداء ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ك٢ اُط٤ش اُذاخ٘خ، ار ٫زع 

ُط٤ٞس اُغٔبٕ ػ٬ئن ا ( رسغٖ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼذٍ ٝصٕ اُدغْ ٝأُؼبَٓ اُزس٣َٞ اُـزائ2000٢)

% ص٣ذ اُسجخ 1ٝ 0% ٓوبسٗخ ػ٘ذ اػبكخ 2ا٤ُبثب٢ٗ ػ٘ذ اعزخذاّ ص٣ذ اُسجخ اُغٞداء ث٘غجخ 

( رسغٖ اُظلبد ا٫ٗزبخ٤خ ٝاُ٘ٞػ٤خ ُج٤غ 2009ٝاخشٕٝ ) Bolukbasi ٫ٝزع . اُغٞداء

، 0َٓ/ ًـْ ػِق ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد  3.5اُج٤بع ػ٘ذ اػبكخ ص٣ذ اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ اُذخبج 

% ٖٓ ص٣ذ اُسجخ اُغٞداء ا٠ُ ػ٬ئن كشٝج اُِسْ زغٖ 1َٓ/ ًـْ ػِق. ٝإ اػبكخ  2.5ٝ 1.5

 Saied% )0.5ٝ 0ٖٓ ا٫داء ا٫ٗزبخ٢ ٝطلبد اُزث٤سخ ُلشٝج اُِسْ ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد 

 (.2022ٝاخشٕٝ، 
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 انًسخخهص انًبئي نهحبت انسوداء في علائك انطيور انذاجُت اظبفت  2-6-3

إ ٫عزخذاّ أُغزخِض أُبئ٢ ُٔغسٞم اُسجخ اُغٞداء ربث٤ش ك٢ ا٫داء ا٫ٗزبخ٢ ُِط٤ٞس 

( إ اػبكخ أُغزخِض أُبئ٢ ُٔغسٞم اُسجخ 2020ٝاخشٕٝ ) Al-Kerwiاُذاخ٘خ، ز٤ث ٫زع 

% ك٢ ٓبء اُششة ادٟ رسغٖ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼذٍ ٝصٕ اُدغْ، اُض٣بدح 0.01اُغٞداء ٝث٘غجخ 

ٝػ٘ذ  اُٞص٤ٗخ ٝاعز٬ٜى اُؼِق ث٤٘ٔب ُْ ٣ؤثش ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٬ًُِٜبد ُلشٝج اُِسْ.

َٓ/ ُزش ٓبء اُششة  2.5ٝ 2، 1.5ُغٞداء ثٔغز٣ٞبد اعزخذاّ أُغزخِض أُبئ٢ ُٔغسٞم اُسجخ ا

َٓ / ُزش ٓبء  2.5ادٟ رسغٖ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼذٍ ٝصٕ اُدغْ ُلشٝج اُِسْ، ٝإ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ )

 (.2022ٝاخشٕٝ،  Kusmiyatiاُششة( اػط٠ اكؼَ اُ٘زبئح ٝثظٞسح ٓؼ٣ٞ٘خ )

 

 انسوداء نهحبت انكحوني انًسخخهص  2-6-4

 %1ث٘غجخ  ٢ُٞ( إ أُغزخِض اٌُس2021)٫Hassan ٝ Al-Yasariزع ًَ ٖٓ 

ُٔغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء هَِ ٝثظٞسح ٓؼ٣ٞ٘خ ٖٓ ا٫ز٤بء أُدٜش٣خ أُشػ٤خ ٝخظٞطب 

 اُجٌزش٣ب اُؼ٘وٞد٣خ اُزٛج٤خ. 

 حأثيز انحبه انسوداء في الاداء الاَخبجي  في انطيور انذاجُت  2-7

 اَخبج انبيط 2-7-1

إ رـز٣خ اُذخبج اُج٤بع ػ٠ِ ػ٬ئن رسز١ٞ ػ٠ِ ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ 

 El-Ghamry)اُغ٤طشح % ادٟ ا٠ُ رسغٖ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ اٗزبج اُج٤غ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ 1.25ٝ 1.0

ا٣ؼب إ رـز٣خ اُذخبج اُج٤بع ػ٠ِ  (2003ٝاخشٕٝ ) Akhtar  . ٫ٝزع (1997ٝاخشٕٝ 

سكغ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ اٗزبخ٤خ اُج٤غ ٓوبسٗخ 1.5 ث٘غجخ ػ٤ِوخ رسز١ٞ ػ٠ِ ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء 

ؿْ ٖٓ ٓغسٞم ثزٝس  1ثبٕ اػبكخ  (2004ٝاخشٕٝ ) Denliثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. ك٬زع ًَ 

ا٠ُ  (2005ٝاخشٕٝ ) Nasirًٝزُي اشبس . اُسجخ اُغٞداء عبْٛ ثض٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ اٗزبج اُج٤غ

% سكغ ٓؼ٣ٞ٘ب 1.5ٝ 1.0اػبكخ ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ا٠ُ ػ٬ئن اُذخبج اُج٤بع ٝثغ٘جخ 

% 3ٝ 2( ثبٕ اػبكخ اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ 2008ٝاخشٕٝ ) Aydinٝث٤ٖ ٖٓ اٗزبج اُج٤غ. 

% ُِذخبج اُج٤بع ع٬ُخ 1زغٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ ٗغجخ اٗزبج اُج٤غ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓز٢ اُغ٤طشح ٝٗغجخ 

% زغٖ ٖٓ اٗزبج 0.5( ثبٕ اػبكخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 2009ٝاشبس زغ٤ٖ )ٛب٣٬٣ٖ. 
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ًٝزُي ٫زع ٣خ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. اُج٤غ ُِذخبج اُج٤بع ُٞٛٔبٕ ٝثظٞسح ٓؼ٘ٞ

Bolukbasi ( ٕٝثبٕ اػبكخ ص٣ذ اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ 2009ٝاخش )ًـْ  3.5ٝ 2.5 /َٓ

َٓ/ ًـْ ُِذخبج اُج٤بع ع٬ُخ  1.5ٝ 0ػِق هذ زغٖ ٖٓ ٗغجخ اٗزبج اُج٤غ ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد 

 4اُغٞداء ٝثٔغزٟٞ ا٠ُ إ اػبكخ ٓغسٞم اُسجخ  (2013) ٝاخشٕٝ Khanُٞٛٔبٕ. ٝاشبس 

%. إ رـز٣خ اُذخبج 3ٝ 0% سكغ ٖٓ اٗزبج اُج٤غ ُِذخبج اُج٤بع ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد 5ٝ

% ادٟ ا٠ُ رسغٖ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ 4اُج٤بع ع٬ُخ ٛب٣غٌظ ثؼ٤ِوخ رسز١ٞ ػ٠ِ اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ 

ػ٠ِ  (. ٝإ رـز٣خ اُغٔبٕ ا٤ُبثب٢ٗ ػ٠ِ ػ٬ئن رسزHassan ٝAlaqil ،2014١ٞاٗزبج اُج٤غ )

ؿْ/ ًـْ ػِق زغٖ ٖٓ اٗزبخ٤خ اُج٤غ ٓوبسٗخ ثبُؼ٬ئن  0.5ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثٔغزٟٞ 

(. إ اػبكخ 2020ٝاخشٕٝ،  skanSzczerbiؿْ/ ًـْ ػِق ) 0.2ٝاُز٢ رس١ٞ ػ٠ِ ًَ ٖٓ 

% زغٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ ٗغجخ اٗزبج اُج٤غ ُِذخبج اُج٤بع أُس٢ِ 5ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ 

 (. Mohammed ٝAL-Hameed ،2021اُثّٞ ٝاُخظ ٝٓؼبِٓخ اُغ٤طشح ) ٓوبسٗخ ثبػبكخ

 

 وسٌ وكخهت انبيط 2-7-2

( رأث٤ش ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ك٢ ٝصٕ ًٝزِخ اُج٤غ 1997ٝاخشٕٝ ) El-Ghamryث٤ٖ 

هذ ث٤٘ٞا ثبٕ ٛبر٤ٖ اُظلز٤ٖ ٝاُلشٝهبد ُْ رٌٖ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ؽ٤ٞس أُؼب٬ٓد اُز٢ خٜضد خ٬ٍ 

% 1.25% ًغجخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝ 1.25% ثزٝس اُسجخ اُغٞداء، 1.25خ كزشح ا٫ٗزبج ث٘غج

اُس٤ٔذ ًٝزُي ٝخذ ٌَُ ٖٓ ًغجخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝعسبُخ اُشص ٝث٤ٖ ؽ٤ٞس ٓؼبِٓخ أُوبسٗخ. 

خز٬كبد زغبث٤خ ك٢ ٝصٕ ًٝزِخ اُج٤غ ُظبُر ؽ٤ٞس خ٤ٔغ أُؼب٬ٓد اُز٢ ؿز٣ذ ػ٠ِ ا٫ 2009

% ك٢ ا٫عبث٤غ ا٫خ٤شح ٖٓ اُزدشثخ 1.0ٝ  0.50،  0.25ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝثٔغز٣ٞبد ٓخزِلخ 

(  ثٞخٞد 2003ٝاخشٕٝ ) Akhtarاعجٞػبً(. ٝاشبس  38-18اعجٞػبً ) 20اُز٢ اعزٔشد 

اُج٤غ أُ٘زح ٖٓ دخبج ٓؼب٬ٓد ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٓوبسٗخ كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٝصٕ 

% 1.0ٝ  0.5% ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء( ، كوذ عدِذ أُؼبِٓز٤ٖ 0ثذخبج ٓؼبِٓخ أُوبسٗخ )

ؿْ / ث٤ؼخ ك٢ أُؼبِٓز٤ٖ ػ٠ِ اُززبثغ ، آب  57.00ٝ  57.07ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء 

 ؿْ / ث٤ؼخ 54.92ِذ ٓدٔٞػخ ٓؼبِٓخ أُوبسٗخ كوذ عد

( ُٜزٙ اُ٘زبئح ار ًبٕ اػ٠ِ ٝصٕ ث٤غ ٛٞ ك٢ ٓدٔٞػخ 2004ٝاخشٕٝ ) Denliٝرٞاكوذ ٗزبئح 

ًـْ ٖٓ ػ٤ِوخ اُغٔبٕ ٝثلبسم ٓؼ١ٞ٘ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ ثبه٢  1ؿْ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء /  1ٓؼبِٓخ 

ـْ ٖٓ ؿْ ٖٓ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء / ً 1.5ٝ  0.5،  0أُؼب٬ٓد اُز٢ رؼٔ٘ذ أُغز٣ٞبد 
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( ك٢ ٝصٕ P < 0.05( كوذ ٝخذٝا  كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ )2005ٝاخشٕٝ ) Nasirاُؼ٤ِوخ. ك٢ ز٤ٖ 

اُج٤غ ُذخبج اٌُِٜٞسٕ اُز١ ػِٞٓذ ػ٤ِوزٚ ا٫ٗزبخ٤خ ثث٬ثخ ٓغز٣ٞبد ٖٓ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء 

%( ٝث٤ٖ ٝصٕ ث٤غ ٓدٔٞػخ ٓؼبِٓخ أُوبسٗخ اُخب٤ُخ ٖٓ ثزٝس اُسجخ 1.5ٝ  1.0،  0.5)

% ٖٓ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ا٠ُ ػِق اُذخبج اُج٤بع سكغ ٖٓ ٓؼذٍ 3ٝإ اػبكخ  .اُغٞداء

ث٤ٖ زغ٤ٖ (. 2008ٝاخشٕٝ،  Aydin% ) 1 ٝ 0ٝصٕ اُج٤غ ًٝزِزٚ ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد 

% ثزٝس اُسجخ اُغٞداء 0.5( ثبٕ رـز٣خ اُذخبج اُج٤بع ع٬ُخ ُٞٛٔبٕ ثؼ٤ِوخ رسز١ٞ ػ٠ِ 2009)

ٝإ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ٖٓ هذ ادٟ ا٠ُ رسغٖ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ًزِخ اُج٤غ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. 

بسٗخ َٓ / ًـْ ػِق هذ سكغ ٖٓ ٝصٕ اُج٤غ ُذخبج ُٞٛٔبٕ ٓو 3.5ص٣ذ اُسجخ اُغٞادء ٝرش٤ًض 

 Khan(. ٝث٤ٖ 2009ٝاخشٕٝ،  Bolukbasiَٓ/ ًـْ ػِق  ) 2.5ٝ 1.5، 0ثبُٔغز٣ٞبد 

%( ُٔغسٞم اُسجخ اُغٞداء زغٖ ٖٓ ٝصٕ اُج٤غ 4( ثبٕ اػ٠ِ أُغز٣ٞبد )2013ٝاخشٕٝ )

( ثبٕ رـز٣خ ؽ٤ٞس اُغٔبٕ ػ٠ِ 2020ٝاخشٕٝ ) skanSzczerbiًٝزِزٚ ُِذخبج اُج٤بع. ٫ٝزع 

ؿْ/ ًـْ ػِق زغٖ ٖٓ ٝصٕ  0.5ٝ 0.2ُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض ػِق ٣سز١ٞ ٓغسٞم ثزٝس ا

 اُج٤غ ٝثظٞسح ٓؼ٣ٞ٘خ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. 

 بثيز انحبت انسوداء في انصفبث انُوعيت نهبيطح 2-8

إ اُظلبد اُ٘ٞػ٤خ ُِج٤ؼخ ٢ٛ ٓدٔٞػخ ٖٓ اُظلبد رزسٌْ ثذسخخ هجٍٞ اٝ سكغ 

ٓغزخذٓخ ك٢ رسذ٣ذ ٌٓٞٗبد اُج٤ؼخ ٝٗٞػ٤خ ٓسز٣ٞبرٜب أُغزِٜي ُج٤غ أُبئذح ، ٝٛ٘بى ٓوب٤٣ظ 

 رجزذأ ٖٓ ٗٞػ٤خ اُوششح ٝٗٞػ٤خ اُج٤بع ٝاُظلبس

 سًك ووسٌ انمشزة 2-8-1

رؼذ ٛزٙ اُظلخ ٖٓ اْٛ اُظلبد اُ٘ٞػ٤خ ُِج٤غ أُ٘زح ٧ٜٗب رزسٌْ ثٔذٟ ٝطٍٞ اُج٤غ 

ُوذ ٝخذ ، أُس٤ؾ ُِٔغزِٜي دٕٝ رؼشػٚ ٌُِغش ، ٝرزأثش ٛزٙ اُظلخ ثبُزـز٣خ ٝثذسخخ زشاسح

ُجزٝس اُسجخ اُغٞداء كؼَ ٓؤثش ك٢ رسغ٤ٖ عٔي هششح اُج٤غ ٖٝٓ ثْ ص٣بدح ٝصٜٗب ، ار ًبٕ 

% ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ك٢ ػ٤ِوخ اُذخبج اُج٤بع رأث٤شاً ٓؼ٣ٞ٘بً ك٢ ٛزٙ اُظلخ كوذ 1.25ُٔغزٟٞ 

اززٞد ػ٠ِ  ِْٓ ٓوبسٗخ ثبُٔؼب٬ٓد اُز٢ 0.38عدِذ ٓدٔٞػخ ٛزٙ أُؼبِٓخ عٔي هششح هذسٙ 

ِْٓ. ٝعدِذ  0.32ٝ  0.34ًغجخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ُٞزذٛب اٝ ٓغ عسبُخ اُشص ٝػ٠ِ اُززبثغ 

 El-Ghamry ٗلظ أُؼبِٓخ اػ٬ٙ ٓؼ٣ٞ٘بً اػ٠ِ ٝصٕ ُِوششح ٓوبسٗخ ثجو٤خ ٓؼب٬ٓد اُزدشثخ

ز٤ث ٝخذٝا كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ  (1998ٝاخشٕٝ ) El-Sheikh   ٗزبئح، ٝرٞاكن  ( 1997ٝاخشٕٝ )

ك٢ عٔي ٝٝصٕ اُوششح ُج٤غ دخبج اٌُِٜٞسٕ ا٫ث٤غ اُز١ ػِٞٓذ ػ٬ئوٚ ثجزٝس اُسجخ اُغٞداء 
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% ٓوبسٗخ ثٔدٔٞػخ أُوبسٗخ . كوذ عدِذ ٛزٙ أُؼب٬ٓد عٔي 1.0ٝ  0.50،  0.25ٝثبُ٘غت 

ْ ُٔؼبِٓخ أُوبسٗخ ِٓ 0.30ِْٓ ُِٔؼب٬ٓد اػ٬ٙ ػ٠ِ اُززبثغ ٝ  0.35ٝ  0.33،  0.32هششح هذسٙ 

ؿْ ػ٘ذ  5.99% ٖٓ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء اػ٠ِ ٝصٕ ُِوششح 1.0، ٝاًزغجذ ٓدٔٞػخ أُؼبِٓخ 

( إٔ عٔي هششح اُج٤غ اصداد 2003ٝاخشٕٝ ) Akhtarٜٗب٣خ اُزدشثخ. ٝهذ ا٣ذْٛ  ك٢ رُي 

٣ٞبد ٓؼ٣ٞ٘بً ُج٤غ اُذخبج اُج٤بع اُز١ خٜض ثؼ٬ئن اززٞد ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ثٔغز

% ٓوبسٗخ ثٔدٔٞػخ أُوبسٗخ. ٝػضٝا ٛؤ٫ء اُجبزثٕٞ رُي ٫ززٞاء ثزٝس اُسجخ 1.5ٝ  1.0،  0.5

ٝاخشٕٝ  Denliٝهذ ثشٖٛ  اُغٞداء ػ٠ِ ٤ًٔخ ًبك٤خ ٖٓ اٌُبُغ٤ّٞ أُْٜ ك٢ ر٣ٌٖٞ هششح اُج٤غ.

عٔي ( إ اػبكخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ُؼ٤ِوخ اُغٔبٕ ا٤ُبثب٢ٗ هذ زغٖ ٝثشٌَ ٓؼ١ٞ٘ ٖٓ 2004)

( إ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ٖٓ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء 2008ٝاخشٕٝ ) Aydinٝث٤ٖ  .هششح اُج٤غ

ٝاشبس زغ٤ٖ %(. 2ٝ 1، 0% هذ زغٖ ٖٓ خٞدح اُوششح ٓوبسٗخ ثجو٤خ أُغز٣ٞبد )3ٝث٘غجخ 

% ُْ ٣ؤثش ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢ 1.0ٝ 0.75، 0.5، 0( ا٠ُ إ اػبكخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 2009)

ُٞزع اسرلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٝصٕ اُ٘غج٢ ٝعٔي اُوششح ُِذخبج اُج٤بع ع٬ُخ ُٞٛٔبٕ. ًَ ٖٓ اُٞ

اُٞصٕ اُ٘غج٢ ُوششح اُج٤غ ُذخبج اُِٞٛٔبٕ ػ٘ذ اعزخذاّ ص٣ذ اُسجخ اُغٞداء ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ 

%( ٖٓ ٓغسٞم اُسجخ 4ٝ 3. إ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ )(2009 ٝاخشٕٝ، Bolukbasi) اُغ٤طشح

(. ٝاشبس 2013ٝاخشٕٝ،  Khanعٔي اُوششح ٝاُٞصٕ اُ٘غج٢ ُٜب  ) اُغٞداء زغٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ

 ٖٓ ًَMohammed ٝAL-Hameed (2021 ا٠ُ إ اػبكخ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ )

% زغٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ عٔي ٝاُٞصٕ اُ٘غج٢ ُوششح اُج٤غ ُِذخبج اُج٤بع أُس٢ِ ٓوبسٗخ ثبػبكخ 5

 اُثّٞ ٝاُخظ ٝٓؼبِٓخ اُغ٤طشح. 

 انُوعيت نصفبر انبيطانصفبث  2-8-2

( كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ُِٔؼذٍ اُؼبّ ُظلخ ٝصٕ 1997ٝاخشٕٝ ) El-Ghamryُْ ٣دذ 

اُظلبس ث٤ٖ أُؼب٬ٓد أُخزِلخ ػ٘ذ رـز٣خ اُذخبج اُج٤بع ػ٠ِ ٓؼب٬ٓد ؿزائ٤خ ٓؼبكبً ُٜب ثزٝس 

ًٝغجخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝعسبُخ اُشص ، ٧ٝرٞخذ كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ طلخ د٤َُ اُظلبس ث٤ٖ 

اُظلبس ٖٓ أُوب٤٣ظ اُشبئؼخ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ شٌَ اُظلبس ار  أُؼب٬ٓد أُخزِلخ ، ار ٣ؼذ د٤َُ

ا٫ ِْٓ  0.55 - ٣0.46ٔثَ اُ٘غجخ ث٤ٖ اسرلبع اُظلبس ٝهطشٙ ٝػبدح ٣ٌٕٞ ك٢ اُج٤غ اُطبصج ث٤ٖ 

إ ٛزٙ اُو٤ٔخ ر٘خلغ ك٢ اُج٤غ اُشد١ء اُ٘ٞػ٤خ ٝأُخضٕٝ ُلزشح ص٤٘ٓخ ؽ٣ِٞخ ٝػ٘ذ روذّ 

( ثؼذّ  ٝخٞد 1998ٝاخشٕٝ ) El-Sheikh(. ٝٝخذ 1989اُذخبج ك٢ اُؼٔش )اُل٤بع ٝٗبخ٢، 

رأثش طلخ د٤َُ اُظلبس ػ٘ذ اعزخذاّ ٓغز٣ٞبد ٓخزِلخ ٖٓ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ك٢ ػ٬ئن اُذخبج 

( ث٤ٖ P < 0.05(  هذ ٫زظٞا ٝخٞد كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ )2003ٝاخشٕٝ ) Akhtarاُج٤بع ، ٌُٖ   



22 
 

ٝ  1.0،  0.5ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ) أُؼب٬ٓد ُظلخ د٤َُ اُظلبس ، ثزغد٤َ ٓؼب٬ٓد

.  ك٢ ز٤ٖ 0.42ٌَُ ٜٓ٘ب ، ك٢ ز٤ٖ عدِذ ٓؼبِٓخ أُوبسٗخ  0.43%( د٤َُ طلبس ٓوذاسٙ 1.5

( ثبٕ اػبكخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء  هذ ػَٔ ثزسغ٤ٖ ٓؼ١ٞ٘ ٖٓ 2004ٝاخشٕٝ ) ٫Denliزع 

ٝٝػر  .ج٤غ اُغٔبٕ ا٤ُبثب٢ٗاُظلبد اُ٘ٞػ٤خ ُِظلبس اُز٢  شِٔذ  ثشٌَ ٝٝصٕ ٝد٤َُ اُظلبس ُ

( ثبٕ اػبكخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ا٠ُ ػ٤ِوخ اُذخبج اُج٤بع ع٬ُخ ُٞٛٔبٕ ٝثزش٤ًض 2009زغ٤ٖ )

 Mohammedٝث٤ٖ ًَ ٖٓ % زغٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ د٤َُ اُظلبس ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. 0.5

ٝAL-Hameed( ،2021 ثبٕ اػبكخ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ )زغٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ 5 %

 ٗغجخ اسرلبع اُظلبس اُج٤غ ُِذخبج اُج٤بع أُس٢ِ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. 

 انصفبث انُوعيت نبيبض انبيط 2-8-3

 Haughإ ٖٓ اْٛ أُوب٤٣ظ أُغزخذٓخ ُِزؼج٤ش ػٖ ٗٞػ٤خ ث٤بع اُج٤غ ٢ٛ ٝزذح ٛٞ )

unitش ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٝصٕ اُج٤ؼخ ٝاسرلبع اُج٤بع . ٝاشبس ( اُز٢ رؼجEl-Ghamry  ٕٝٝاخش

( ثؼذّ ٝخٞد كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُؼب٬ٓد أُخزِلخ اُز٢ رؼٔ٘ذ رـز٣خ اُذخبج ػ٠ِ 1997)

ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ًٝغجخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝعسبُخ اُشص ك٢ ٓؼذ٫د ٝزذح ٛٞ ، ٝهذ عدِذ 

( ثؼذّ 1998ٝاخشٕٝ ) El-Sheikhٓؼ٣ٞ٘بً ػ٠ِ ٓؼبِٓخ أُوبسٗخ. ٝٝخذ ٛزٙ أُؼب٬ٓد رلٞهبً 

ٝخٞد كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٓؼذ٫د ٝزذح ٛٞ ُِٔؼب٬ٓد اُز٢ اززٞد ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد ٓخزِلخ 

 Akhtarُجزٝس اُسجخ اُغٞداء ك٢ ز٤ٖ رلٞهذ ٛزٙ أُؼب٬ٓد ػ٠ِ ٓؼبِٓخ أُوبسٗخ، ٝرٞاكن ٓؼْٜ 

ٞا إ اػبكخ ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ُؼ٬ئن اُذخبج اُج٤بع ظز٫( ثبٕ 2003ٝاخشٕٝ )

،  74.7% ٖٓ اُؼ٤ِوخ هذ زغٖ ٓؼ٣ٞ٘بً ٖٓ ٓؼذ٫د ٝزذح ٛٞ ار ثِـذ 1.5ٝ  1.0،  0.5ٝثبُ٘غت 

ُٔؼبِٓخ أُوبسٗخ. ك٢ ز٤ٖ إ  74.0اسرلبع ٝثبُززبثغ ، ك٢ ز٤ٖ عدِذ ٛزٙ اُظلخ  75.0ٝ  74.5

Nasir ( ٕٝٝخذٝا رس2005ٝاخش ) غ٘بً ِٓٔٞعبً ُٜزٙ اُظلخ ٌُٖ ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ ٓوبسٗخ ٓغ ٓؼبِٓخ

( ٓغ ٛزٙ اُ٘زبئح ا٣ؼبً ز٤ث ٝخذٝا رسغ٘بً 2006ٝاخشٕٝ ) El-Bagirأُوبسٗخ ، ٝرٞاكن ٓؼْٜ 

اػبكخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ( ثبٕ 2009، ٝث٤ٖ زغ٤ٖ )ُِظلبد اُ٘ٞػ٤خ ُِج٤ؼخ ثشٌَ ػبّ

ذخبج اُج٤بع ع٬ُخ ُٞٛٔبٕ، ُْ ٣ؤثش ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢ % ا٠ُ ػ٬ئن ا1.0ُٝ 0.75، 0.5، 0ٝثزش٤ًض 

( ا٠ُ إ رـز٣خ اُذخبج اُج٤بع 2009ٝاخشٕٝ ) Yalcin ٝاشبس   اُٞصٕ اُ٘غج٢ ُج٤بع اُج٤غ. 

ؿْ/ ًـْ ػِق زغ٘ذ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ  15ػ٠ِ ػ٬ئن رسز١ٞ ػ٠ِ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ 

% 4ز١ٞ ػ٠ِ اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ ٝزذح ٛٞ ُج٤غ دخبج ُٞٛٔبٕ ثشإٝ. إ اُزـز٣خ ثؼ٬ئن رس

، Hassan ٝAlaqilادٟ ا٠ُ رسغٖ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٝزذح ٛٞ ُج٤غ اُذخبج اُج٤بع ع٬ُخ ٛب٣غٌظ )

2014.) 
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 انذويعبييز حأثيز انحبت انسوداء في بعط  2-9

 انكهوكوس 2-9-1  

ثؼذح  َٓ/ ث٬صٓب دّ ٝاُز١ ٣زبثش 450-٣200زشاٝذ ٓؼذٍ عٌش اًٌُِٞٞص ك٢ اُط٤ٞس 

(، ٝإ اُ٘جبربد اُطج٤خ رسغٖ ٖٓ 2008ػٞآَ اٜٛٔب اُسبُخ اُظس٤خ ُِط٤ٞس )اُذساخ٢ ٝاخشٕٝ، 

Afifi (2001 )اُسبُخ اُظس٤خ ُِط٤ٞس، ٝازذ ٛزٙ اُ٘جبربد اُطج٤خ ٢ٛ اُسجخ اُغٞداء، ار ٫زع 

ٝخٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض عٌش اًٌُِٞٞص ك٢ ث٬صٓب دّ كشٝج اُِسْ أُؼشع ٬ُخٜبد 

 ٓدٔٞػخ ٓغ ٓوبسٗخ اُؼ٤ِوخ ك٢ اُغٞداء اُسجخ ثزٝس ٓدشٝػ ٖٓ% 3ٝ 2 ػ٠ِاُسشاس١ أُـزاح 

% ادٟ ا٠ُ 0.7. ٝإ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ُٔغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض اُغ٤طشح ٓؼبِٓخ

اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض اًٌُِٞٞص ك٢ ث٬صٓب دّ كشٝج اُِسْ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓز٢ اُغ٤طشح 

(. ُٝٞزع ا٣ؼب زظٍٞ اٗخلبع 2005% ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞداء )اُخلبخ٢، 0.35ٝٓغزٟٞ 

% ك٢ ػ٬ئن اُذخبج 2ٝ 1غسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض ٓؼ١ٞ٘ ُزش٤ًض اًٌُِٞٞص ػ٘ذ اػبكخ ٓ

( إ 2010(. ٫ٝزع اُ٘ب٣ق )2009اُج٤بع ع٬ُخ ُٞٛٔبٕ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح )اُس٤ٔذ، 

% 0.75ٝ 0.50 ،0.25 ػ٠ِ ػ٬ئن رسز١ٞ ػ٠ِ  ISA Brownرـز٣خ اُذخبج اُج٤بع ع٬ُخ 

ادٟ ا٠ُ اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض اًٌُِٞٞص ك٢ ٓظَ دّ  اُغٞداء اُسجخ ثزٝس  ٓدشٝػ ٖٓ

( ك٬زع ػ٘ذ اعزخذاّ ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞداء 2021ٝاخشٕٝ ) Emamاُذخبج اُج٤بع. آب 

% ادٟ ا٠ُ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض اًٌُِٞٞص ث٬صٓب دّ اُذخبج اُج٤بع 15ٝ 10، 5ٝث٘غجخ 

 .Lohman Brownع٬ُخ 

 

 انكونيسخزول 2-9-2

َٓ ث٬صٓب اُذّ )اُذساخ٢  100ِٓـْ/  300-130ٍ اُطج٤ؼ٢ ٤ٌُُِٞغزشٍٝ ٣جِؾ أُؼذ

(، ٝإ اُسجخ اُغٞداء ربث٤ش ك٢ رش٤ًض ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ك٢ ث٬صٓب دّ اُط٤ٞس، ار 2008ٝاخشٕٝ، 

ؿْ/ ًـْ  1ٝ 0.5( ثبٕ اػبكخ ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞداء ا٠ُ اُؼِق ٝثزش٤ًض 2002) Osmanث٤ٖ 

 Akhtarػِق ادٟ ا٠ُ اٗخلبع رش٤ًض ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ك٢ ث٬صٓب دّ كشٝج اُِسْ. ًٝزُي ٫زع 

( اٗخلبع رش٤ًض ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ك٢ ث٬صٓب دّ اُذخبج اُج٤بع ع٬ُخ اٌُِٜٞسٕ 2003ٝاخشٕٝ )

% ُٔذح 1.5٘ذ اػبكخ ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞداء ا٠ُ اُؼِق ٝثٔغزٟٞ اعجٞػب ػ 40ا٫ث٤غ ٝثؼٔش 
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( ٝخٞد اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ُزش٤ًض ا٤ٌُُٞغزشٍٝ 2005ٝاخشٕٝ ) Nasirاعجٞػب. ٝث٤ٖ ا٣ؼب  12

% ك٢ ػ٬ئن 1.5ٝ 1ك٢ ٓظَ دّ اُذخبج اُج٤بع ػ٘ذ اػبكخ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 

% ك٢ ػ٬ئن اُذخبج اُج٤بع 2اء ٝثزش٤ًض اُذخبج اُج٤بع. ٝإ اػبكخ ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞد

% ٓدشٝػ اُسجخ 1خلغ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ رش٤ًض ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓز٢ اُغ٤طشح ٝاػبكخ 

ٝإ اػبكخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ا٠ُ ػِق اُذخبج اُج٤بع ع٬ُخ (. 2009اُغٞداء )اُس٤ٔذ، 

ُٔغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ُجزٝس % ُْ ٣خزِق ٓؼ٣ٞ٘ب ٓغ ٓؼبِٓخ اُغ٤طشح، ٝإ ا0.5ُٞٛٔبٕ ٝثزش٤ًض 

%( ادد ا٠ُ اٗخلبع ك٢ رش٤ًض ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ك٢ ٓظَ اُذّ 1.0ٝ 0.75اُسجخ اُغٞداء )

( ػ٘ذ رـز٣خ اُذخبج اُج٤بع ػ٠ِ 2010ًٝزُي ٫زع ٗلظ اُ٘ز٤دخ اُ٘ب٣ق )(. 2009)زغ٤ٖ، 

 0.25، 0%  ٓوبسٗخ ثٔغز٣ٞبد 0.75ػ٬ئن رس١ٞ ػ٠ِ ٓدشٝػ اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 

% ُٔدشٝػ اُسجخ اُغٞداء ك٢ ػ٬ئن اُذخبج اُج٤بع. ٝا٣ؼب اٗخلغ رش٤ًض 0.50ٝ

% ك٢ ػ٬ئن اُذخبج اُج٤بع 15ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ػ٘ذ اػبكخ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 

(Emam  ،ٕٝ2021ٝاخش.) 

 انذهوٌ انثلاثيت 2-9-3

-٫Elزع إ ُِسجخ اُغٞداء ربث٤ش ك٢ رش٤ًض اُذٕٛٞ اُث٬ث٤خ ك٢ ث٬صٓب دّ اُط٤ٞ، ار 

Kaiaty ٕٝادٟ ا٠ُ ص٣بدح 1ثبٕ اػبكخ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض ( 2002) ٝاخش %

ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض اُذٕٛٞ اُث٬ث٤خ ك٢ ث٬صٓب دّ اُذخبج اُج٤بع ٓوبسٗخ ثٌَ ٖٓ ٓؼبِٓز٢ اُغ٤طشح 

 (2003) ٝاخشٕٝ Akhtarك٢ اُؼ٤ِوخ. ث٤٘ٔب ٫زع  0.7ٝاػبكخ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ 

% ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ا٠ُ اُؼِق ادٟ ا٠ُ اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض اُذٕٛٞ 1.5إ اػبكخ 

%. ٝث٘لظ ا٫ردبٙ ُٞزع 1ٝ 0.5، 0اُث٬ث٤خ ك٢ ث٬صٓب دّ اُذخبج اُج٤بع ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد 

اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض اُذٕٛٞ ُج٬صٓب دّ اُذخبج اُج٤بع ػ٘ذ اػبكخ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء 

(. ًٝزُي ُٞزع اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ُزش٤ًض اُذٕٛٞ 2005ٝاخشٕٝ،  Nasir% )1.5ٝ 1ض ثزش٤ً

% ٓوبسٗخ 3اُث٬ث٤خ ك٢ ث٬صٓب دّ اُذخبج اُج٤بع ػ٘ذ اػبكخ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 

(. ٝإ اػبكخ 2006ٝاخشٕٝ،   El-Bagir% ك٢ ػ٬ئن اُذخبج اُج٤بع )1ٝ 0ثبُٔغز٣ٞبد 

% هَِ ٓؼ٣ٞ٘ب ٖٓ رش٤ًض اُذٕٛٞ اُث٬ث٤خ ك٢ ث٬صٓب دّ كشٝج 3 ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ثٔغزٟٞ

 ٝ Al-Beitawiٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ) ٖٓ٪ 2.5 ٝ 2.0 ، 1.5، 0اُِسْ ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد 

El-Ghousein ،2008ػ٘ذ اُذٕٛٞ اُث٬ث٤خ ُزش٤ًض ٓؼ١ٞ٘ اٗخلبع زظٍٞ ا٣ؼب (. ُٝٞزع 

 ٓوبسٗخ ُٞٛٔبٕ ع٬ُخ اُج٤بع اُذخبج ػ٬ئن ٢ك% 2ٝ 1 ٝثزش٤ًض اُغٞداء اُسجخ ٓغسٞم اػبكخ

 ISA ع٬ُخ اُج٤بع اُذخبج رـز٣خ إ( 2010) اُ٘ب٣ق ٫ٝزع(. 2009 اُس٤ٔذ،) اُغ٤طشح ثٔؼبِٓخ



25 
 

Brown اُغٞداء اُسجخ ثزٝس  ٓدشٝػ ٖٓ% 0.75ٝ 0.50 ،0.25  ػ٠ِ رسز١ٞ ػ٬ئن ػ٠ِ 

 Emam آب. اُج٤بع اُذخبج دّ ٓظَ ك٢ اُذٕٛٞ اُث٬ث٤خ رش٤ًض ك٢ ٓؼ١ٞ٘ اٗخلبع ا٠ُ ادٟ

 ا٠ُ ادٟ% 15ٝ 10 ،5 ٝث٘غجخ اُغٞداء اُسجخ ٓدشٝػ اعزخذاّ ػ٘ذ ك٬زع( 2021) ٝاخشٕٝ

 .Lohman Brown ع٬ُخ اُج٤بع اُذخبج دّ ث٬صٓب اُذٕٛٞ اُث٬ث٤خ رش٤ًض ك٢ ٓؼ٣ٞ٘خ ص٣بدح

 الانبوييٍ، انكهوبيونيٍ وانبزوحيٍ انكهي 2-9-4

رج٤ٖ اُذساعبد ثبٕ ُِسجخ اُغٞداء ربث٤ش ك٢ رش٤ًض ًَ ٖٓ ا٫ُج٤ٖٓٞ ٝاٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ 

( ثبٕ رـز٣خ اُغٔبٕ 2000) Soud-Elٝاُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ث٬صٓب دّ اُط٤ٞس اُذاخ٘خ، ار ٫زع 

% ادٟ ا٠ُ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ 2اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض  ا٤ُبثب٢ٗ ػ٠ِ ػ٬ئن رسز١ٞ ػ٠ِ ص٣ذ

 0رش٤ًض ًَ ٖٓ ا٫ُج٤ٖٓٞ، اٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ ٝاُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ث٬صٓب اُذّ ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد 

% ك٢ ػ٬ئن كشٝج اُِسْ ادٟ ا٠ُ 0.6%. ٝإ اػبكخ ٓغسٞم ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 1ٝ

(. 2003% )اُ٘ذا١ٝ، 0.4ٝ 0.2بسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٓو

( ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض ًَ ٖٓ ا٫ُج٤ٖٓٞ ٝاٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ ٝاُجشٝر٤ٖ 2005ًٝزُي ٫زع اُخلبخ٢ )

ٓوبسٗخ  0.7ا٢ٌُِ ػ٘ذ رـز٣خ كشٝج اُِسْ ػ٠ِ ػ٤ِوخ رسز١ٞ ػ٠ِ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 

ا٠ُ ص٣بدح  Al-Beitawi ٝEl-Ghousein (2008)اشبس ًزُي ًَ ٖٓ ٝثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. 

ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ًَ ٖٓ ا٫ُج٤ٖٓٞ ٝاٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ ٝاُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ث٬صٓب اُذّ ػ٘ذ رـز٣خ كشٝج اُِسْ 

ٝاشبس % ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. 2ػ٠ِ ػ٤ِوخ رس١ٞ ػ٠ِ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 

ئن اُذخبج اُج٤بع ع٬ُخ ُٞٛٔبٕ ا٠ُ إ اػبكخ ثزٝس اُسجخ اُغٞداء ك٢ ػ٬( 2009زغ٤ٖ )

% ُْ ٣ؤثش ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢ رش٤ًض ًَ ٖٓ ا٫ُج٤ٖٓٞ ٝاٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ 1.0ٝ 0.75، 0.5، 0ٝثزش٤ًض 

 ػ٬ئن ػ٠ِ ISA Brown ع٬ُخ اُج٤بع اُذخبج رـز٣خ إٝٝاُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ٓظَ اُذّ. 

صاد ٖٓ رش٤ًض ًَ ٖٓ  اُغٞداء اُسجخ ٓغسٞم ثزٝس ٖٓ% 0.75ٝ 0.50 ،0.25  ػ٠ِ رسز١ٞ

ا٫ُج٤ٖٓٞ ٝاٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ ٝاُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ث٬صٓب اُذّ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح )اُ٘ب٣ق، 

ػ٘ذ رـز٣خ اُذخبج  (2021) ٝاخشٕٝ Emam(. ًٝزُي ُٞزظذ ٗلظ اُ٘ز٤دخ ٖٓ هجَ 2010

ػ٠ِ ػ٬ئن رس١ٞ ػ٠ِ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض  Lohman Brown اُج٤بع ع٬ُخ

 %.10ٝ 5، 0ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد % 15
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 يعبداث الاكسذة 2-9-5

رؼذ ٓؼبداد ا٫ًغذح ٓشًجبد ٤ٔ٤ًبئ٤خ رؤخش ظٜٞس ػ٤ِٔخ ا٫ًغذح ثب٤ُبد ٓخزِلخ، ٢ٛٝ 

، اٌُِٞربث٤ٕٞ Malondialdehyde (MDA)رظ٘غ داخَ اُدغْ ٜٝٓ٘ب أُبُٕٞ اُذ٣ٜب٣ذ 

Glutathione  ٝاٗض٣ْ اٌُبرب٤ُضCatalase ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء هَِ  1.5، أر إ اػبكخ ٖٓ

ٝثظٞسح ٓؼ٣ٞ٘خ أُبُٕٞ اُذ٣ٜب٣ذ ٓغ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ًَ ٖٓ اٌُِٞربث٤ٕٞ ٝاٗض٣ْ اٌُبرب٤ُض ك٢ 

(. ث٤ٖ 2009ٝاخشٕٝ،  Tuluce% )1.0ٝ 0.5، 0ث٬صٓب دّ كشٝج اُِسْ ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد 

 ٖٓ ًَRahman ٝKim (2016ثبٕ اػبكخ ٓغسٞم اُس ) 1جخ اُغٞداء ا٠ُ اُؼِق ٝث٘غجخ 

% اد٠ُ ا٠ُ اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض أُبُٕٞ ٝاسرلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض اٌُِٞربث٤ٕٞ ٓوبسٗخ 2ٝ

 1( ثبٕ اػبكخ ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝثزش٤ًض 2021) Hassanثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. ٫ٝزع 

برب٤ُض ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ % ك٢ ػ٬ئن كشٝج اُِسْ ادٟ ا٠ُ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٗشبؽ اٗض٣ْ ا1.5ٌُٝ

% ك٢ ػ٬ئن اُذخبج اُج٤بع ادٟ 2اُغ٤طشح. ٝإ ص٣بدح رش٤ًض ٓغسٞم اُسجخ اُغٞداء ٝث٘غجخ 

ا٠ُ اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض أُبُٕٞ اُذ٣ٜب٣ذ ٓغ اسرلبع ٓؼ١ٞ٘ ُزش٤ًض ًَ ٖٓ اٌُِٞربث٤ٕٞ 

 (.2021 ٝاخشٕٝ، Mohamedث٤شًٝغ٤ذ٣ض ٝاٗض٣ْ اٌُبرب٤ُض ك٢ ٓظَ اُذّ ٝطلبس اُج٤غ )



70 
 

 الفصل الخامس

 التوصياتالاستنتاجات و -5

 Conclusions & Recommendation  

 (Conclusions: الاستنتاجات )5-1

 يمكه أن وسخىخج مه انذراست ما يهي :         

انحبت انسوداء في عهف وماء انذجاج انبياض قذ حسه وبصورة معىويت في جميع نَّ اظافت إ. 1

 انكيموحيويت نهذوانصفاث انمذروست سواء كاوج الاوخاجيت او انىوعيت نهبيط او انصفاث 

  مقاروت بمعامهت انسيطرة.

ج ان اظافت كم مه انمسخخهص انكحوني وانمائي نمسحوق انحبت انسوداء في ماء انشرب نهذجا. 2

 .انبياض قذ اعطي افعم انىخائج مقاروت باظافت مسحوق وزيج انحبت انسوداء في انعهف

% في ماء 1. اعطج معامهت اظافت انمسخخهص انكحوني نمسحوق انحبت انسوداء وبخركيس 3

شرب انذجاج انبياض افعم انىخائج وبصورة معىويت مقاروت بجميع انمعاملاث انخجريبيت في 

 انذراست.

 

 ( Recommendationصيات ): التو5-2

% 1انمسخخهص انكحوني نمسحوق انحبت انسوداء في ماء انشرب وبخركيس أظافت ووصي ب. 1

 غيهت انمذة الاوخاجيت نهذجاج انبياض.

ومعرفت اثرها في انمسخخهصاث انكحونيت نىباحاث غبيت مخخهفت اجراء مقاروت لأوواع مخخهفت مه . 2

 .نهذجاج انبياض الاداء الاوخاجي

 سخخذاو انمسخخهص انكحوني نهحبت انسوداء وبخراكيس مخخهفت . انخوصيت باجراء دراست مقاروت با3

 .وخلال انمذة الاوخاجيت نهذجاج انبياض

عهي اوواع اخرى مه انطيور انذاجىت انمسخخهص انكحوني نهحبت انسوداء ووصي بأسخخذاو . 4

 .ميكروبيتوان وانفسهجيت تانمىاعي وانصفاث الإوخاجيت انصفاث في حأثيرها ودراست
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 انفصم انزابع

 Results and discussionsانُتبئح وانًُبقشت    -4

 انصفبث الاَتبخُت 4-1

 َسبت اَتبج انبُط 4-1-1

 Nigella).  تزٚس اٌسثح اٌغٛداء ػافحؽشق ِخرٍفح لا ذأث١ش ( 3)٠لازع ِٓ اٌدذٚي   

sativa L ٟأراج اٌث١غ  خلاي اعات١غ الأراج ٔغثح ( فٟ ػٍف ِٚاء ششب اٌذخاج اٌث١اع  ف

ح ػٕذ الاعثٛع ٠ث١ارا ذث١ٓ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش اعثٛع( 33-43)

ِؼٕٛٞ  ذفٛقف١لازع ٚخٛد  35-34ػٕذ الاعثٛع . ِٚٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 33-33

P≤0.05) ٌٍّؼاٍِح )T3 (اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌّغسٛق اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب  اػافح

ٚت١ٓ  T3 ٚT4اٌّؼاٍِر١ٓ  ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ لا T1( ِماسٔح تاٌّؼاٍِح %1ٚتٕغثح 

اِا ػٕذ . T1، T2 ٚT5ٚت١ٓ اٌّؼاِلاخ  T2، T4 ٚT5ٚت١ٓ اٌّؼاِلاخ  T2  ٚT4 ر١ٓاٌّؼاٍِ

 لاٚ،  T1ِماسٔح تاٌّؼاٍِح    T3( ٌٍّؼاٍِح (P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  37-36الاعثٛع 

 45-38فٟ الاعثٛع . T2 ٚT1ٚٚت١ٓ اٌّؼاِلاخ   T4، T5 ٚT2ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ 

رٟ اسذفؼد ٚاٌ T1تاٌّماسٔح ِغ اٌّؼاٍِح  T3( ٌٍّؼاٍِح (P≤0.05ف١لازع ٚخٛد اسذفاع ِؼٕٛٞ 

 T4ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاوّا ،    T2( تاٌّماسٔح ِغ اٌّؼاٍِح  (P≤0.05ِؼ٠ٕٛا 

 ٚT5  ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاِلاخT5 ٚT2 . ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-41اِا فٟ الاعثٛع

P≤0.05) )  ت١ٓ اٌّؼاٍِحT3  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT1  ٚاٌّؼاٍِح T4ٚ اٌرٟ اسذفؼد تذٚس٘ا

ٚ  T4ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح لاوزٌه ،   T2( تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح (P≤0.05ِؼ٠ٕٛا 

T5  ٚت١ٓ اٌّؼاِلاخT5 ٚT2 . ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  43-43اِا فٟ الاعثٛعP≤0.05) )

 لاوّا ، T2 ٚT1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚوزٌه اٌّؼاٍِح  T1تاٌّؼاٍِح  حتاٌّماسٔ T3تاٌّؼاٍِح  

اٌرشاوّٟ ف١لازع اِا فٟ . T5 ٚT2ٚت١ٓ اٌّؼاِلاخ  T4ٚT5ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

 تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3  ٌّؼاٍِح(  (P≤0.05 ذفٛق ِؼٕٛٞ

  T2 لاذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ وّا, T4 T5 ٚلذ تٍغ ِؼذي ٔغثح أراج اٌث١غ

 85.65ٚ 85.95 ،86.48 ،85.45 ،84.99اعثٛع  15اٌرشاوّٟ  ؽ١ٍح ِذج اٌردشتح ٚاٌثاٌغح 

  .ػٍٝ اٌرٛاٌٟ T1، T2، T3، T4 ٚT5ٌٍّؼاِلاخ 
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 َتبج انبُطانُسبت انًئىَت لإفٍ   انبُبض انذخبج شزة ويبء عهف انً( .Nigella sativa L) انسىداء انحبت بذور ظبفتلا يختهفت غزق تأثُز( 3خذول )

 .(انقُبسٍ انخطأ± انًتىسػ) اسبىع( 54-43خلال اسببُع الاَتبج )  )%(

 انًعبيلاث
 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.19±86.12 
0.56±85.43 

c 
0.02±85.10 

c 
0.07±84.74 

d 
0.05±84.46 

d 
0.06±84.08 

d 
0.06±84.99 

d 

T2 0.11±85.95 
0.17±85.75 

bc 
0.15±85.57 

bc 
0.15±85.38 

c 
0.16±85.14 

c 
0.17±84.89 

c 
0.12±85.45 

c 

T3 0.20±86.01 
0.40±87.02 

a 
0.29±86.73 

a 
0.27±86.57 

a 
0.26±86.33 

a 
0.25±86.21 

a 
0.21±86.48 

a 

T4 0.11±85.85 
0.20±86.33 

ab 
0.15±86.12 

b 
0.12±85.99 

b 
0.13±86.79 

b 
0.14±85.60 

b 
0.14±85.95 

b 

T5 0.19±86.00 
0.12±85.95 

bc 
0.09±85.77 

b 
0.08±85.59 

bc 
0.07±85.40 

bc 
0.07±85.16 

bc 
0.09±85.65 

bc 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 0.05 0.05 5.54 0.05 0.05 

T1: تذْٚ أ٠ح إػافاخ. )ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح% ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح  1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 وسٌ انبُط 4-1-2

 Nigella). اٌغٛداء اٌسثح تزٚس ػافحلا ِخرٍفح ؽشق ( ذأث١ش3)٠لازع ِٓ اٌدذٚي 

sativa L )ٟخلاي اعات١غ الأراج  ِؼذي ٚصْ اٌث١غفٟ  اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ف

ث١ح ػٕذ ٠اعثٛع(.ارا ٠ث١ٓ اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش 33-43)

ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  35-34اِا ػٕذ الاعثٛع . ِٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 33-33الاعثٛع 

P≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT1 ،  ٓذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لافٟ ز١

T3، T4 ٚT5 . ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  37-36اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3 

ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاٚ،  T1تاٌّماسٔح  T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح 

T3، T4، T5 ٚT2  ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاِلاخT2 ٚT1 . ف١لازع اسذفاع  45-38اِا ػٕذ الاعثٛع

لاذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ وّا ،   T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ِؼٕٛٞ 

ف١لازع  45-41اِا ػٕذ الاعثٛع . T5 ٚT2ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاٍِح  T3، T4 ٚT5اٌّؼاِلاخ 

ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ  لاوّا ،  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05اسذفاع ِؼٕٛٞ 

ف١لازع  اسذفاع  43-43اِا ػٕذ الاعثٛع . T4 ٚT5ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4اٌّؼاِلاخ 

، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3 ٌٍّؼاٍِح ((P≤0.05ِؼٕٛٞ 

 اِا فٟ اٌرشاوّٟ ف١لازع ذفٛق ِؼٕٛٞ. T5 ٚT2فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاذٛخذٚ

P≤0.05)  )ٌّؼاٍِح  T3  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT1  ٚاٌّؼاٍِحT4  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2 ٓفٟ ز١

لذ تٍغ ِؼذي ٚصْ اٌث١غ T5 ,T2 اٌّؼاِلاخ T4 T3ٚ  لاذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

 67.20ٚ 67.67 ،67.83 ،66.91 ،66.06اعثٛع  15اٌرشاوّٟ ؽ١ٍح فرشج اٌردشتح ٚاٌثاٌغح 

 .ػٍٝ اٌرٛاٌٟ T1، T2، T3، T4  ٚT5ٌٍّؼاِلاخ 
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يعذل وسٌ انبُط )غى(  خلال فٍ  انبُبض انذخبج شزة ويبء عهف انً( .Nigella sativa L) انسىداء انحبت بذور ظبفتلا يختهفت غزق تأثُز( 4خذول )

 انخطأ انقُبسٍ(. ±)انًتىسػ  اسبىع( 54-43اسببُع الاَتبج )

 انًعبيلاث
 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.27±61.83 
0.14±62.90 

c 
0.35±65.17 

b 
0.44±67.47 

c 
0.21±68.90 

d 
0.13±70.12 

d 
0.04±66.06 

c 

T2 0.09±61.98 
0.21±64.19 

b 
0.12±65.89 

ab 
0.02±68.38 

b 
0.16±70.10 

c 
0.15±70.92 

c 
0.06±66.91 

b 

T3 0.25±61.71 
0.33±65.10 

a 
0.22±66.50 

a 
0.21±69.79 

a 
0.18±71.12 

a 
0.31±72.84 

a 
0.20±67.83 

a 

T4 0.08±61.83 
0.32±65.47 

a 
0.24±66.29 

a 
0.29±69.54 

a 
0.06±70.68 

ab 
0.11±72.18 

b 
0.11±67.67 

a 

T5 0.27±61.72 
0.18±65.11 

a 
0.17±66.03 

a 
0.19±68.97 

ab 
0.12±70.20 

bc 
0.16±71.13 

c 
0.10±67.20 

b 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 0.05 0.05 5.54 0.05 0.05 

 T1: إػافاخ. )ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح% ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا  1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 كتهت انبُط 4-1-3

 Nigella) تزٚس اٌسثح اٌغٛداء ػافحذأث١ش ؽشق ِخرٍفح لا( 4)٠لازع ِٓ اٌدذٚي 

sativa L.)  ٌٝ43-33اٌث١غ خلاي اعات١غ الأراج ) ورٍحػٍف ِٚاء ششب اٌذخاج اٌث١اع فٟ ا 

اعثٛع(.ارا ٠ث١ٓ اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش٠ث١ح ػٕذ الاعثٛع 

 ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ   35-34اِا ػٕذ الاعثٛع . ِٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 33-33

لا ذٛخذ  وّا ،  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2ٚوزٌه اٌّؼاٍِح  T1اٌّؼاٍِح تاٌّماسٔح ت T3ٌٍّؼاٍِح 

 37-36اِا ػٕذ الاعثٛع . T4 ٚT5ٚوزٌه اٌّؼاٍِح  T3 ٚT4فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

تاٌّماسٔح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ 

 ،T4ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاوّا ،  T1تاٌّؼاٍِح 

T5 ٚT2 . ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-38اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3   تاٌّماسٔح

ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح T2ٚوزٌه اٌّؼاٍِح  T1تاٌّؼاٍِح 

-41اِا ػٕذ الاعثٛع . T5 ٚT2ٚاٌّؼاِلاخ  T4 ٚT5ٚوزٌه اٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4اٌّؼاِلاخ 

ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45

T4 .T2  ٚاٌّؼاٍِحT1 ، ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاوّاT5 ٚT2 . اِا ػٕذ الاعثٛع

ٚوزٌه  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح   T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  43-43

 T5ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لافٟ ز١ٓ ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4 ٚT2اٌّؼاٍِح

ٚT2 ٕٞٛاِا فٟ اٌرشاوّٟ ف١لازع ذفٛق ِؼ P≤0.05)  )ٌّؼاٍِح  T3  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT1 

ٚلذ تٍغ  ِؼذي .   T5تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح   T3ٚاٌّؼاٍِح T2 تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚاٌّؼاٍِح 

 ،58.67 ،57.16 ،56.13اعثٛع  15غح اٌاٌرشاوّٟ ؽ١ٍح ِذج اٌردشتح ٚاٌث ٔغة ورٍح اٌث١غ

 ػٍٝ اٌرٛاٌٟ T1، T2، T3، T4 ٚT5ٌٍّؼاِلاخ  57.54ٚ 58.16
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كتهت انبُط  خلال اسببُع الاَتبج فٍ  انبُبض انذخبج شزة ويبء عهف انً (.Nigella sativa L) انسىداء انحبت بذور ظبفتلا يختهفت غزق تأثُز( 5خذول )

 انخطأ انقُبسٍ(. ±)انًتىسػ  اسبىع( 43-54)

 انًعبيلاث
 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.17±53.25 
0.14±53.73 

d 
0.28±55.46 

c 
0.42±57.18 

d 
0.19±58.19 

d 
0.07±58.96 

d 
0.00±56.13 

e 

T2 0.09±53.27 
0.15±55.05 

c 
0.10±56.38 

b 
0.11±58.38 

c 
0.18±59.69 

c 
0.18±60.20 

c 
0.06±57.16 

d 

T3 0.21±53.08 
0.03±56.66 

a 
0.00±57.68 

a 
0.13±60.42 

a 
0.06±61.40 

a 
0.08±62.79 

a 
0.06±58.67 

a 

T4 0.13±53.09 
0.40±56.52 

ab 
0.31±57.09 

ab 
0.22±59.80 

ab 
0.14±60.64 

b 
0.09±61.79 

b 
0.18±58.16 

b 

T5 0.35±53.08 
0.08±55.96 

b 
0.21±56.64 

b 
0.22±59.03 

bc 
0.14±59.95 

c 
0.15±60.58 

c 
0.13±57.54 

c 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 0.05 0.05 5.54 0.05 0.05 

T1: .ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ( T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح%  1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 يعبيم انتحىَم انغذائٍ 4-1-4

 Nigella) تزٚس اٌسثح اٌغٛداء  ػافحذأث١ش ؽشق ِخرٍفح لا( 5)٠لازع ِٓ اٌدذٚي 

sativa L.) ٌٝخلاي اعات١غ  ِؼاًِ اٌرس٠ًٛ اٌغزائٟػٍف ِٚاء ششب اٌذخاج اٌث١اع فٟ  ا

ار ٠ث١ٓ اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ  اعثٛع(. 43-33الأراج )

ف١لازع  35 -34اِا ػٕذ الاعثٛع . اٌث١اعِٓ ػّش اٌذخاج  33-33اٌردش٠ث١ح ػٕذ الاعثٛع 

 حتاٌّماسٔ T2ٚوزٌه اٌّؼاٍِح  T1 تاٌّؼاٍِح  حتاٌّماسT3ٔ ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ِؼٕٛٞ  ذسغٓ

ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لافٟ ز١ٓ ، T1تاٌّؼاٍِح 

T4 ٚT5 . ِؼٕٛٞ  ذسغٓف١لازع  37-36اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3  تاٌّماسٔح

ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاٍِح  T1تاٌّؼاٍِح 

ف١لازع  45-38اِا ػٕذ الاعثٛع . T4، T5 ٚT2ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4اٌّؼاِلاخ 

 حتاٌّماسٔ T2ٚوزٌه اٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ِؼٕٛٞ  ذسغٓ

 T4ٚوزٌه ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاوّا ،  T1تاٌّؼاٍِح 

ٚT5  ٚاٌّؼاِلاخT5 ٚT2 . ِؼٕٛٞ  ذسغٓف١لازع  45-41اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05)) 

ذٛخذ فشٚق  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح 

 ((P≤0.05ِؼٕٛٞ  ذسغٓف١لازع  43-43اِا ػٕذ الاعثٛع . T5 ٚT2ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

ذٛخذ فشٚق  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح 

 T3  ٌّؼاٍِح(  (P≤0.05 اِا فٟ اٌرشاوّٟ ف١لازع ذفٛق ِؼٕٛٞ T5ِٚؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح   T4ٚاٌّؼاٍِح   T2  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح 

T5. 1.96اعثٛع  15ٚلذ تٍغ ِؼذي ٔغة اٌرس٠ًٛ اٌغزائٟ اٌرشاوّٟ ؽ١ٍح ِذج اٌردشتح ٚاٌثاٌغح ، 

  .ػٍٝ اٌرٛاٌٟ T1، T2، T3، T4 ٚT5ٌٍّؼاِلاخ   1.91ٚ 1.90 ،1.89 ،1.93
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فٍ يعبيم انتحىَم انغذائٍ  خلال  انبُبض انذخبج شزة ويبء عهف انً (.Nigella sativa L) انسىداء انحبت بذور ظبفتلا يختهفت غزق تأثُز(  6خذول )

 انخطأ انقُبسٍ(. ±)انًتىسػ  اسبىع( 54-43اسببُع الاَتبج )

 انًعبيلاث
 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.006±2.06  
0.005±2.0 4  

d 
0.010±1.98 

c 
0.014±1.92 

d 
0.006±1.89 

d 
0.002±1.86 

d 
0.005±1.96 

e 

T2 0.003±2.06  
0.005±2.00 

c 
0.003±1.95 

b 
0.003±1.88 

c 
0.005±1.84 

c 
0.005±1.83 

c 
0.002±1.93 

d 

T3 0.008±2.07  
0.001±1.94 

a 
0.002±1.91 

a 
0.004±1.82 

a 
0.001±1.79 

a 
0.002±1.75 

a 
0.002±1.89 

a 

T4 0.005±2.07  
0.013±1.95 

ab 
0.010±1.93 

ab 
0.006±1.84 

ab 

0.004±1.81 
b 

0.002±1.78 
b 

0.006±1.90 
b 

T5 0.014±2.07  
0.002±1.96 

b 
0.007±1.94 

b 
0.006±1.86 

Bc 
0.004±1.83 

c 
0.0042±1.81 

c 
0.004±1.91 

c 
يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 0.05 0.05 5.54 0.05 0.05 

T1: .ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ( T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S % ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح 1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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ذش١ش إٌرائح اٌّرسظً ػ١ٍٙا اٌٝ اٌرسغٓ اٌّؼٕٛٞ ٌد١ّغ اٌظفاخ الأراخ١ح ٌٍذخاج 

، ِؼذي ٚصْ اٌث١غ، HDاٌث١اع ٚاٌّرّثٍح تىً ِٓ ٔغثح أراج اٌث١غ الاعثٛػٟ ػٍٝ اعاط 

داء ٌؼلائك ِٚاء اٌششب ورٍح اٌث١غ ِٚؼاًِ اٌرس٠ًٛ اٌغزائٟ ٌد١ّغ ِؼاِلاخ اػافح اٌسثح اٌغٛ

% ِٓ اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌّغسٛق اٌسثح اٌغٛداء فٟ ِاء 1ٌٍذخاج اٌث١اع، ٚاْ اػافح 

اٌششب ٌٍذخاج اٌث١اع لذ اػطٝ افؼً إٌرائح ِماسٔح تثم١ح ِؼاِلاخ اػافح اٌسثح اٌغٛداء، ز١ث 

خلاص، ار ذش١ش اْ اٌّشوثاخ اٌفؼاٌح فٟ اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ الً ذأثشا تؼذ اخشاء ػ١ٍّح الاعر

( اْ ٔغثح أخفاع اٌّشوثاخ اٌفؼاٌح تؼذ 5ٔرائح ذس١ًٍ اٌّشوثاخ اٌفؼاٌح ٚاٌّٛػسح فٟ خذٚي )

% 8.51-4.54اخشاء ػ١ٍّح الاعرخلاص اٌىسٌٟٛ وأد الً ٚاٌرٟ ذشاٚزد ٔغثح أخفاػٙا ِٓ 

ص٠د  % ت١ّٕا وا51.16ْ-13.14ِماسٔح تاٌّغرخٍض اٌّائٟ ٚاٌرٟ ذشاٚزد ٔغثح أخفاػٙا ِٓ 

%. 33.78-57.58تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌّسٍٟ وأد اػٍٝ ٔغثح أخفاع ٚاٌرٟ ذشاٚزد 

ٚٔلازع تاْ اػافح اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٚاٌّائٟ اٌٝ ِاء اٌششب لذ ذفٛلد ِؼ٠ٕٛا ِماسٔح تئػافح 

وً ِدشٚػ ٚص٠د اٌسثح اٌغٛداء ٌٍؼٍف، ٚرٌه لذ ٠ىْٛ تغثة ػّاْ ٚطٛي ِغرخٍظاخ 

اٌط١ٛس ػٓ ؽش٠ك ِاء اٌششب ِماسٔح تئػافرٗ ٌٍؼٍف ٚاٌزٞ ذغرخذَ اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ 

تّغر٠ٛاخ ل١ٍٍح خذا ٚاٌزٞ لذ ٠ىْٛ ٔغثح ٚطٌٛٗ اٌٝ اٌط١ٛس ِٕخفؼح، فؼلا ػٓ اٌّشوثاخ 

( ٚاٌرٟ Thymoquinoneاٌفؼاٌح اٌرٟ ٠سر٠ٛٙا ِغسٛق اٌسثح اٌغٛداء ٚاّ٘ٙا اٌث١ّٛو١ْٕٛ )

-15.54( ٚاٌرٟ ذرشاٚذ ٔغثرٗ Nigellone)% ٚا١ٌٕىٍْٛ 51.38-٠13.85رشاٚذ ٔغثرٗ 

% ٚاٌرٟ ٌٙا دٚس وث١ش فٟ ذسف١ض ػًّ أض٠ّاخ اٌدٙاص اٌٙؼّٟ ٌلاعرفادج تذسخح وث١شج 14.33

ِٓ اٌؼٕاطش اٌغزائ١ح ، ٚاْ ٘ز٠ٓ اٌّشوث١ٓ ازذ اُ٘ ِىٛٔاخ اٌض٠د اٌط١اس فٟ اٌسثح اٌغٛداء 

اص اٌؼظاساخ اٌٙؼ١ّح فٟ اٌمٕاج ٚاٌزٞ ٠سغٓ ِٓ ٘ؼُ وً ِٓ اٌثشٚذ١ٓ ٚاٌذ٘ٓ ِٓ خلاي افش

(. ٚوزٌه ٠رُ ذسف١ض 5555ٚاخشْٚ،  Zakirاٌٙؼ١ّح ِّا ٠سمك اػٍٝ فائذج ِٓ اٌغزاء اٌّرٕاٚي )

تؼغ اٌؼٕاطش ٚاّ٘ٙا اٌىاٌغ١َٛ ٚاٌزٞ ٠ذخً تاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّغاساخ الا٠ؼ١ح ِّا ٠ض٠ذ ِٓ ٔفار٠ح 

ذل١مح ٚذغ١ًٙ ِشٚس اٌؼٕاطش اغش١ح اٌخلا٠ا ِّا ٠غًٙ ِٓ ػ١ٍّح الاِرظاص فٟ الاِؼاء اٌ

اٌغزائ١ح اٌٝ داخً اٌخلا٠ا، ٚوزٌه ٠رُ ذسف١ض اٌفغفٛس ٚاٌزٞ ٠شاسن اٌىاٌغ١َٛ فٟ ذسف١ض ٔشاؽ 

 ٚ Osowieckaاٌغذج اٌذسل١ح ِّا ٠ض٠ذ ِٓ ِؼذي الا٠غ داخً اٌدغُ ِّا ٠سغٓ ِٓ الاداء )

Myszkowska-Ryciak ،5553 فؼلا ػٓ دٚسٖ وّؼاد اوغذج ؽث١ؼٟ ار ٠سفض ػًّ تؼغ .)

( ٚاٌزٞ ٌٗ دٚس ُِٙ Glutatione Peroxidaseالأض٠ّاخ اّ٘ٙا ٔض٠ُ اٌىٍٛذاث١ْٛ ت١شٚوغ١ذ٠ض )

فٟ زّا٠ح خلا٠ا ٚأغدح اٌدغُ ِٓ خطٛسج اٌث١شٚوغ١ذاخ ِّا ٠مًٍ اٚ ٠ّٕغ ػ١ٍّح ٘ذَ تشٚذ١ٕاخ 

 (.  5553ٚاخشْٚ،  Malikلأراخٟ )اٌدغُ ٚتاٌراٌٟ ذسغ١ٓ الاداء ا
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-5.47( ٚاٌرٟ ذرشاٚذ ٔغثرٙا ِٓ Flavonoidsلذ ٠ىْٛ تغثة ص٠ادج اٌّشوثاخ اٌفلاف١ٔٛذ٠ح )

( Steroid hormonesذشو١ة ِماسب ٌٍٙشِٛٔاخ اٌغر١ش٠ٚذ٠ح ) ا( ٚاٌزٞ 5ٌٙ% )خذٚي 5.85

( ٚاّ٘ٙا Gonadotropin-releasing hormonesٚاٌرٟ ذسفض افشاص اٌٙشِٛٔاخ إٌّثٗ ٌٍمٕذ )

( ٚ٘شِْٛ Follicle Stiulating Hormone) FSHاٌٙشِْٛ اٌّسفض ٌّٕٛ اٌس٠ٛظلاخ 

 Alaee( ٚاٌرٟ ذؼًّ ػٍٝ ص٠ادج ذسف١ض أراج اٌث١غ )LH (Luteinizing hormoneالاتاػح 

( اٌٝ اْ اٌسثح اٌغٛداء ذسرٛٞ ػٍٝ 5553ٚاخشْٚ ) Zaazaa(. ٚاشاس 5553ٚاخشْٚ، 

       خ١ذج ِٓ خلاي ازرٛائٗ ػٍٝ الازّاع الا١ٕ١ِح الاعاع١ح ٚاّ٘ٙا اٌّث١ٔٛ١ٓ تشٚذ١ٓ رٚ ٔٛػ١ح 

 انصفبث انُىعُت نهبُط 4-2

 سًك قشزة انبُط 4-2-1

 Nigella)  اٌغٛداء اٌسثح تزٚسػافح لا ِخرٍفح ؽشق ذأث١ش( 6)٠لازع ِٓ اٌدذٚي 

sativa L ).ٌٝخلاي اعات١غ الأراج عّه لششج اٌث١غ فٟ  اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ا

ار ٠ث١ٓ اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش٠ث١ح ػٕذ  اعثٛع(. 33-43)

ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  35-34اِا ػٕذ الاعثٛع . ِٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 33-33الاعثٛع 

P≤0.05))  ٌٍّؼاٍِح T3 تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT1 ،ٚذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاT3، 

T4، T5 ٚT2 .  ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  37-36اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3 

ذٛخذ فشٚق  لاوّا ، T2 ٚT1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح ِغ اٌّؼاٍِح 

 T2ٚاٌّؼاِلاخ  T5 ٚT2ٚاٌّؼاِلاخ  T4 ٚT5ٚاٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

ٚT1 . ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-38اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3  تاٌّماسٔح

 ،T4ٚاٌّؼاِلاخ  T3، T4 ٚT5ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لافٟ ز١ٓ ، T1تاٌّؼاٍِح 

T5 ٚT2  ٚاٌّؼاِلاخT2 ٚT1 . ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-41اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05)) 

 T3 ٚT4ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح 

 43-43اِا ػٕذ الاعثٛع . T2 ٚT1ٚاٌّؼاِلاخ  T5 ٚT2ٚاٌّؼاِلاخ  T4 ٚT5ٚاٌّؼاِلاخ 

 ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح  لا، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ 

اِا فٟ اٌرشاوّٟ ف١لازع . T5 ٚT2ٚاٌّؼاِلاخ  T4 ٚT5ٚاٌّؼاِلاخ   T3 ٚT4ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

 تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3 ٌٍّؼاٍِح(  (P≤0.05 ذفٛق ِؼٕٛٞ

  T2   لاذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ, T4 T5 ٚلذ تٍغ ِؼذي عّه اٌمششج اٌرشاوّٟ ؽ١ٍح

 ،T1، T2، T3ٌٍّؼاِلاخ   0.40ٚ 0.41 ،0.42 ،0.40 ،0.37اعثٛع  15ِذج اٌردشتح ٚاٌثاٌغح 

T4 ٚT5 ٌٟػٍٝ اٌرٛا. 
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خلال  )يهى(( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ يعذل سًك انقشزة .Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء ) ظبفت( تأثُز غزق يختهفت لا7خذول )

 .انخطأ انقُبسٍ( ±)انًتىسػ  اسبىع( 54-43اسببُع الاَتبج )

 انًعبيلاث
 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ

43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.006±0.36 
0.006±0.36  

b 

0.003±0.38  
d 

0.006±0.39  
c 

0.003±0.40  
d 

0.003±0.41  
d 

0.002±0.39 
d 

T2 0.014±0.36 
0.008±0.39 

a 

0.008±0.40 
cd 

0.008±0.41 
bc 

0.003±0.42 
cd 

0.003±0.42  
cd 

0.005±0.40 
cd 

T3 0.006±0.35 
0.006±0.41 

a 

0.003±0.42  
a 

0.006±0.43  
a 

0.006±0.44  
a 

0.006±0.45  
a 

0.003±0.42 
a 

T4 0.015±0.36 
0.005±0.40  

a 

0.003±0.41  
ab 

0.003±0.47 
ab 

0.006±0.43  
ab 

0.006±0.44  
ab 

0.004±0.41  
ab 

T5 0.012±0.36 
0.006±0.39  

a 

0.003±0.41 
bc 

0.006±0.42 
ab 

0.003±0.42  
bc 

0.003±0.43  
bc 

0.001±0.40  
bc 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 0.05 0.05 5.54 0.05 0.05 

T1:  اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ.)ِؼاٍِح T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح% ص٠د تزٚس اٌسثح  1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 انبُط قشزةنوسٌ َسبٍ  4-2-2

 Nigellaتزٚس اٌسثح اٌغٛداء ) ػافح ( ذأث١ش ؽشق ِخرٍفح لا٠7لازع ِٓ اٌدذٚي )

sativa L.ٟخلاي اعات١غ اٌٛصْ إٌغثٟ ٌمششج اٌث١غ  ( اٌٝ ػٍف ِٚاء ششب اٌذخاج اٌث١اع ف

ار ٠ث١ٓ اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ  اعثٛع(. 43-33الأراج )

ف١لازع  35-34ثٛع اِا ػٕذ الاع. ِٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 33-33اٌردش٠ث١ح ػٕذ الاعثٛع 

ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05اسذفاع ِؼٕٛٞ 

ف١لازع ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ  37-36اِا ػٕذ الاعثٛع . T3، T4،T5 ٚT2اٌّؼاِلاخ 

 T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-38اِا ػٕذ الاعثٛع ، خ١ّغ اٌّؼاِلاخ

. T3، T4، T5 ٚT2ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ   لافٟ ز١ٓ ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح 

 T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-41ػٕذ الاعثٛع ٚ

. T4 ،T5 ٚT2ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاٚ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح 

 T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  43-43ػٕذ الاعثٛع ٚ

. T4، T5 ٚT2ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح 

 T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3  ٌّؼاٍِح(  (P≤0.05 اِا فٟ اٌرشاوّٟ ف١لازع ذفٛق ِؼٕٛٞ

ٚلذ T4 T5 ,وّا لاذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ   T1   تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚاٌّؼاٍِح 

 ، 11.05 اعثٛع 15اٌرشاوّٟ ؽ١ٍح ِذج اٌردشتح  اٌثاٌغح اٌث١غ ٌمششج إٌغثٟ ٛصْ اٌتٍغ ِؼذي 

 .ػٍٝ اٌرٛاٌٟ T1، T2، T3، T4 ٚT5ٌٍّؼاِلاخ  11.28ٚ  11.28 ، 11.28،11.35
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 % انبُط نقشزةانُسبٍ ىسٌ ان( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ .Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء ) ظبفت( تأثُز غزق يختهفت لا8خذول )

 انخطأ انقُبسٍ(.± اسبىع( )انًتىسػ  54-43خلال اسببُع الاَتبج )

 انًعبيلاث
 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.038±10.87 
0.014±10.94  

b 
0.020±11.01  

0.027±11.06  
b 

0.032±11.17  
c 

0.029±11.26 
c 

0.014±11.05  
c 

T2 0.081±10.90  
0.027±11.12 

a 
0.027±11.03  

0.027±11.33  
a 

0.031±11.54  
b 

0.041±11.73  
b 

0.028±11.27 
b 

T3 0.075±10.87  
0.018±11.17 

a 
0.008±11.07  

0.008±11.37  
a 

0.017±11.65  
a 

0.026±11.96  
a 

0.014±11.35 
a 

T4 0.045±10.84  
0.040±11.13  

a 
0.003±11.05 

0.003±1.35 
a 

0.012±11.51  
b 

0.015±11.82  
b 

0.004±11.28  
b 

T5 0.066±10.92  
0.017±11.13  

a 
0.007±1.94  

0.003±11.37 
a 

0.024±11.47 

b 
0.020±11.78  

b 
0.020±11.28 

b 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 N.S 0.05 5.54 0.05 0.05 

T1: .ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ( T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S % ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح 1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 نصفبر انبُطوسٌ َسبٍ  4-2-3

 Nigella). اٌغٛداء اٌسثح تزٚس ػافحلا ِخرٍفح ؽشق ذأث١ش( ٠8لازع ِٓ اٌدذٚي )

sativa L )ٌٝخلاي اعات١غ اٌٛصْ إٌغثٟ ٌظفاس اٌث١غ  فٟ اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ا

ار ٠ث١ٓ اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ  اعثٛع(. 43-33الأراج )

ف١لازع اسذفاع  35-34ػٕذ الاعثٛع . ِٚٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 33-33اٌردش٠ث١ح ػٕذ الاعثٛع 

تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح   T5ٚوزٌه اٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ِؼٕٛٞ 

T1 ، ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاوّاT4،  T5ٚT2 . 37-36اِا ػٕذ الاعثٛع  

تاٌّماسٔح   T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ 

ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ  لافٟ ز١ٓ ، T1تاٌّؼاٍِح حتاٌّماسٔ T2ٚاٌّؼاٍِح  T2تاٌّؼاٍِح 

 T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-38ػٕذ الاعثٛع . T4 ٚT5ٚاٌّؼاِلاخ 

تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T2 تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح 

T1 . ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-41اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3  تاٌّماسٔح

 T5ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاٚ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّؼاٍِح 

ٚT2 . ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  43-43اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3  تاٌّماسٔح

ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّؼاٍِح 

T5 ٚT2.  ّٟف١لازع ذفٛق ِؼٕٛٞاِا فٟ اٌرشاو P≤0.05)  )ٌّؼاٍِح  T3  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح

T1  ٚاٌّؼاٍِحT4 تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2  ٚاٌّؼاٍِح T4 ٚلذ تٍغ ِؼذي   تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح

 ،21.835 ، 21.47 ، 21.20اعثٛع  15ٔغة ٚصْ اٌظفاس اٌرشاوّٟ ؽ١ٍح ِذج اٌردشتح ٚاٌثاٌغح 

  .ػٍٝ اٌرٛاٌٟ T1، T2، T3، T4 ٚT5ٌٍّؼاِلاخ   21.56ٚ  21.71
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نصفبر انبُط % انُسبٍ ىسٌ ان( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ .Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء )ظبفت تأثُز غزق يختهفت لا( 9خذول )

 انقُبسٍ(.انخطأ ± )انًتىسػ  اسبىع( 54-43خلال اسببُع الاَتبج )

 انًعبيلاث
 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.026±20.57 
0.034±20.89  

c 
0.045±21.02  

d 

0.033±21.24  
e 

0.029±21.59  
d 

0.031±21.88 
d 

0.030±21.20  
e 

T2 0.060±20.61  
0.036±21.24  

b 
0.049±21.31  

c 

0.045±21.50  
d 

0.026±21.86  
c 

0.023±22.31  
c 

0.036±21.47  
d 

T3 0.050±20.59  
0.018±21.41  

a 
0.036±21.70  

a 

0.023±21.91  
a 

0.025±22.24  
a 

0.035±23.16 
a 

0.029±21.83  
a 

T4 0.029±20.72 
0.023±21.30  

b 
0.011±21.49  

b 

0.020±21.79 
b 

0.017±22.08  
b 

0.042±22.90  
b 

0.013±21.71  
b 

T5 0.037±20.68  
0.036±21.26  

b 
0.014±21.44  

b 

0.020±21.63 
c 

0.023±21.93  
c 

0.057±22.42 
c 

0.008±21.56  
c 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 

T1: .ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ( T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح% ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق  1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 نبُبض انبُطوسٌ َسبٍ  4-2-4

 Nigella). اٌغٛداء اٌسثح تزٚسػافح لا ِخرٍفح ؽشق ذأث١ش (15)٠لازع ِٓ اٌدذٚي 

sativa L )ٌٝخلاي اعات١غ اٌٛصْ إٌغثٟ ٌث١اع اٌث١غ  فٟ اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ا

ار ذث١ٓ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش٠ث١ح ػٕذ  اعثٛع(. 43-33الأراج )

 ػذَ ٚخٛد ذفٛقف١لازع  35-34ػٕذ الاعثٛع . ِٚٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 33-33الاعثٛع 

ذٛخذ فشٚق لا ٚ  T1 T2، T4 ٚT5اٌّؼاِلاختاٌّماسٔح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ِؼٕٛٞ 

ِؼٕٛٞ  ػذَ ٚخٛد ذفٛق ف١لازع 37-36اِا ػٕذ الاعثٛع . T2، T4 ٚT5ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

P≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT1  ٚاٌّؼاٍِحT4   تّؼاٍِح تاٌّماسٔحT1 ، لاوّا 

 ػذَ ٚخٛد ذفٛقف١لازع  45-38ػٕذ الاعثٛع . T4 ٚT5ٚذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

 T5تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ِؼٕٛٞ 

-41اِا ػٕذ الاعثٛع . T1تّؼاٍِحتاٌّماسٔح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T2تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح 

ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ِؼٕٛٞ  ػذَ ٚخٛد ذفٛقف١لازع  45

T4  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT5  ٚاٌّؼاٍِحT5  تّؼاٍِح تاٌّماسٔحT1 ،ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ  لا

 ((P≤0.05ِؼٕٛٞ  ػذَ ٚخٛد ذفٛقف١لازع  43-43اِا ػٕذ الاعثٛع . T2 ٚT5  اٌّؼاِلاخ 

 T5ٚاٌّؼاٍِح  T5تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح 

اِا فٟ اٌرشاوّٟ ف١لازع ػذَ ٚخٛد  .T1تّؼاٍِح تاٌّماسٔح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T2تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح 

تاٌّماسٔح  T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3  ٌّؼاٍِح(  (P≤0.05 ذفٛق ِؼٕٛٞ

إٌغثٟ ٛصْ اٌٚلذ تٍغ ِؼذي T4 T5 ,فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  وّا لاذٛخذ T2   تاٌّؼاٍِح 

 66.79 ، 67.23 ،67.73 اعثٛع 15غ اٌرشاوّٟ ؽ١ٍح ِذج اٌردشتح ٚاٌثاٌغح اٌث١ٌث١اع 

 .ػٍٝ اٌرٛاٌٟ  T1، T2، T3، T4 ٚT5ٌٍّؼاِلاخ   67.14ٚ  66.983،
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انُسبٍ نبُبض انبُط ىسٌ ان( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ .Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء ) ظبفتتأثُز غزق يختهفت لا( 10خذول )

 انخطأ انقُبسٍ(.± )انًتىسػ  اسبىع( 54-43خلال اسببُع الاَتبج )

 انًعبيلاث
 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.064±68.53  
0.025±68.14  

a 
0.026±67.95  

a 

0.015±67.67  
a 

0.003±67.22 
a 

0.006±66.84  
a 

0.018±67.73 
a 

T2 0.147±68.47 
0.035±67.63  

b 

0.081±67.63  
b 

0.070±67.14  
b 

0.056±66.58 
b 

0.063±65.97 
b 

0.065±67.23  
b 

T3 0.126±68.52 
0.035±67.40 

c 
0.031±67.21  

d 

0.020±66.70  
e 

0.026±66.08  
d 

0.051±64.86 
e 

0.042±66.79  
d 

T4 0.073±68.43 
0.056±67.54  

b 

0.013±67.44 
c 

0.025±66.85  
d 

0.005±66.39  
c 

0.040±65.26 
d 

0.017±66.98  

c 

T5 0.101±68.37  
0.043±67.58  

b 
0.008±67.51 

bc 

0.023±67.01  
c 

0.026±66.58  
b 

0.065±65.78  
c 

0.022±67.14  
b 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 0.05 0.05 5.54 0.05 0.05 

T1: .ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ( T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S % ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح 1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 دنُم انصفبر 4-2-5

 Nigella). اٌغٛداء اٌسثح تزٚس لاػافح ِخرٍفح ؽشق ذأث١ش( ٠11لازع ِٓ اٌدذٚي )

sativa L )ٌٝ43-33خلاي اعات١غ الأراج )د١ًٌ اٌظفاس  فٟ اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ا 

خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش٠ث١ح ػٕذ الاعثٛع ار ٠ث١ٓ اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ  اعثٛع(.

 ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  35-34اِا ػٕذ الاعثٛع . ِٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 33-33

ذٛخذ فشٚق  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح   T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح 

ف١لازع  37-36اِا ػٕذ الاعثٛع . T4، T5 ٚT2ٚاٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T1اٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح   T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05اسذفاع ِؼٕٛٞ 

T1 ،ٚذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاT3، T4 ٚT5  ٚاٌّؼاِلاخT4، T5 ٚT2 . اِا ػٕذ

 T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاِلاخ  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-38الاعثٛع 

 T3، T4ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لافٟ ز١ٓ ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2ٚاٌّؼاٍِح 

ٚT5  ٚاٌّؼاِلاخT4، T5 ٚT2ٚ . ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-41ػٕذ الاعثٛعP≤0.05)) 

ذٛخذ فشٚق  لاوّا ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح 

 43-43اِا ػٕذ الاعثٛع . T4، T5 ٚT2ٚاٌّؼاِلاخ  T3، T4 ٚT5ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

تاٌّماسٔح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح   T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ 

اِا . T5 ٚT2ٚاٌّؼاِلاخ  T3، T4 ٚT5ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاٚ، T1تاٌّؼاٍِح 

ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3  ٌّؼاٍِح(  (P≤0.05 فٟ اٌرشاوّٟ ف١لازع ذفٛق ِؼٕٛٞ

T2 تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T1   وّا لاذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ,T2 T4 T5  ٚلذ تٍغ

 0.47  ، 0.46 ،  0.45اعثٛع  15ٔغة ِؼذي د١ًٌ اٌظفاس اٌرشاوّٟ ؽ١ٍح ِذج اٌردشتح ٚاٌثاٌغح 

 ػٍٝ اٌرٛاٌٟ T1، T2، T3، T4 ٚT5ٌٍّؼاِلاخ  0.47ٚ 0.47 ،
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خلال اسببُع دنُم صفبر انبُط ( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ .Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء )ظبفت تأثُز غزق يختهفت لا( 11خذول )

 انخطأ انقُبسٍ(.± )انًتىسػ  اسبىع( 54-43الاَتبج )

 انًعبيلاث

 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.0008±0.44  
0.0047±0.45  

c 
0.0044±0.45  

c 

0.0044±0.46 
c 

0.0044±0.46  
c 

0.0042±0.46  
c 

0.0038±0.45  
c 

T2 0.0012±0.44  
0.0011±0.46 

bc 

0.0010±0.46  
b 

0.0008±0.47 
b 

0.0010±0.47  
b 

0.0005±0.47  
b 

0.0008±0.46  
b 

T3 0.0033±0.44  
0.0024±0.47  

a 

0.0024±0.47  
a 

0.0022±0.48 
a 

0.0023±0.48  
a 

0.0023±0.49 
a 

0.0024±0.47  

a 

T4 0.0010±0.44  
0.0010±0.46  

ab 

0.0009±0.47 
ab 

0.0010±0.47  
ab 

0.0010±0.48 
ab 

0.0008±0.48  
a 

0.0009±0.47 
ab 

T5 0.0013±0.44  
0.0006±0.46  

b 
0.0006±0.47 

ab 
0.0007±0.47  

ab 

0.0007±0.47  
ab 

0.0010±0.48  
ab 

0.0008±0.47 
ab 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 

T1: .ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ( T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S ٠ح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح% ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼٕٛ 1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 دنُم انبُبض 4-2-6

 Nigella). اٌغٛداء اٌسثح تزٚس ػافح لا ِخرٍفح ؽشق ذأث١ش( ٠15لازع ِٓ اٌدذٚي )

sativa L )ٌٝ43-33خلاي اعات١غ الأراج )د١ًٌ اٌث١اع  فٟ اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ا 

ار ٠ث١ٓ اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش٠ث١ح ػٕذ الاعثٛع  اعثٛع(.

 ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  35-34ػٕذ  الاعثٛع ، ِٚٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 33-33

 T3، T4 ٚT5ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاٚ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح 

 ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  37-36اِا ػٕذ الاعثٛع . T5، T2 ٚT1ٚاٌّؼاِلاخ 

ذٛخذ  لاوّا ، T2 ٚT1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح 

ف١لازع   45-38الاعثٛع ، ٚفٟ T4 ٚT5ٚاٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح T3 ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05اسذفاع ِؼٕٛٞ 

T5  ٚاٌّؼاٍِحT5  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT2  ٚاٌّؼاٍِحT2  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT1ٚ ، ػٕذ الاعثٛع

 T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3 ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ   41-45

تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T2تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح  T5تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح 

T1 ، ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  43-43اِا ػٕذ الاعثٛعP≤0.05))   ٌٍّؼاٍِحT3  تاٌّماسٔح

ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ  لافٟ ز١ٓ ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح   T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّؼاٍِح 

(  (P≤0.05 اِا فٟ اٌرشاوّٟ ف١لازع ذفٛق ِؼٕٛٞ ،T2 ٚT1ٚاٌّؼاِلاخ  T4 ٚT5اٌّؼاِلاخ 

 T4ٚاٌّؼاٍِح  T2 تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3  ٌّؼاٍِح

 15اٌرشاوّٟ ؽ١ٍح ِذج اٌردشتح ٚاٌثاٌغح ٚلذ تٍغ ٔغة ِؼذي د١ًٌ اٌث١اع  T5تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح 

ػٍٝ  T1، T2، T3، T4 ٚT5ٌٍّؼاِلاخ   0.10ٚ  0.10 ، 0.10 ،0.10،0.101 اعثٛع

 .اٌرٛاٌٟ
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خلال اسببُع دنُم بُبض انبُط ( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ .Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء ) ظبفتتأثُز غزق يختهفت لا( 12خذول )

 انخطأ انقُبسٍ(.± )انًتىسػ  اسبىع( 54-43الاَتبج )

 انًعبيلاث

 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.0002±0.08  
0.0002±0.09  

b 

0.0004±0.09  
c 

0.0002±0.10  
e 

0.0002±0.10  

e 
0.0001±0.10  

c 

0.0002±0.09  
e 

T2 0.0003±0.08  
0.0001±0.09  

b 

0.0007±0.09  
c 

0.0001±0.10  
d 

0.0001±0.10  
d 

0.0001±0.10  
c 

0.0002±0.09  
d 

T3 0.0001±0.08  
0.0006±0.09  

a 

0.0002±0.10  
a 

0.0003±0.11  
a 

0.0001±0.11  
a 

0.0023±0.11  
a 

0.0005±0.10  
a 

T4 0.0001±0.08  
0.0004±0.09  

a 

0.0001±0.10  
ab 

0.0003±0.11  
b 

0.0004±0.11  
b 

0.0002±0.11  
b 

0.0001±0.10  
b 

T5 0.0003±0.08  
0.0001±0.09  

ab 
0.0004±0.10  

b 

0.0006±0.10  
c 

0.0004±0.11  
c 

0.0003±0.11  
b 

0.0001±0.10  
c 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S 0.05 0.05 0.05 5.54 0.05 0.05 

T1:  )9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ.)ِؼاٍِح اٌغ١طشج T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح% ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ  1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 وحذة هى 4-2-7

 Nigella). اٌغٛداء اٌسثح تزٚس ػافحلا ِخرٍفح ؽشق ذأث١ش( ٠13لازع ِٓ اٌدذٚي )

sativa L )ٌٝ43-33خلاي اعات١غ الأراج )ٚزذج ٘ٛ  فٟ اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ا 

-٠33ث١ٓ اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش٠ث١ح ػٕذ الاعثٛع  .اعثٛع(

ف١لازع اسذفاع  37-36الاعثٛع . ٚفٟ ِٓ ػّش اٌذخاج اٌث١اع 35-34ٚوزٌه الاعثٛع  33

، T2تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ِؼٕٛٞ 

. T2 ٚT1ٚاٌّؼاِلاخ  T4 ٚT5ٚاٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاٚ

 T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-38اِا ػٕذ الاعثٛع 

ذٛخذ  لافٟ ز١ٓ ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2ٚاٌّؼاٍِح  T2تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T5ٚاٌّؼاٍِح 

ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ  45-41ػٕذ الاعثٛع ، T3 ٚT4ٚفشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ 

P≤0.05))  ٌٍّؼاٍِحT3  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT1  ٚاٌّؼاٍِحT4  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT5  ٚاٌّؼاٍِح

T5  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT2  ٚاٌّؼاٍِحT2  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT1 . 43-43اِا ػٕذ الاعثٛع 

تاٌّماسٔح  T5ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3ٌٍّؼاٍِح  ((P≤0.05ف١لازع اسذفاع ِؼٕٛٞ 

اِا . T2 ٚT1ٚاٌّؼاِلاخ  T4 ٚT5ذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّؼاِلاخ  لاوّا ، T2تاٌّؼاٍِح 

ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3  ٌّؼاٍِح(  (P≤0.05 اٌرشاوّٟ ف١لازع ذفٛق ِؼٕٛٞفٟ 

T4  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T2  ٚاٌّؼاٍِحT4  تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِحT5  ٓلاذٛخذ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١

 اعثٛع 15ٚلذ تٍغ ٔغة ِؼذي ٚزذج ٘ٛ اٌرشاوّٟ ؽ١ٍح ِذج اٌردشتح ٚاٌثاٌغح T1 T2 ,اٌّؼاِلاخ 

 .ػٍٝ اٌرٛاٌٟ T1، T2، T3، T4 ٚT5ٌٍّؼاِلاخ  76.07ٚ 76.62 ،77.35 ،74.79 ،74.50
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خلال اسببُع الاَتبج هى انوحذة ( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ .Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء ) ظبفتتأثُز غزق يختهفت لا( 13خذول )

 انخطأ انقُبسٍ(.± )انًتىسػ  اسبىع( 43-54)

 انًعبيلاث
 انعًز )اسبىع(

 انتزاكًٍ
43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 

T1 0.05±69.16 0.09±72.37 
0.12±75.66 

c 
0.24±76.39 

d 
0.05±76.32 

e 
0.06±77.11 

c 
0.09±74.50 

d 

T2 0.19±69.13 0.09±72.16 
0.29±75.81 

c 
0.09±77.13 

c 

0.10±76.94 
d 

0.10±77.54 
c 

0.09±74.79 
d 

T3 0.19±69.36 0.41±72.58 
0.15±77.98 

a 

0.13±80.38 
a 

0.13±80.87 
a 

0.97±82.93 
a 

0.23±77.35 
a 

T4 0.11±69.13 0.32±72.58 
0.11±77.51 

ab 
0.05±79.88 

a 
0.17±80.14 

b 
0.04±80.47 

b 

0.07±76.62 
b 

T5 0.27±69.15 0.16±72.00 
0.24±76.94 

b 

0.29±78.60 
b 

0.17±79.56 
c 

0.13±80.19 
b 

0.09±76.07 
c 

يستىي 

 انًعُىَت
N.S N.S 0.05 0.05 5.54 0.05 0.05 

 T1: .ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ( T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S % ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح 1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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اْ ٔرائح اٌظفاخ إٌٛػ١ح ٌث١غ اٌذخاج فٟ دساعرٕا ٚاٌّرّثٍح تىً ِٓ عّه اٌمششج، اٌٛصْ 

ٚد١ًٌ وً ِٓ اٌظفاس ٚاٌث١اع ٚٚزذج ٘ٛ ذش١ش اٌٝ ذسغٓ ٘زٖ إٌغثٟ ٌىً ِٓ اٌمششج، اٌظفاس 

اعرخذاَ اٌسثح اٌغٛداء ِماسٔح تّؼاٍِح اٌغ١طشج، ٚاْ افؼً ؽشق اػطاء اٌسثح اٌغٛداء  اٌظفاخ ػٕذ

٘ٛ ػٓ ؽش٠ك ِاء اٌششب، ٚافؼً إٌرائح اٌّرسظٍح ٘ٛ تاعرخذاَ اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء 

تغثة ِماسٔح تاعرخذاَ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء، اْ اٌرسغٓ تاعرخذاَ اٌسثح اٌغٛداء لذ ٠ىْٛ 

(. اْ اٌث١ّٛو١ْٕٛ ٠سفض Pesmen ،5555ذسف١ض ػٕظش اٌىاٌغ١َٛ اٌُّٙ فٟ ذى٠ٛٓ لششج اٌث١غ )

الأض٠ّاخ اٌٙاػّح ِّا ذض٠ذ ِٓ ٘ؼُ اٌذْ٘ٛ ِّا ٠ض٠ذ ِٓ اٌّٛاد الا٠ؼ١ح اٌذاخٍح ٌٍدغُ والازّاع 

اٌغزائ١ح ٌّىٛٔاخ الا١ٕ١ِح ٚاٌىٍٛوٛص ٚالازّاع اٌذ١ٕ٘ح اٌط١اسج ِّا ٠ض٠ذ ِٓ الاعرفادج ِٓ اٌؼٕاطش 

(، فؼلا ػٓ اْ اٌّشوثاخ اٌفؼاٌح فٟ اٌسثح اٌغٛداء ذسفض افشاص 5558ٚاخشْٚ،  Yalcinاٌث١ؼح )

اٌٙشِٛٔاخ اٌغر١ش٠ٚذ٠ح ٚاٌرٟ ذسفض افشاص اٌٙشِٛٔاخ اٌدٕغ١ح الأث٠ٛح ِٕٚٙا الاعرشٚخ١ٓ ٚاٌزٞ ٠ؼًّ 

ٌغشع ذى٠ٛٓ اٌث١ؼح ٚاْ اغٍة ػٍٝ ص٠ادج اٌش١ٙح فؼلا ػٓ ص٠ادج اٌذْ٘ٛ ٚاٌف١را١ِٕاخ فٟ اٌذَ 

ِىٛٔاخ طفاس اٌث١غ ٠ٕرح ذسد ذاث١ش ٘شِْٛ الاعرشٚخ١ٓ فٟ اٌىثذ ٌرٕرمً اٌٝ اٌس٠ٛظٍح إٌا١ِح ػٓ 

(. ٠سفض ٘شِْٛ الاعرشخ١ٓ ػٍٝ ذؼض٠ض ّٔٛ لٕاج اٌث١غ 5515ؽش٠ك اٌذَ )اٌفٙشٞ ٚاٌض١٘شٞ، 

ٚذ١ٕاخ اٌخاطح ترظ١ٕغ طفاس ٚت١اع ٚص٠ادج افشاص اٌغذد الأثٛت١ح فؼلا ػٓ ِغاػذذٗ فٟ ذظ١ٕغ اٌثش

اٌث١غ، ػٓ ؽش٠ك ذاث١شٖ اٌّثاشش ػٍٝ اٌىثذ، ٚوزٌه ص٠ادج ذشع١ة اٌىاٌغ١َٛ فٟ اٌدضء اٌٍثٟ ٌٍؼظاَ 

(.  5558اي ِدٟ اٌط٠ٍٛح، ٚاٌرٟ ٟ٘ ِظذس ازر١اؽٟ ٌىاٌغ١َٛ اٌث١غ خلاي ِذج أراج اٌث١غ اٌؼا١ٌح )

 ٠ٕشطاْ Phosphatin ٚاٌفٛعفاذ١ٓ Lipovitellin اٌلا٠ثٛف١را١ٌٓ ِٓ وً ّٚ٘ا اٌظفاس ٚاْ تشٚذ١ٕاخ

 β-lipoproteins ٔٛع د١ٕ٘ح تشٚذ١ٕاخ ت١ٙأج اٌظفاس اٌٝ اٌثلاث١ح اٌذْ٘ٛ ذٕرمً ػٓ فؼلا اٌّث١غ فٟ

 ذأث١شٖ خلاي ِٓ الاعرشٚخ١ٓ ٘شِْٛ ع١طشج ذسد اٌث١غ تظفاس اٌخاص اٌذ٘ٓ ذى٠ٛٓ ػ١ٍّح اْ ار

 ٘شِْٛ ذشو١ض ت١ٓ ِٛخة اسذثاؽ ٕٚ٘اٌه. اٌىثذ فٟ RNA اٌشا٠ثٛصٞ إٌٛٚٞ اٌساِغ ا٠غ ػٍٝ

 فٟ ٚاٌثشٚذ١ٕاخ اٌسشج اٌذ١ٕ٘ح ٚالازّاع اٌذ١ٕ٘ح ٚاٌثشٚذ١ٕاخ اٌّرؼادي اٌذْ٘ٛ ٚذشاو١ض الاعرشٚخ١ٓ

 ٘ٛ ٚزذج ِٕٚٙا ٌٍث١غ إٌٛػ١ح اٌظفاخ ذسغ١ٓ فٟ اٌثشٚذ١ٓ ِغرٜٛ ص٠ادج ٠ؼًّ ِّا اٌذَ تلاصِا

(Nasir  ،ْٚ5554ٚاخش.) 
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 انصفبث انكًُىحُىَت نهذو 4-3

 انكهىكىس، انكىنُستزول وانذهىٌ انثلاثُت 4-3-1

 Nigella). اٌغٛداء اٌسثح تزٚس ػافحلا ِخرٍفح ؽشق ذأث١ش( ٠13لازع ِٓ اٌدذٚي )

sativa L )ٌٌٝى١ٌٛغرشٚي ، ااٌىٍٛوٛصذشو١ض وً ِٓ  فٟ اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ا

ارا ٠ش١ش اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد  ( اعثٛع33اٌثلاث١ح فٟ تلاصِا دَ اٌذخاج اٌث١اع تؼّش )ٚاٌذْ٘ٛ 

ِؼٕٛٞ  اسذفاعت١ّٕا ظٙش ، فشٚق ِؼ٠ٕٛح فٟ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش٠ث١ح لثً تذا٠ح اٌردشتح

P≤0.05))  اعثٛع فٟ اٌّؼاِلاخ  43فٟ ذشو١ض  اٌىٍٛوٛص ػٕذ اخشاء ٌٙزٖ اٌظفح ػٕذ ػّشT2 

ٚT3 ٚT4 ٚT5  تاٌّماسٔح تّؼاٍِحT1 ، ِغ ػذَ ظٙٛس فشٚق ِؼ٠ٕٛح ِات١ٓ اٌّؼاِلاخT2 

ٚT3 ٚT4 ٚT5 . ِؼٕٛٞ  اسذفاعت١ّٕا ظٙشP≤0.05))  فٟ ذشو١ض اٌى١ٌٛغرشٚي ػٕذ اخشاء

تاٌّماسٔح تّؼاٍِح  T2 ٚT3 ٚT4 ٚT5اعثٛع فٟ اٌّؼاِلاخ  43اٌم١اط ٌٙزٖ اٌظفح ػٕذ ػّش 

T1 ،ٓاٌّؼاِلاخ  ِغ ػذَ ظٙٛس فشٚق ِؼ٠ٕٛح ِات١T2 ٚT3 ٚT4 ٚT5ٚ . ِؼٕٛٞ  اسذفاعظٙش

P≤0.05))  اعثٛع فٟ  43فٟ ذشو١ض اٌذْ٘ٛ اٌثلاث١ح ػٕذ اخشاء اٌم١اط ٌٙزٖ اٌظفح ػٕذ ػّش

ِغ ػذَ ظٙٛس فشٚق ِؼ٠ٕٛح ِات١ٓ ، T1تاٌّماسٔح تّؼاٍِح  T2 ٚT3 ٚT4 ٚT5اٌّؼاِلاخ 

 T2 ٚT3 ٚT4 T5اٌّؼاِلاخ 
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تزكُش كم يٍ انكهىكىس،  ( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ.Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء ) ظبفتتأثُز غزق يختهفت لا (14خذول  )

 انخطأ انقُبسٍ(.± )انًتىسػ  اسبىع  54و 43بعًز انكىنُستزول وانذهىٌ انثلاثُت فٍ بلاسيب دو انذخبج انبُبض 

 انًعبيلاث

 كهىكىس

 يم دو 100\غى يه

 كىنُستزول

 يم دو 100\غى يه

 دهىٌ ثلاثُت

 يم دو 100\غى يه

 انعًز اسبىع انعًز اسبىع انعًز اسبىع

43 54 43 54 43 54 

T1 0.023±165.52 
2.643±155.08 

b 
0.021±263.79 

1.842±256.13 

b 
0.013±139.69 

1.624±132.93 
b 

T2 0.025±165.50 
0.075±160.94 

a 
0.012±263.78 

0.076±261.58 

a 
0.017±139.68 

0.097±136.93 

a 

T3 0.066±165.56 
0.092±161.79 

a 
0.038±263.81 

0.060±262.42 

a 
0.048±139.72 

0.109±138.00 

a 

T4 0.031±165.47 
0.067±161.40 

a 
0.006±263.75 

0.098±262.00 

a 
0.038±139.67 

0.082±137.58 

a 

T5 0.003±165.55 
0.080±161.20 

a 
0.017±263.80 

0.049±261.79 

a 
0.003±139.75 

0.115±137.31 

a 

يستىي 

 انًعُىَت
NS 0.05 NS 0.05 NS 0.05 

T1: .ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ( T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S % ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح 1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 الانبىيٍُ، انكهىبُىنٍُ وانبزوتٍُ انكهٍ 4-3-2

 Nigella). اٌغٛداء اٌسثح تزٚس ػافحلا ِخرٍفح ؽشق ذأث١ش( ٠15لازع ِٓ اٌدذٚي )

sativa L )ٌٝالاٌث١ِٛٓ ٚاٌىٍٛت١ٌٛ١ٓ  ذشو١ض وً ِٓ فٟ اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ا

ؼذَ ٚخٛد تار ٠ش١ش اٌدذٚي  ،( اعثٛع33فٟ تلاصِا دَ اٌذخاج اٌث١اع تؼّش ) ٚاٌثشٚذ١ٓ اٌىٍٟ

ت١ّٕا ظٙش ذفٛق ، فٟ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش٠ث١ح لثً تذا٠ح اٌردشتح ((P≤0.05فشٚق ِؼ٠ٕٛح 

اعثٛع   43ػّش  ظفح ػٕذفٟ ذشو١ض الاٌث١ِٛٓ ػٕذ اخشاء اٌم١اط ٌٙزٖ اٌ ((P≤0.05ِؼٕٛٞ 

ِغ ػذَ ظٙٛس ، T2تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3 حتاٌّؼاٍِ

فٟ ذشو١ض   ((P≤0.05ت١ّٕا ظٙش ذفٛق ِؼٕٛٞ . T4 ٚT5فشٚق ِؼ٠ٕٛح ِات١ٓ اٌّؼاِلاخ 

تاٌّماسٔح  T3اعثٛع  تاٌّؼاِلاخ  43اٌىٍٛت١ٌٛ١ٓ ػٕذ اخشاء اٌم١اط ٌٙزٖ اٌظفح ػٕذ ػّش 

ِغ ػذَ ظٙٛس فشٚق ِؼ٠ٕٛح ِات١ٓ ، T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاِلاخ  T4ٚاٌّؼاٍِح  T1تاٌّؼاٍِح 

فٟ ذشو١ض  اٌثشٚذ١ٓ اٌىٍٟ ػٕذ  ((P≤0.05ت١ّٕا ظٙش ذفٛق ِؼٕٛٞ . T4 ٚT5 ٚT2اٌّؼاِلاخ 

اٍِح اٌّؼT1ٚتاٌّماسٔح تاٌّؼاٍِح  T3اعثٛع  تاٌّؼاِلاخ  43اخشاء اٌم١اط ٌٙزٖ اٌظفح ػٕذ ػّش 

T4 ٍِحتاٌّماسٔح تاٌّؼا T1 ٚT2 ، ِغ ػذَ ظٙٛس فشٚق ِؼ٠ٕٛح ِات١ٓ اٌّؼاِلاخT4ٚT5  ٓٚت١

 .T5 ٚT2اٌّؼاٍِح  
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تزكُش كم يٍ الانبىيٍُ،  ( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ.Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء ) ظبفتتأثُز غزق يختهفت لا (15خذول )

  انخطأ انقُبسٍ(.± )انًتىسػ اسبىع  54و 43بعًز انكهىبُىنٍُ وانبزوتٍُ انكهٍ فٍ بلاسيب دو انذخبج انبُبض 

 انًعبيلاث

 الانبىيٍُ

 يم دو 100/ غى 

 كهىبُىنٍُ

 يم دو 100/ غى 

 بزوتٍُ كهٍ

 يم دو 100/ غى 

 انعًز اسبىع انعًز اسبىع انعًز اسبىع

43 54 43 54 43 54 

T1 0.006±2.62 
0.075±2.383 

d 
0.012±1.77 

0.040±1.74 
c 

0.020±4.39 
0.115±4.12 

d 

T2 0.012±2.61 
0.020±2.823 

c 
0.017±1.76 

0.014±2.03 

b 
0.029±4.37 

0.032±4.86 

c 

T3 0.040±2.66 
0.037±3.170 

a 
0.048±1.81 

0.029±2.25 

a 
0.086±4.47 

0.069±5.42 

a 

T4 0.005±2.63 
0.044±3.003 

b 
0.021±1.76 

0.017±2.11 

b 
0.024±4.39 

0.060±5.12 

b 

T5 0.035±2.72 
0.026±2.9000 

bc 
0.013±1.83 

0.017±2.04 

b 
0.046±4.56 

0.040±4.97 

bc 

يستىي 

 انًعُىَت
NS 0.05 NS 0.05 NS 0.05 

T1:  إػافاخ.)ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح % ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش 1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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 يعبداث الاكسذة 4-3-3

 Nigella). اٌغٛداء اٌسثح تزٚس ػافح لا ِخرٍفح ؽشق ذأث١ش( ٠16لازع ِٓ اٌدذٚي )

sativa L )ٌٝذشو١ض ِؼاداخ الاوغذج ٚاٌّرّثٍح تىً ِٓ  فٟ اٌث١اع اٌذخاج ششب ِٚاء ػٍف ا

( 33تؼّش ) اٌىٍٛذاث١ْٛ ٚأض٠ُ اٌىاذا١ٌض فٟ تلاصِا دَ اٌذخاج اٌث١اعأض٠ُ اٌّاٌْٛ اٌذ٠ٙا٠ذ، 

ار ٠ش١ش اٌدذٚي ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح فٟ ِغرٜٛ خ١ّغ اٌّؼاِلاخ اٌردش٠ث١ح لثً  ،اعثٛع

فٟ ذشو١ض  ِاٌْٛ داٞ اٌذ٠ٙا٠ذ  ػٕذ اخشاء  ((P≤0.05 حِؼ٠ٕٛلاذٛخذ ص٠ادٖ ت١ّٕا ، تذا٠ح اٌردشتح

، T1 ٚT2تاٌّماسٔح تاٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4اعثٛع  تاٌّؼاِلاخ  43اٌم١اط ٌٙزٖ اٌظفح ػٕذ ػّش 

 ((P≤0.05 ِؼٕٛٞ سذفاعت١ّٕا ظٙش ا. T4 ٚT5ِغ ػذَ ظٙٛس فشٚق ِؼ٠ٕٛح ِات١ٓ اٌّؼاِلاخ 

اعثٛع فٟ  43اٌظفح ػٕذ ػّش  ذس١ًٍاٌثشٚوغ١ذ٠ض ػٕذ اخشاء  اٌىٍٛذاث١ْٛأض٠ُ فٟ ذشو١ض 

ِغ ػذَ ظٙٛس فشٚق ِؼ٠ٕٛح ِات١ٓ ، T1 ٚT2تاٌّماسٔح تاٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4اٌّؼاِلاخ 

اٌىاذا١ٌض  أض٠ُفٟ ذشو١ض  ((P≤0.05 ِؼٕٛٞ . ٚوزٌه ٌٛزع اسذفاع T4 ٚT5 ٚT2اٌّؼاِلاخ 

 T1تاٌّماسٔح تاٌّؼاِلاخ  T3 ٚT4اعثٛع فٟ اٌّؼاِلاخ  43اٌظفح ػٕذ ػّش  ذس١ًٍ ػٕذ اخشاء 

ٚT2 ، ِغ ػذَ ظٙٛس فشٚق ِؼ٠ٕٛح ِات١ٓ اٌّؼاِلاخT4 ٚT5 ٚT2 
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 انذَهبَذ،تزكُش كم يٍ  ( انً عهف ويبء شزة انذخبج انبُبض فٍ.Nigella sativa Lبذور انحبت انسىداء ) ظبفتتأثُز غزق يختهفت لا (16خذول )

 انخطأ انقُبسٍ(.± )انًتىسػ  اسبىع  54و 43بعًز  انبُبض انذخبج دو بلاسيب فٍ انكبتبنُش واَشَى انكهىتبثُىٌ

 انًعبيلاث

 يبنىٌ داٌ انذَهبَذ

 يم دو 100\غى 

 انكهىتبَثٍُ بزوكسُذَش

 يم دو 100\غى 

 كبتبنُش

 يم دو 100\غى 

 اسبىع انعًز انعًز اسبىع انعًز اسبىع

43 54 43 54 43 54 

T1 0.020±5.62 
0.081±6.36 

a 
0.020±36.44 

0.164±33.44 
c 

0.026±50.06 
0.199±48.28 

c 

T2 0.005±5.62 
0.032±6.08 

b 
0.014±36.44 

0.196±34.14 

b 
0.018±50.05 

0.080±48.95 

b 

T3 0.021±5.63 
0.050±5.55 

d 
0.041±36.49 

0.066±34.62 

a 
0.058±50.12 

0.077±49.55 

a 

T4 0.003±5.63 
0.056±5.77 

c 
0.021±36.49 

0.063±34.33 

ab 
0.021±50.09 

0.046±49.28 

ab 

T5 0.015±5.65 
0.052±5.94 

bc 
0.003±36.54 

0.064±34.13 

b 
0.035±50.13 

0.049±49.14 

b 

يستىي 

 انًعُىَت
NS 0.05 NS 0.05 NS 0.05 

T1:  الاػر١اد٠ح تذْٚ أ٠ح إػافاخ.)ِؼاٍِح اٌغ١طشج( 9 أػط١د اٌؼ١ٍمح T2: ِغسٛق تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف.  1 ػ١فأ %T3:  اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب.  1أػ١ف ِٓ %T4: 1 ػ١فأ  %

 P≤0.05)) . N.S اٌّخرٍفح ػّٛد٠ا ذش١ش اٌٝ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ ذسد ِغرٜٛ ِؼ٠ٕٛح% ص٠د تزٚس اٌسثح اٌغٛداء اٌٝ اٌؼٍف. * اٌسشٚف  1 ػ١ف9 أT5ِٓ اٌّغرخٍض اٌّائٟ ٌٍسثح اٌغٛداء اٌٝ ِاء اٌششب. 

 ذؼٕٟ ػذَ ٚخٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرٛعطاخ.
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اٌذَ ِماسٔح  اْ خ١ّغ ِؼاِلاخ اٌسثح اٌغٛداء لذ اػطد افؼً ِؼا١٠ش ٌى١ّٛز٠ٛ١ح

تّؼاٍِح اٌغ١طشج، ٚاْ اػافح اٌسثح اٌغٛداء فٟ ِاء اٌششب اػطٝ افؼً إٌرائح ِماسٔح تاػطاءٖ 

فٟ اٌؼٍف، فؼلا ػٓ اْ اػافح اٌّغرخٍض اٌىسٌٟٛ فٟ ِاء اٌششب لذ زغٓ ِؼ٠ٕٛا ِٓ ِؼا١٠ش 

 اٌىٌٛغرشٚيٚ اٌذَ اٌى١ّٛز٠ٛ١ح ِماسٔح تثم١ح اٌّؼاِلاخ، ٚاْ اسذفاع ذشاو١ض وً ِٓ اٌىٍٛوٛص

ػٕذ اعرخذاَ اٌسثح اٌغٛداء لذ ٠ىْٛ تغثة ص٠ادج ش١ٙح  اٌط١ٛس دَ تلاصِا فٟ اٌثلاث١ح ٚاٌذْ٘ٛ

ٚتاٌراٌٟ ص٠ادج ِغرٛا٘ا  اٌذَ ؽش٠ك ػٓ اٌغزائ١ح اٌّٛاد ِّا ٠ض٠ذ ِٓ ذٛط١ً اٌش١ٙح اٌط١ٛس ٚفرر

اْ الاسذفاع اٌّؼٕٛٞ ٌٍىٍٛوٛص،  ،(5515اٌفٙشٞ ٚاٌض١٘شٞ، ) اٌذَ تلاصِا فٟ ِغرٛا٘ا

اٌى١ٌٛغرشٚي ٚاٌذْ٘ٛ اٌثلاث١ح ٔاذح ػٓ فؼا١ٌح أض٠ّاخ اٌمٕاج اٌٙؼ١ّح ٚتالاخض الأض٠ّاخ 

اٌّغؤٌٚح ػٓ ٘ؼُ اٌىشت١٘ٛذساخ ٚاٌذْ٘ٛ ِّا ٠ض٠ذ ِٓ ِغر٠ٛاذٙا فٟ اٌذَ، ٚاْ ص٠ادج وً ِٓ 

اٌضغاتاخ فٟ اٌمٕاج اٌٙؼ١ّح ِّا  اٌى١ٌٛغرشٚي ٚاٌذْ٘ٛ اٌثلاث١ح ٔر١دح الاِرظاص اٌؼاٌٟ ِٓ لثً

 اٌىٌٛغرشٚي ٠سًّ ِّا( اٌىثافح ػا١ٌح اٌثشٚذ١ٕاخ) HDL ٔٛع ٠ض٠ذ ِٓ ذشاو١ض الازّاع اٌذ١ٕ٘ح

 اٌٙشِٛٔاخ ذظ١ٕغ فٟ ِٕٗ الاعرفادج ١ٌرُ اٌذَ ِدشٜ اٌٝ ٚاػادذٙا اٌذ٠ِٛح الاٚػ١ح خذساْ ِٓ

 Sterol اٌىٌٛغرشٚي ٠ٛفش ار شْٚٚاٌرغرغر١ اٌثشٚخ١غرشْٚ الاعرشٚخ١ٓ، ِٕٚٙا اٌغر١ش٠ٚذ٠ح

precursor (.5515إٌا٠ف، ) اٌغر١ش٠ٚذ٠ح اٌٙشِٛٔاخ ٌرظ١ٕغ الاعاط ٠ؼذ ٚاٌز 

 ِٓ وًٌٛزع ِٓ ٔرائح دساعرٕا تاْ اػافح اٌسثح اٌغٛداء ادٜ اٌٝ ص٠ادج ِؼ٠ٕٛح ٌرشاو١ض 

 اٌّشوثاخ ٚخٛد تغثة ٠ىْٛ لذ اٌغ١طشج، تّؼاٍِح ِماسٔح اٌىٍٟ ٚاٌثشٚذ١ٓ ٚاٌىٍٛت١ٌٛ١ٓ الاٌث١ِٛٓ

 وّؼاداخ ذؼذ ٚاٌرٟ Thymoquinone ، Nigellone  ٚ Myrcene وً ٟٚ٘ اٌفؼاٌح

 اٌدغُ، ِٓ اٌّخرٍفح ِٛالؼٙا فٟ اٌثشٚذ١ٕاخ ذظ١ٕغ ػ١ٍّح ػٍٝ اٌسث فٟ دٚس ٌٙا ٚاٌرٟ ٌلاوغذج

 اٌدغُ، فٟ اٌسشج اٌدزٚس ذىْٛ ِٓ ٠ّٕغ ِّا اٌىاذا١ٌضأض٠ُ  ٚص٠ادج اٌذ٘ٓ ت١شٚوغ١ذ ِٓ ذمًٍ ار

 اٌراوغذٞ الاخٙاد ذم١ًٍ فٟ الاوغذج ِؼاداخ ٌذٚس ٔر١دح اٌذَ تشٚذ١ٕاخ فٟ اٌّؼ٠ٕٛح اٌض٠ادج ٚاْ

 ػٍٝ ٠سافع ِّا اٌىظش٠ح اٌغذج لششج ِٓ اٌىٛسذ١ضْٚ ٘شِْٛ افشاص ذثث١ؾ ػٍٝ ٠ٕؼىظ ِّا

 اػذاد تض٠ادجاٌسثح اٌغٛداء ذسفض  اْ ،(5558اٌس١ّذ، ) ٠شفؼٙا اٚ اٌثلاصِا فٟ اٌثشٚذ١ٕاخ ِغرٜٛ

 إٌّاػ١ح اٌىٍٛت١ٌٛ١ٕاخ ص٠ادج اٌٝ ذؤدٞ تذٚس٘ا ٚاٌرٟ( B) ٔٛع اٌٍّفا٠ٚح اٌخلا٠ا

(Immunoglobulins )اٌط١ٛس دَ تلاصِا فٟ اٌىٍٛت١ٌٛ١ٓ ِغرٜٛ ِٓ ٠ض٠ذ ِّا (Emam 

 (.5551ٚاخشْٚ، 
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